
Приложение 5 к ООП ООО 

Инструментарий мониторинга и мониторинговые карты сформированности универсальных учебных действий обучающихся  

при получении основного общего образования. 

Циклограмма мониторинга УУД (5 – 9 классы) 

№ УУД Изучаемая 

характеристика  

Инструментарий Класс Ответственный 

за проведение 

Методы Периодичность 

проведения 

Сроки 

проведения 

1 Личностные УУД: 

Самопознание и 

самоопределение 

Самооценка 

 

 

 

Школьная 

тревожность 

 

Внутренняя 

позиция 

школьника 

 

 

 

 

 

 

 

Выявление типа 

темперамента 

 

 

Тест Пономаренко Л.П. 

 

Тест Филлипса 

 

 

Методика «Карта 

интересов» 

(А.Е.Голомшток) 

 

Тесты ДДО 

(Е.А.Климов), 

«Профессиональный 

тип личности» 

(Д.Голланд) 

 

Опросник  Айзенка 

 

 

5 - 8 

 

5 

 

 

7, 9 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

9 

 

Кл.руководитель 

 

Психолог  

 

 

Психолог  

 

 

 

Психолог  

 

 

 

 

 

Психолог  

 

 

Тестирование  

 

Тестирование  

 

 

Тестирование  

 

 

 

Тестирование  

 

 

 

 

 

Тестирование  

 

 

1 раз в год 

 

1 раз в год 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

 

 

1 раз в год 

 

Сентябрь 

 

Сентябрь  

 

Октябрь  

 

 

Ноябрь  

 

 

 

Ноябрь – 

декабрь 

 

 

 

 

Ноябрь – 

декабрь  

Смыслообразование  Мотивация 

учебной 

деятельности 

 

 «Оценка уровня 

школьной мотивации» 

(Н.Г. Лусканова) 

 

 5 

 

 

 

Зам. директора 

по ВР, УР,  

психолог  

 

Тестирование 

 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Профессиональные 

планы  

 

 

Методика «Учебная 

мотивация» (А.К. 

Карпов) 

 

 

Профконсультационная 

карта обучающегося 

 

6 - 9 

 

 

 

 

9 

 

Кл.руководитель 

 

 

 

 

Психолог  

 

Тестирование   

 

 

 

 

Анкетирование  

 

1 раз в год 

 

 

 

 

1 раз в год 

 

Ноябрь – 

декабрь  

Нравственно-

этическая 

ориентация 

Отношение к 

нравственным 

нормам; 

знание основных 

моральных норм; 

уровень развития 

морального 

сознания. 

Тесты «Нравственная 

самооценка», 

«Отношение к 

жизненным 

ценностям» 

(Шемшурина А.И.) 

 

 

 

 

5- 9 

Кл.руководитель 

 

 

 

Тестирование 

 

 

  

1 раз в год 

 

 

 

 

 

Январь  

2 Регулятивные УУД Контроль, 

целеполагание 

  

 

 

Карта наблюдения 

(Александровская 

Э.М.) 

 

 

5 – 9 

 

Кл.руководитель 

Тестирование  

 

 

 

 

Наблюдение  

1 раз в  Ноябрь  

 

 

В течение 

года 

3 Познавательные 

УУД 

Словесно-

логическое 

мышление 

«Определение уровня 

развития словесно-

логического 

мышления» (Л. 

Переслени, 

Т.Фотекова) 

 

ШТУР 

 

5 

 

 

 

 

 

 

7 

Кл.руководитель  

 

Психолог  

 

 

 

 

Психолог  

 

Кл.руководитель 

 

 

Тестирование 

 

Тестирование  

 

 

 

 

Тестирование  

 

Тестирование   

 

 

1 раз в год 

 

1 раз в год 

 

 

 

 

1 раз в год 

 

1 раз в год 

 

 

Январь  

 

Февраль – 

март  

 

 

 

Май 

 

Февраль   

 

 



 

 

 

 

Психолог  

 

 

 

 

Тестирование  

 

 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

 

Март  

4 Коммуникативные 

УУД 

Взаимоотношения 

с одноклассниками 

и учителями 

 

Карта наблюдения 

(Александровская 

Э.М.) 

 

Анкета «Мое мнение о 

классе» 

 

 

5 

 

 

 

5, 8 

 

Кл.руководитель 

 

 

 

Психолог  

 

 

 

Наблюдение  

 

 

 

Анкетирование  

 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

1 раз в год 

 

 

 

Февраль  

 

 

 

Октябрь  

5 Личностные, 

регулятивные, 

познавательные, 

коммуникативные 

УУД 

Итоговая комплексная работа 5 – 9 Зам. директора 

по УР 

Тестирование   Апрель-май 

6 Удовлетворенность школой участниками образовательного процесса 5 - 9 Зам. директора 

по УР 

Анкетирование  1 раз в год В течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сводная ведомость сформированности УУД 

Дата (на начало заполнения) __________________ Класс   _______ 

№ Ф.И.ребенка Личностные  Регулятивные Познава-

тельные 

Коммуникативные 

И
т
о
г
о
в

а
я

 

к
о
м

п
л

ек
сн

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

С
ам

о
о

ц
ен

к
а 

 

О
б

щ
ая

 

тр
ев

о
ж

н
о

ст
ь
 

(Ф
и

л
л

и
п

с)
 

Ш
к
о

л
ь
н

а
я
 

м
о

ти
в
ац

и
я
 

«
Н

р
ав

ст
в
ен

н
ая

 

са
м

о
о

ц
ен

к
а»

 

О
тн

о
ш

е
н

и
е 

к
 

ц
ен

н
о

ст
я
м

 

И
то

г 
 

Карта наблюдения 

Александровской 

Тест  

Переслени 

М
н

ен
и

е 
о

 

к
л
ас

се
 

Карта наблюдения 

Александровской  

Целепо-

лагание 

Самокон

троль  

Отношения с 

одноклассника

ми 

Отношения 

с учителями 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               

21               

22               

23               



24               

25               

26               

27               

пн – пониженный уровень, ср – средний, пв – повышенный  

Общие выводы, рекомендации  

___________класс 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________ 
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