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Психолого-педагогический профиль 

Учебный план естественно-научного профиля 

Предметная область 
Учебный предмет 

(учебный курс) 
Уровень 

5-ти дневная неделя 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

24-25 

уч.г 

11 класс 

25-26 

уч.г 

10 класс 

23-24 

уч.г 

11 класс 

24-25 

уч.г 

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 2 3 

Геометрия Б 2 1 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 2 

Химия У 3 3 3 3 

Биология У 3 3 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 2 1,5 

География Б 1 1 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 2 

 Индивидуальный проект  1  1  

ИТОГО  31 29,5 31 29,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 
3 4,5 5 5,5 

Педагогика и психология  1 1 1 1 



Оказание первой помощи  1 1 1 1 

Практикум решения задач по биологии    1 1 

Экология  1 1 1 1 

Биохимия    1  

Практикум по русскому языку   1,5  1,5 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  34 34 36 35 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34 34 37 37 

Общая допустимая нагрузка   за период обучения в 10 – 

11-х классах в соответствии   с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 2516 

 

Пример учебного план гуманитарного профиля 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная неделя 6-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

24-25 уч.г 

11 класс 

25-26 

уч.г 

10 класс 

23-24 

уч.г 

11 класс 

24-25 

уч.г 

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 5 5 

Математика информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 2 3 

Геометрия Б 2 1 2 1 

Вероятность 

и статистика 

Б 1 1 1 1 

Информатика Б 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 

Обществознание У 4 4 4 4 

География Б 1 1 1 1 



Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 2 

 Индивидуальный проект  1  1  

ИТОГО  31 30 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3,5 3 3,5 

Педагогика и психология  1 1 1 1 

Оказание первой помощи  1 1 1 1 

МХК  - - 1 - 

Практикум по русскому языку  - 1.5 - 1,5 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  33 33,5 34 33,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с санитарными правилами и нормами 

 34 34 37 37 

Общая допустимая нагрузка 

за период обучения в 10 – 11-х классах в соответствии 

с санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

 2312 2516 

 

 

Учебный план технологического профиля 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная неделя 6-ти дневная неделя 

Количество часов   

в неделю 

Количество часов   в 

неделю 

10 класс 

24-25 

уч.г 

11  класс 

25-26 

уч.г 

10 класс 

23-24 

уч.г 

11 класс 

24-25 

уч.г 

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 4 4 

Геометрия У 3 3 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 1 1 

Информатика У 4 4 4 4 



Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 2 1,5 

География Б 1 1 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 2 

 Индивидуальный проект  1  1  

ИТОГО  33 31,5 33 31,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 
1 2,5 4 5,5 

Педагогика и психология  1 1 1 1 

Практикум по русскому языку  - 1,5 - 1,5 

Оказание первой помощи  - - 1 1 

Практикум решения задач по физике  - - 1 1 

Интернет-предпринимательство  - - 1 1 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  34 34 37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с санитарными правилами   и нормами 

 34 34 37 37 

Общая допустимая нагрузка   за период обучения в 10 – 

11-х классах в соответствии   с санитарными правилами   

и нормами в часах, итого 

 2312 2516 

 

Формы промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогическим работником, 

реализующим соответствующую часть образовательной программы, самостоятельно в форме 

выставления годовой отметки по учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) и иным 

видам учебной деятельности, входящим в обязательные предметные области, предусмотренные 

учебным планом, а также за элективные курсы, входящие в часть учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений. 

Формой промежуточной аттестации также является Итоговое сочинение по литературе  в 

11-ом классе. 

Порядок организации и проведения текущего контроля и промежуточной аттестации 

закреплены в локальном акте МАОУ СОШ №61 «Положение о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 
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