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30.09.2025 ИП Седышев Владимир ИгоревичМАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н.Т;агил2025) МАОУ СОШ №61 ( -4завтрак_Н, Тагил2Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб) Выход (г) Наименование блюда

«НП Седышев Владимир Игоревич

30.09.2025

025)
Стоимость

питания (руб)

Наименование блюда

Эн. цен. (ккал), белки (1), ‘углеводы (г),витамины (мг), микроэлементы (мг)

Обед.

Б
Завтрак

ори Я

2о0ло ЭбРМ с капустой и
_ кКал-108, Бел-1, Жир-4, Угл-16 24-19 #0

—
Зразы рубленые из СбИНИНЫ_

—
кКал267, Бел-В, Жир-22, Угл-В 61-01

картофелем со сметаной_в/у
Свиной окорок, Хлеб пшеничный ‘витамин, Мало, Лук репчатый. Масло растительное_, Яйцо, Сухари

Сеекла_ей; Капуста белокочанная, Картофель ен, Марковь_ у, Петрика Лук реячетый_, Темат-таста., Масто: попрежчные,
растительное, Сахар, *Вода, Смена

Макаронные изделия
100

—
Зразы рубленые из СбИНИНЫ_|кКал-297, Бел-9, Жир-25, Уго 67-78 150

отварные с маслом сливочным
&Кал-235, Бел-7, Жир-7, Угл-37 19-57о, "Зе пиеничный китамин, Молоко, ук репчатый. Масло растительное_ Яйцо Сухари

бкеронные ноля.Сао, стос :
Макаронные изделия

200 Чайс сахаром: ‚ вКал-б0, Упт-15
5-04

130
отварные с маслом сливочным “^5"235, Бел, Жир, Упьз7 19-57 па основаСеняСО киМекгронни одела гр.4, Соль Масло сти 30 Хлеб пшеничный: кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62

200

—
Чайс сахаром кКал-60, Угл-15

5-04 20

—
Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угп-11 3-84

Чай высшего сорте, Сахар, *Вода

60 Икра кабачковая ттк кКал-48, Бел-1, Жир-3, Угл-5 28-80

#0 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83 °
Итого за Завтрак кКал-746, Бел-20, Жир-33. Угт-9 124-88

30 Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5:76|йенаналЕНиЖауияЕ!—Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угп-20 43-20Итото за Обед, кКал-986, Бел-24 Жир-39, Упк133 174-37оя Итого за кКал-986, Бел-24, Жир-39, Угт-133 174-37 В том числе:

Заведующая производством
$ разницу стоимости питанияв день и стоисполнитель берет на себя

Заведующая производством

бИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил
Эн, цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Л[ей Леоревич

30.09.2025

61 (5-1! ДОВЗ_61Н.Тагил25)
бл 3; 21|+.Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (©, Стои:Ви

: витамины (мг), ты (мг) питания (руб)

Наименование блюда

Завтрак

7.
у Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20 1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20
у

олочная ячнева,

200/10 Каша вязкая „молочная ячневая
кКал-354, Бел-9, Жир-14, Угл-49 41-52 250/10 Каша вязкая м 'почная ячневая

кКал-438, Бел-11, Жир-17, Угл-60 51-41

с маслом_
с маслом_

Крупа ячневая, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливонное_

Крут ячневоя, Молоко, *Вода, Сахар. Масло сливочное _

200 Чай с молоком_ кКал-В1, Бел-2, Жир-1, Угт-16 14-19 200 Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19

Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода
50 Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04 50

кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04
40 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68 40

кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68
Итого за Завтрак кКал-778, Бел-20, Жир-18, Угл-131 117-63

автрак кКал-862, Бел-22, Жир-21, Угл-142 127-52
Обед.

бед.Бори с капустой и
Бори с капустой и

200/10
= кКад-108, Бел-1, Жир-4, Угл-16 24-19 250/10

№ кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95
картофелем со сметаной_в/у

картофелем со сметаной_в/у
Саекла_взу Капуста белокочанная, Картофель_в/, Морковь_в), Петрузика_. Лук ретчатый_, Томат-паста_, Масло.

Свекла_ябу Калуста белокочанная, Картофель_о/), Морковь_в%у, Петрулика_ Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло.

растительное_, Сахар_, *Вода, Сметана

растительное_, Сахар_, *Вода, Сметана
по’ Зразы рубленые из СвИНИНЫ__—кКал-326, Бел-10, Жир-27, Угл-10 74-56 120—Зразы рубленые из СВИНИНЫ _—кКал-356, Бел-11, Жир-30, Угл-11 81-34

Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин. Молоко, Дук ретчатый_ Масло растительное, Яйцо, Сухари
Санной окорок, Хлеб тиеничный витамин Молоко, ук репчатый_, Масло растительнов_, Явно, Сухари

ленирокочные

панировочные.

‘аронные. изд.

180 Макаронные изделия
кКвл-282, Бол-В, Жир-8, Уг-44 23-49 200 Макаронные изделия

кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угп-49 26-10
отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр, А, Соль + Масло сливочное _200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04 200

кКал-60, Угл-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

‚

}

40

—
Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83 5

—
Пирожок с картофелем! в/у:— кКан174, Бель5, Жир-4, Уги-30, Ма-6 11-42

30 Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Усл-17 5-76 и паетне Сехар_, Масто
растительной_, Соль Дрожжи (прессованные), Вода питьечол, Картофель_е/у, ЛукИтого за Обед. кКал-969, Бел-26, Жир-42, Угл-122. 141-87 40° Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83

Итого за. кКал-| 747, Бел-46, Жир-бо, УНе „===-259-50 30

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76

Итого за Обед. кКал-! 230, Бел-33.Жир-50, Угл. 161, Ма-6 168-44
Итого за кКал-2 092 Бел-55, Жир-71, Ут-З04, Мег 295-96

В том числе: {7 1-7 \
он | Иостоимость питания в день согласно Контракта сос 16 ° [249-03 \ Ца ‚ Чо Й, о7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта \ [В том числе: Но :Е берет на себя

\
| НЗть день! ‚ракта сос ? *

—
Бана!

:

Заведующая производством
Бухгалтер.

исполнитель берет на себя

т разницу стоимости пйтания
в день и сто:

{ния согласно Контр |
|

70
7

Согласовано: Директор:"иЗаведующая производтвом
Бухталтер



ИП Седышев Владимир Игоревич

30.09.2025МАОУ СОШ№61 (5-И!_обед_61Н. Тагил23)

В кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95ой_в/)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
Наименование блюда

Витамины (мг), микроэлементы (мг)Обед,

250/10 Борщ с капустой и
картофелем со сметан
Саекла_в%, Капуста белокочанная, Картофель_в3, Морновь_в/у, Петрушко. Лук `репчетый_ Тамет-паста_., Масло
растительное_, Сахар_, "Вода, Сметана

120 Зразы рубленые из СВИНИНЫ

—
кКал-356, Бел-11, Жир-30, Ут-11 81-34Сянной окорок, Хлеб пишеничный витамин, Молоко Лу ретчетый Масло растительное. Явно, Сукарипанировочные

Макаронные изделия200
кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угл-49 26-10отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15
5-04. Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

75

—
Пирожок с картофелем_в/у|Кол-1'4, Бел-5, Жир-4, Угл-30, Мв-6 11-42? Мука пшеничная, Сахар_‚ Масло, ‘растительное_‚ Соль ‚ Дрожжи (прессованные), Вода питьевая, Картофель_в/, Лукрепчатый

530|Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угп-24 11-0440 Хлеб ржаной кКал-138,Бел-5, Жир-2, Угп-23 7-68Итого за Обед. кКал-1 286, Бел-35, Жир-51 Упт172, Му-б
Итого за кКал-1 286, Бел-35, Жир:51, УБЕ?)

ИЙ Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-11 _аб.130р.)
30.09.2025

кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95
Ркоеь-6д) Петрушка} Дук ретчетый_ Томет-поста_, Масло

100 Зразырубле
/ кКал-297, Бел-9, Жир-25, Угл-9 67-78`Санной окорок, Хлеб пииенучный витамин, ‚Молоко, Лук ретчатый_ Место, ‘растительное_‚ Яйцо, Сухориленировочные_

‘Макаронные изделия180
кКал-282, Бел-8, Жир-8, Угл-44 23-49отварные с маслом сливочным

“Мекаронные изделия гр. А, Соль , Масто. ‘сливочное_200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15
5-04Чей высшего сорта, Сахар_, *Вода

75

—
Пирожок с картофелем_в/у

——
ккал-114, Бел-5, Жир-4, Уп-30, Ме-6 11-42Мука таеничная, Сахар_‚ Масло, ‚растительнов_ Соль, Дрожжи (прессованные), Вода питьевая, Картофель_ву, Лук

репчатый. я30

—
Хлеб пшеничны кКал-67, Бел-2, Уп-14 6-6220 Хлеб ржано *

кКал-69, Бел-2, Жир-1, УП! 3-84Итого за Обед. кКал-1 082, Бел-29, Жир-44, Угл-144, Ма-б
Итого за кКал-1 082, Бел-29, Жир-44, Угл- 144, Ме-6

В том числе:
;

= стоимость питания в день согласно Контракта составляет:- разницу стоимости питания в д,

исполнитель берет на себя’

Заведующая производством _


