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неИП Седышев Владимир Игоревич

29.12.2025
МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н.Тагил2025)

эн, цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), ВиНаименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Выход (г)

Обед.

Суп картофельный с200
кКал-338, Бел-8, Жир-14, Ут-72 :бобовыми_в/у ная

Картофель_в)у, Горох колотый_, Лук репчатый. Морковь_в/, Масло растительнов_, *Вода
20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77

50/50 Гуляш свинина__ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ма-16 88-21Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок, Масло‚растительное _

Каша гречневая рассыпчатая150 р. Р.
кКал-757, Бел-24, Жир-26, Угл-108 25-25(2 вариант)

Крупа гречневая_, “Вода, Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

40

—
Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 8-83

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76

Итого за Обед, кКал-1 632, Бел-49, Жир-70, Угл-228, Мр-16 153-20
Итого за кКал-1 632, Бел-49, Жир-70, Угл-228, Ме-16 153-20

В том числе:
|

— стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 145-27
Г разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласто. Контрактаисполнитель берет на себя

Заведующая производством
__ Бухгалйор.

ИП Седышев Владимир Игоренич

29.12.2025
МАОУ СОШ №61 (1-4 _завтрак_Н.Тагил202-5)

ко] [еоНЕеН [еЧнтт]
Завтрак

200/10 Каша вязкая молочная из

`Наименование блюда

кКал-217,Бел-6, Жир-9, Угл-28 ьпшена с маслом ` оКрупа тиенная, Молоко, *Вода, Сахар_‚ Масло сливочное_
200 Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20Какао-порошокс сахаром, Молоко, *Вода

#40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 8-83
30 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
20 Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-545, Бел-20, Жир-16, Угл-78 115-85
Итого за кКал-545, Бел-20, Жир-16, Угл-78 115-85

В том числе:
|

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 103-76
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

т
Заведующая производством

__ Бухгалтер|_ Согласовано: Директор шк

ИПСедышев Владимир Игоревич

29.12. 2025
МАОУ СОШ№6с1 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)о внияоо|

‚ Завтрак
Каша вязкая молочная из

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),Наименование блюдаыы
витамины (мг), микроэлементы (мг)

200/10 кКал-217, Бел-б, Жир-9, Угл-28 46-78‘пшена с маслом_
Крупа пшенная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное _

200 Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Ут-19 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
20—_Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-545, Бел-20, Жир-16, Упк78 715-85
Обед.

200 Суп картофельный с
кКал-338, Бел-8, Жир-14, Уп-72 13-34бобовыми_в/у

Картофель_в/у, Горах колотый._, Лук репчатый, Морковь_в, Масло, ‚растительнов_, *Вода.

20|Гренки_ кКал-5, Угт-1 677
#365|Гуляш свинина__ кКал-270, Бел-9, Жир-25, Угл-3, Ма-14 79-39

“Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло: сливочное_, Свиной окорок, Масло‚растительное _

150 Каша гречневая рассыпчатая икоаоя Вохжов ет 25-25(2 вариант)
Крупа гречневая_, "Вода, Масло спивочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Ут-7 3-84
Итого за Обед. кКал-Г 554, Бел-46, Жир-67, Уп-219, М6-4

—
140-25

Итого за кКал-2 099, Бел-66, Жир-83, Упк298, МЕ — 256-10)

В том числе:
т {И

= стоимость питания в день согласно Контр‹ кта ‘составляет: “с \ 249-03
исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Коутрокта

Заведующая производством _

[Вх (

ЗИ
иабуочиея мобы Игоревич

29.12.2025
МАОУ СОШ№61 (5-| _ДОВЗ_61Н.Тагил25)

Стоимость
питания (руб)

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда |

Завтрак
Каша вязкая молочная из250/10 кКал-269, Бел-7, Жир-11, Угл-35 57-92пшена с маслом_
Крупа тиенная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочнок__

200 Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10) 5-76
20—Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-597, Бел-21,Жир-18, Упт-85 126-99
Обед.

‚уп карто ьный250 Суп картофельный с
кКал-422, Бел-10, Жир-18, Угл-90 16-69бобовыми_в/у

Кортофело_еу, Горох колотый_ Лук репчатый_, Морковь_в3, Масло растительное_, "Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77
50/50 Гуляш свинина__ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Мв-16 88-21]

Мука птиеничная, Томат-паста_Лук. `ретчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок, Маслорастительное

9180 Каша гречневая рассыпчатая
кКал-908, Бел-29, Жир-31, Угл-129 30-30(2 вариант)

Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное _

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего ‘сорта, Сахар_, "Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-1

Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль , Драэсжи (прессованные), *Вода питьевая
30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

Итого за Обед, кКал-1 915, Бел-56, Жир-80, Упт-276, МЕ16

—
[77-58

Итого за кКал-2 512, Бел-77, Жир-98, Угл-362, Ма-16. 304-57

В том числе: и
.

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 291-65
- разницу стоимости питания в день и отоимости питания согласно: Контракта
исполнитель берет на себя / - иЗаведующая прокзводетвом __ Бухгалтер Г. Согласовано; Директор.

в



ИП Седышев Владимир Игоревич

29.12.2025 ИП Седышев Владимир Игоревич

29.12.2025МАОУ СОШ №61 (5-ИП_обед_61Н. Тагил25) МАОУ СОШ №61 (5-11 _аб.130р.)Вых т Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

ыход (г) Наименование блюда |
витамины (мг), микроэлементы (мг) __|пятания (руб) Выход (О НониЕновнине бин

витамины (мг), микроэлементы (мг)

__
питания (руб)

Обед.

Обед.Суп картофельный с
п картофельный

250|СУП Кар Ф
кКал-422, Бел-10, Жир-18, Уги-90 16-69 200

Суп картофельный с
кКал-338, Бел-8, Жир-14, Угл-72 13-34 .

бобовыми_в/у
бобовыми_в/уКартофель_в/у, Горох колотый_, Лук репчатый... Морковь_в/), Масло растительное_, "Вода
Картофель_е/у, Горох колотый_, Лук репчатый_, Морковь_в/), Масло. ‘растителонов_, *Вода

20 Гренки кКал-5, Угл-1 6-77 20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-775050 Гуляш свинина кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Мв-16 88-21 5050 Гуляш свинина кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Мв-16 88-21
Мужа пшеничная, Томат-паста_Лук. ‘репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок, Масло

“Мука пшеничная, Тамат-паста_, Лук репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Сеиной окорок, Масло

‚растительное

‚растительноегречневая рассыпчатая
Каша гречнев, ассыпчата,

180 Каша 'РеЧНЕВИЯ В
кКал-908, Бел-29, Жир-31, Угл-129 30-30 180 я енневая р " я

кКал-908, Бел-29, Жир-31, Утп-129 30-30
(2 вариант)

(2 вариант)Крупа гречневая_, "Вода, Масло сливочное.
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное _

*200

—
Чай с сахаром кКал-60, Упп-15 5-04 200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

Чей высшего сорта, Сахар_, *Вода50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-11 50 Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-1

Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая
Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дражжи (прессованные), *Вода питьевая Е

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 6-62 30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 6-6220

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угт-7 3-84 20 Хлеб ржаной «Кал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84Итого за Обед. кКал-1 915, Бел-56, Жир-80, Угт-276, Ма-16 177-58 Итого за Обед. кКал-1 831, Бел-54, Жир-77, Утт-258, Ма-16 174-23Итого за кКал-1 915, Бел-56, Жир-80, Угл-276, Ма-1б 177-58 Итого за кКал-1 831, Бел-54, Жир-77, Упт-258, Ма-16 174-23

оВ том числе:
| В том числе:- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:--_ | 170-12 - стоимость в день согласно Контр сос: 8 | 130-00- разницу стоимости питания в день и стоиносли питания согласноря - разницу стоимости питания в день и сПОЙМОСЦ питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

у

Ё

Заведующая производством _
исполнитель берет на себя

Заведующая производством, желе ЭСогласовайо: Директор ш


