
"ИЛ Седышев Владимир Игоревич

27.01.2026
МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н\Тагил2025)

Выход (г) Наименование блюда |
эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), ты (мг) питания (руб),

Обед. `

200/710 Борщ с капустой и
картофелем со сметаной_в/у
Саекла_в/у, Капуста белокочанная, Картофель_в%у, Морковь_в/), Петрушка_ Лук релчатый_, Тамат-паста_, Маслорастительное_ Сахар_, Соль, "Вода, Сметана

кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11 27-92

100 Зразы рубленыеиз свинины_|кал-403, Бел-12, Жир-34, Угп-13 74-58
Самой окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоно, Лук ретчетый Масло растительное. Яцо, Сухарипанировочные

Макаронные изделия150 кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _.

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00
Итого за Обед. кКал-988, Бел-26, Жир-48, Угл-113 193-65

Итого за кКал-988, Бел-26, Жир-48, Уп-113 193-65

В том числе: к= стоимость питанияв день согласно Контракта составляет:
4оса,

исполнитель берет на себя то /
разницу стоимости питания в день и стоимости питания. согласно Контракта $

= ь
Заведующая производством _ Бухгалтер

РА
= | ГО

27.01.2026
МАОУ СОШ№61 1 -4_завтрак_Н.Тагил2025)

"ИП Седышев Владимир Игоревич

Наименование блюда Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завтрак
90

—
Зразы рубленые из свинины. кКал-362, Бел-11, Жир-30, Усл-11 67-12Синей окорок Хлеб паеничный витамин, Малома, Лук раячатый.. Масло расттительное_, Яйцо, Сукарипанировочные_

Макаронные изделия
|

150 кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. 4, Соль , Масло сливочное

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Утт-7 4-22

60

__
Икра кабачковая_ттк кКал-48, Бел-1, Жир-3, Угл-5 31-68

й

Итого за Завтрак кКал-757, Бел-21, Жир-40, Угл-78 137-40
Итого за кКал-757, Бел-21, Жир-40, Угл-78 137-40

В том числе:

107
НИЙ сет?Кох ‹

- 0 т уястоимость питания в день согласно Контракта сосййвайеть
7 разницу стоимости питания в день и стоимости Ийта

исполнитель берет на себя ©

Заведующая производством __ Бухгалтер

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),[Роя [0] Наименование блюда Стоимость
витамины (мг), ты (мг) питания (руб)

Завтрак
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

О. ба,200/10
Каша вязкая молочная ячневая

кКал-354, Бел-9, Жир-14, Угл-49 45-68с маслом_
Крупа ячневая, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное...

200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

50—Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18
40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45

Итого за Завтрак кКал-749, Бед-19, Жир-19, Угл-121 129-93

. Обед.

200/10 Бор4 РСКОПИСтОЙ й
кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11 27-92картофелем со сметаной _в/у

Соекла_в}у, Капуста белокочанная, Картофель_«5у, Морковь_в/у, Петрулика_, Лук ретчатый_, Тамат-паста_, Масло
‚растительное. Сахар. Соль, "Вода, Сметана

10’ Зразы рубленые из СвИНИНЫ_—кКал-443, Бел-14, Жир-37, Угл-14 82-03
Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин. Молоко, Лук репчатый_, Масло растительное Яйцо, Сухори
панировочные _

Макаронные изделия
180 кКал-196, Бел-5, Жир-6, Угл-30 25-84отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар, “Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Итого за Обед. кКал-967, Бел-27, Жир-51, Угл-100 157-42
Итого за кКал-1 716, Бел-47, Жир-70, Уп

В том числе: //© ©

ТТ ©- стоимость в день согласно К сос:Р ПОЛАлее- разницу стоимости питания в день и стоимости питйния со:
исполнитель берет на себя 5

но Контракта
ВЫЛ

<Заведующая производством __ Бухгалтер

ЗЁ

Выход (г)

27.01.2026

МАОУ СОШ№61 (5-1 _ДОВЗ_61Н.Тагил25)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),|Стоимость‘Наименование иода
витамины (мг), ты (мг) питания (руб)

Завтрак
1! Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

Каша вязкая молочная ячнев;250/110
ий КОВМОДОЧНОя Я 28

кКал-438, Бел-11, Жир-17, Угл-60 56-54с маслом_
‚Крупа ячневая, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное_

200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода.

50—Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угт-24 12-18
40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45

Итого за Завтрак кКал-833, Бел-22, Жир-23, Угл-133 ° 140-79
Обед.

я =

эзоло Борщ с капустой и
кКал-120, Бел-2, Жир-7, Уси-14 34-58картофелем со сметаной_в/у

Спекла_в}у Капуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_в/, Петрушка_, Лук репчатый_, Тамат-паста_, Масло
растительное_‚ Сахар_, Соль, *Вода, Сметана:

120|Зразы рубленые из свинины _|кКи-483, Бел-15, Жир-Я1, Упт-15 89-50
Свмной окорок, Хлеб тиеничный витамин, Молоко, Лук репчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухари
понирокенные

700 Макаронные изделия
канату ван6жеЕ Унй 28-72отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-б0, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Ут-10 6-34

50

—
Шанежкас наливкой_ кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 23-10

Мука тигничная, Сахар, Масло стивочное_, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая, Ягцо, Масло
‚растительное_‚ Сметана.

В томчисле: о в оцотия

- стоимость питанияв день согласно Контракта|фоетавляёт: МА|303532
- разницу стоимости питания в день иэр НИЯ,Хе Кортракта
исполнитель берет на себя ВАН * =

Заведующая производством __ Бухга:



ИП Седышев Владимир Игоревич

27.01.2026
МАОУ СОШ№61 (5-И!_обед_б1Н.Тагил25)

[ео] ненееннены

——
| чае уено” [свет

Обед.

гзоло Борщ с капустой и
«Кал-120, Бел-2, Жир-7, Уса-14 34-58картофелем со сметаной _в/у

свекла. ей) Капуста белокочанная, Картофель_в}, Морионь._ву, Петрушка. Лук репчатый. Томат-пасто , Мосло‚растительнов_, Сахор_, Саль, *Вода, Сметана

120

—
Зразы рубленые из СвИНИНЫ_

——
кКал-483, Бел-15, Жир-41, Угл-15 89-50виной окорок, Хлеб пшеничный читанин, Молоко, Дук репчатый , Масло растительное , Явно, Сухарипанировочные _

Макаронные изделия200 кКал-217, Бел-б, Жир-6, Угл-34 28-72отварныес маслом сливочным
Макаронные изделия гр. 4, Соль , Масло сливочное

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чей высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45
50

—
Шанежка с наливкой_ кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 23-10

Мука тиеничноя, Сахор_, Масло сливочной_, Соль, Дрожжи (прессованный), *Вода питьевая, Яйцо, Мосто
‚растительное_‚ Сметана.

Итого за Обед. кКал-1 250, Бел-36, Жир-61, Угл- 140.

Итого за кКал-! 250, Бел-36, Жир-б1, Угл-140

В том числе:
- стоимость в день с‹ Контр 20,

- разницу стоимости питания в день и стоимости питания с.
исполнитель берет на себя

й И
Заведующая производством __ Бухтал { @

ИП Седышен Владимир Игоревич

27.01.2026
МАОУ СОШ №61 (5-11_аб.130р,)

[ео Наименование блюда | ЗОНЕ,НЕЕ ООННО НО 7
|

Обед.

250/10 Бор НВС КНИЛОТОН И
кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58картофелем со сметаной_в/у

снекла-ед, Капуста белокочанная, Картофель, Морковь), Петрушка, Дук ретчатый_, Томат-паста_ Маслорастительное_, Сахар_, Соль, *Вода, Сметана.

100 Зразы рубленые из СВИНИНЫ
__

—
кКал-403, Бел-12, Жир-34, Угл-13 74-58

Сенной окорок, Хлеб тиеничный витамия., Молоко, Лук репчатый_, Масло. ‘растительное_, Яйцо, Сухарипанировочные

0 Макаронные изделия
иное, БаколжоЬус 25-4отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

50

—
Шанежка с наливкой_ кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 23-10
Мука пшеничная, Сахар, Масло спивочное_, Соль, Дрсожси (прессованные), *Вода питьевая, Яйцо, Масло:
‚растительное, Сметана

Итого за Обед. кКал-1 051, Бел-29, Жир-52, Угл-118 175-18
Итого за кКал-1 051, Бел-29, Жир-52, Ут-118 175-18

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет,
- разницу стоимости
исполнитель берет на себя

в день и с ти,

Заведующая производством _ Бухгалтер.


