
ИП Седышев Владимир Изоревич

26.09.2025МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н, Тагил2025)
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимос:

питания (руб)
витамины (мг), микроэлементы. (мг)

кКал-126, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-75

Наименование блюда

Обед.

годо СУП картофельный с пшеном
со сметаной_в/у
Картофель_в/у, Крупа пшенная, Морковь_в/у, Лук репчатый_, Масло ‘растительное_‚ *Вода, Сметана:

70 Котлеты, биточки, шницели
(свинина) _Счиной окорок, Хлеб тиигничный оитамин» Вода литьвоя, Сухари панировочные _,Макаронные изделия

кКал-235, Бел-7, Жир-7, Уг-37 19-57отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль Масло сливочное_

кКал-334, Бел-11, Жир-27, Угл-11, Ма-14 71-36
Масло растительное

150

200 Компот из ягод (баморозка)_ кКал-123, Бел-1, Угл-29 29-28Ягоды заморозка, Сахар.) Кислота. ‘лимонная_, *Вода
30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-6220

—
Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84ЗООООВЕЖЕ

бес
оеетод ие Итого за Обед, кКал-953, Бел-24, Жир-38, Угт-119, м-та 151-42Итого за кКал-953, Бел-24, Жир-38, Упт-119, Мета 151-42

- стоимость питания в день согласно Ко: 'ракта со. 'бляет:7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

Заведующая производством.
Согласовано: Директор школ

углеводы (г),
ты (мг)

Каша вязкая молочная (#3
20070 пшена и риса) "Дружба" с

маслом
Куута Рис круглый. Крупа пшенная, Молоко, Сахар_, Соль, Масло сливочное

кКал-322,Бел-8, Жир-14, Уг-41, Ме-21 55-17

#0

—
Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 25-60200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19Чай высшего сорта, Сахар, Молоко, *Вода 1!)

30

—
Хлеб пшеничный: :

кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-6220 Хлеб ржано; ©; кКал-69, Бел-2, Жир-1,Ут 3-84
‚Итого

за
Завтрак кКал-602, Бел-19, Жир-21, Угл-83, Мв-21 105-42Итого за кКал-602, Бел-19, Жир-21, Уп-83, Ме-21 105-42

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

/

Заведующая производством

@

® пр
*бДАИ
>“

ИП Седышеа Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (1-4 ДОВЗ_Н.Тагил2025)
Выход () ЗенонабяаннронажоЕ|осЗавтрак

Каша вязкая молочная (из
200/10 пшена и риса) "Дружба" с

маслом_
Крупа Рис круглый_, Крупа тиенная, Молоко, Сахар_, Соль , Масло сливочное.

Наименование блюда

кКал-322, Бел-8, Жир-14, Угл-41, Ма-21 55-17

40 Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 25-60
200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

30—Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62
20—Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84

"Итого за Завтрак кКал-602, Бел-19, Жир-21, Угт-83, М2 105-42
Обед.

200/10 Су РКЦИ ппофельный ОЛИГЕНОЙ
кКал-126, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-75со сметаной _в/у

Картофель_, Крупа пшенная Морковь_ву Лук ретчатый_, Масло, ‘растительнов_‚ *Вода, Сметана

Котлеты, биточки, шницели
(свинина) _Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин». Вода питьевот, Сухари панировочные_, Масло растительное_.

150 Макаронные изделия
ннауеб, НанбрЧт 19-57отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _

90
кКал-334, Бел-11, Жир-27, Угл-11, Ма-14 71-36

200 Компот из ягод (Ваморозка)_— кКал-123, Бсл-1, Угле29 29-28Ягоды заморозка_., Сахар Кислота лимонная... *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Усл-14 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84
Итого за Обед. кКал-953, Бел-24, Жир-38, Утп-119, МЕ-14 151-42

Итого за. кал! 554, Бел-43, Жир-59, Упт-202, Ме-35

—
256-84

В том числе:
|

- стоимость в день согл Контракта сос | 249-03
7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактачсеполнитель берет на себя

Заведующая производством Бухгалтер \|

"° ИП Седышев Владимир Игоревич

26.09.2025

61Н.Тагил25)аМАОУ СОШ №61 (5-11ДОВЗ
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы(1);Выход (г)
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда

23010 пшена и риса)
маслом_ ы '
Карта Рис круглый. Крупа тиенная, Молоко, Сахар. Соль , Масло сливонное_

= ККвл-399, Бел-9, Жир-17, Угл-51, Му26 68-30

#0 Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 25-60
200 Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

30—Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-6220 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84
Итого за Завтрак кКал-678, Бел-20, Жир-24, Упт-03, Ма-26 118-55М

'
| Обед,

:

30—Пирожокс рисом.и яйцом | жКал-82, Бел-4, Жир-2, Уси-12 11-23“Мука тиеничная, Сахор`, Масло сийвочное._Яйцо, Масло растительное!

Суп картофельный с пи
со сметаной_в/у
Картофель_в/, Крупа таенная, Морковь_в)у, Дук, ‚репчатый_, Масло растительное._, *Вода, Сметана

Котлеты, биточки, шницели

‚Драже (прессованные), "Вода питьевая, Крупа Рис круглый_,

250/10 К кКал-156, Бел-2, Жир-3, Угл-21 25-68

100
кКал-371, Бел-12, Жир-31, Угл-12, Ме-16 79-28(свинина)

Сенной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Вода питьевая, Сухари панировочные_, Масло растительное.

180 МакарОННЫе изделия
кКал-282, Бел-8, Жир-8, Угл-44 23-49отварные с.маслом ‚

200 `'кКал-123, Бел-1, Угл-29 29-28
а30 Хлеб пшеничный: кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Уст-11 3-84
Итого за Обед, кКал-1 149, Бел-31, Жир-45, Уги-143, МЕ-Тб 179-42

Итого за кКал-1 827, Бел-52, Жир-69, Угл-237, Ма-42 297-97

В том числе: К ЦЕ
|

- стоимость о

Контр сос: й

| 291-65
7 разницу стоимости питания в-день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на‘се

Соглавовано: ДиректорКРЗаведующая производством
__



|||НЕРОНртсбеер

ненеоовин

сКНнотКОНИИП Седышев Владимир Игоревич

26.09.2025МАОУ СОШ №61 (5-!!_обед_61Н; Тагил25)
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы. (мг)

Стоимость
питания (руб)

Наименование блюда

Обед.
530

—
Пирожокс рисом и яйцом_ кКал-82, Бел-4, Жир-2, Угл-12 11-23Мука пшеничная, Сахар_, Масло. ‚сливочное_, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая, Крупа Рис круглый_,
Яйцо, Масло растительное _

Суп картофельный с пшеном
со сметаной_в/у
Картофель_выу, Крупа пшенная, Морковь_ ву, Лук ‘ретчатый_, Маспо растительнок_, Вода, СметанаКотлеты, биточки, шницели

250/10
кКал-156, Бел-2, Жир-3, Уг-21 25-68

100
кКал-371, Бед-12, Жир-31, Упт-12, Му-16 79-28(свинина) _Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Вода. питьевая, Сухари панировочные. Масто растительнов_

во Макаронные изделия
кКал-282, Бел-8, Жир-8, Угл-44 23-49отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Саль Масло ствочной_
200 Компот из ягод (заморозка)_ кКал-123, Бел-1, Угл-29 29-28Ягоды заморозна_, Сахор_, Кислота леноннея_., °Вода
30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-6220

—
Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Упл-11 3-84

“о
сОЕН

нот
ое за Обед. кКел-1 149, Бел-3Г, Жир-45, Ун-143, Ме-6 — 79-42

Итого за кКал-1 149, Бел-З1, Жир-45, Увт-143, Ма-16 179-42

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:
— разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя [

Бухгалтер. Согласовано; Директор—
Заведующая производством.

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУСОШ№61 (5-11_аб.1З0р)
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг).

26.09.2025

Стоимос:
питания (руб)Обед.

0

—
Пирожок с рисом и яйцом _ кКал-82, Бел-4, Жир-2, Угл-12 11-23Мука пиеничная, Сахар. Масло сливочное. Соль, Дрожжи (прессотонные), "Вода титынан, Крупа Рис круглый
Яйцо, Масло растительное

Наименование блюда.

Суп картофельный с пиеном
со сметаной_в/)/. нау
Картофель_е/), Крупа пивная, Жорнжь. Лук ретчатый_‚ Масло,›растительное_, *Вода, Сметана

250/10
кКал-156, Бел-2, Жир-3, Угп-21 25-68

100 Котлеты,6
| кКал-371, Бел-12, Жир-31, Угл-12, Ма-16 79-28(свинина) _ ЗеСвиной окорок, №)

к
и

я,

Сухари м
2каронные изделия1во Макар е

23-49кКал-282, Бел-8, Жир-8, Угл-44отварные с маслом сливочным
‚Макаронные изделия гр. 4, Соль , Масло стивочное_

200 Компот из ягод. (заморозка) ккал-123, Бел-1, Угъ29 29-28Ягоды заморозка_., Сахар. Кислота линонная_. *Вода
30

—
Хлеб пшеничный

20

—
Хлеб ржаной

кКал-67,Бел-2, Угл-14 6-62
кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84

Итого за Обед, кКал-1 149, Бел-31, Жир-45, Угт-143, Ме-16

—
179-42

Итого за. кКал-1 149, Бел-31, Жир-45, Угл-143, Ма-16 179-42

В том числе:
]

— стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: | 130-007 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя
(

;

Заведующая производством
Согласовано; Директор лика


