
ИП Седышев Владимир Игоревич

Выход (г)

200 Суп картофельный с

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), ты (мг)

"Наименование блюда

Обед.

Ол46|Мрос=НЫНЕ

НОВЫЕ—
ЗЕ

СЫОЛЕНЫ)

26.01.2026
МАОУ СОШ Л№61 (1 -4_обед_Н.Тагил2025)

Стоимость
питания (руб)

кКал-338, Бел-8, Ж -14, Угл-72. жбобовыми_в/у ыы Не?
Картофель_чу, Горах колотый_, Лук ретчатый_, Морковь_в}у, Масло. растительное_, *Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 7-47
5050 Гуляш свинина__ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ма-16 97-04

Мука пиеничная, Тонат-паста_,Лук ‚релчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочнов_., Свиной окорок, Масло‚растительное _

Каша гречневая рассыпчатая150 Ф а кКал-757, Бел-24, Жир-26, Угл-108. 27-78(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное_

‚200 Чай с сахаром кКел-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар__, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Р

Итого за Обед. кКал-1 632, Бел-49, Жир-70, Угл-228, Ма-16 168-61
Итого за кКал-1 632, Бел-49, Жир-70, Уг-228, М-16 168-61

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта собтавляетс:

сно Конт
- разницу стоимости питания в день и стоимости й тания‘соела
исполнитель берет на себя И

/

Заведующая производством

"ИП Седышев Владимир Игоревич

26.01.2026
МАОУ СОШ №61 (1 -4_завтрак_Н.Тагил2025 >)

Выход (г) Наименование блюда | Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

—|Стоимость
(мг), ты (мг)

__
питания (руб)

Завтрак
Каша вязкая молочная из200/10 кКал-217, Бел-б, Жир-9, Угл-28 51-46пшена с маслом_
Крупа тиенная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное.

200 Какао на молоке" кКал-143,Бел-7, Жир-3, Угл-21 47-52
Какао-порошокс сахором, Молоко, *Вода.

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Усл-19 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

20 Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 25-61
Итого за Завтрак кКал-545, Бел-20, Жир-16, Угт-78. 140-67

Итого за кКал-545, Бел-20, Жир-16, Угл-78 140-67

В томчисле:
=|7 М

- стоимость питанияв день согласно Контрай9 1%
- разницу стоимости
исполнитель берет на себя

\К(07-91
Ув день и ст‹

Завсдующая производством _ Мадан
СОШ! №61)

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ Л№61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил202 3
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВиод () ‘Нанменование блода
витамины (мг), микроэлементы (мг) |питания (руб)

Завтрак

а 6; олочнаягооло
Каша вязкая молочная из

ккал-217, Бел-6, Жир-9, Упп-2в 51-46пшена с маслом_
Крупа пшекная, Молоко, *Вода, Сахар_‚ Масло сливочное_

200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 47-52
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34
20—Сыр (порциями) кКвл-13, Бел-, Жир-1 25-61

Итого за Завтрак кКал-545, Бел-20, Жир-16, Угл-78. 140-67
Обед.

200 Суп картофельный с кКал-338, Бел-8, Жир-14, Угл-72 14-69бобовыми_в/у
Картофель_в/у, Горох колотый_, Лук релчатый-_, Морковь_в}, Масло растительное_, *Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 7-47
4545 Гуляш свинина__ кКал-270, Бел-9, Жир-25, Угт-3, Ма-14 87-33

Мука пшеничная, Те Л й_‚ Вода питьевая, См А ‚С: Мало
растительное _

ЧН ассыпчат,150
Каша гречневая рассы 62

кКал-757, Бел-24, Жир-26, Угл-108 27-78(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное _

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-В2, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

Итого за Обед. кКал-1 554, Бел-46, Жир-67, Угл-219, Мв-14 154-35
Итого за кКал-2 099, Бел-66, Жир-83, Угл-298, Ма-14 295-02

|В том числе:

- стоимость питания в день согласно Контракта состабйяет&`=- разницу стоимости питания в день и стоимости "Висполнитель берет на себя

Заведующая проноводством _

‚ИП Седышев Владимир Игоревич
26.01.2026

МАОУ СОШ №61 (5-1 ДОВЗ_61Н.Тагил25)
3 Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВых) | ‘Наименование блюда |

витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)
Завтрак

ша вязкая чная250/10
Ка НКО КОЛО = кКал-269, Бел-7, Жир-11, Угл-35 63-71пшена с маслом_
Крупа пшенная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное _

200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 47-52
Какао-порошокс сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34
20—Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 25-61

Итого за Завтрак кКал-597, Бел-21, Жир-18, Угл-85 152-92
Обед.

250 Суп картофельный с
кКвл-422, Бел-10, Жир-18, Угл-90 18-35бобовыми_в/у

Картофель_в/у, Горох колотый_, Лук репчатый_, Морковь_в/у, Масло растительное_, *Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 7-47
5050 Гуляш свинина, кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ма-16 97-04

Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода литьевая, Сметана, Масло сливочное _., Свиной окорок, Масло
‚растительное

180
Каша гречневая рассыпчатая икекопврБелу же учтая 33:33(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное _

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 22-08
Мука пшеничная, Сахар, Масло сливочное., Яйцо, Соль, Дрожежи (прессованные), "Вода питьевая

:

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22
Итого за Обед. кКал-1 915, Бел-56, Жир-80, Угл-276, Ме-16 195-35

348-27Итого за кКал-2 512, Бел-77, Жир-98, Угп-362, Мв-16и >
В том числе: /е& 3

- стоимость питания в день согласно Контра в

собтавляет:
- разницу стоимости питания в день и стоим
исполнитель берет на себя

Заведующая производством

=

ОВЕН



[ЕееИП Седышев Владимир Игоревич

26.01.2026
МАОУ СОШ№61 (5-И_обед_61Н.Тагил25)

Выход (г) Стоимость
‘питания (руб)

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда

Обед.

Суп картофельный250 у и фел Ш кКал-422, Бел-10, Жир-18, Угл-90 18-35бобовыми_в/у
Картофель_в/у, Горох колотый_, “Лук репчатый_, Морковь_в/у, Масло растительное_‚ *Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 7-47
50/50 Гуляш: свинина кКал-300, Бел-10, Жир-27, Уг-3, Ме-16 97-04

‚Мука пшеничная, Тс на. Л}

/.: Ведя поныааля, с Л уса ан ров
‚растительное _

ша гречневая рассыпчатая180 Каша д 0 рассыйнат
кКал-908, Бел-29, Жир-31, Угл-129 33-33(2 вариант)

Крупа гречневая_, Вода, Масло сливочное _
200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55

Чей высшего сорта, Сахар. *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 22-08

Мука пшеничная, Сахор_, Масло сливочное_‚ Яйцо, Соль, Дрожжи (пресоованные), *Вода питьевая
30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

Итого за Обед, кКал-1 915, Бел-56, Жир-80, Унт-276,МВ-16

—
[95-35

Итого за кКал-! 915, Бел-56, Жир-80, Уп-276, МЕ-6

—
195-35

В том числе: ние |

- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет-министр 606-93
- разницу стоимости питания в день и стоимости Фисполнитель берет на себя

вано: Директор

МАОУ
ош № в)

Заведующая производством _

ЙИинжи\

А

т
"ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-1!аб.130р,)
26.01.2026

Ве © ‘Наименование сяк Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
питания (руб)витамины (мг), ты (мг)

Обед.
|

п ка, ыный ©200
Суп картофельный

кКал-338, Бел-8, Жир-14, Угл-72 14-69
|

бобовыми_в/у
Кертофель_е/у, Горох колотый_, Лук ретчатый_, Морковь_в%у, Масло ‘растительное_, *Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 7-47
3050 Гуляш свинина__ кКал-300,Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ма-16 97-04

“Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок, Масло:‚растительное _

аша гречне, ссЫпч,180 Каша гречневая рассыпчатая
кКал-908, Бел-29, Жир-31, Угл-129 33-33(2 вариант)

Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 22-08

Мука пшеничная, Сахар. Масло сливочное Яйцо, аль, Дрожжи (прессованные), "Вода питьевая
30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22
Итого за Обед, кКал-Г 831, Бел-54, Жир-77, Упт-258, МЕ16

—
191-69

Итого за Ка! 831, Бел-54, Жир-77, Ут-258, Ма-16— 191-69

В томчисле:
- стоимость в день о Контр с 130-00
разницу стоимости питания в день и стоимости петания согласно*исполнитель берет на себя

Заведующая производством _


