
ИП Седышев Владимир Игоревич

25.12.2025
МАОУ СОШ№61 (1 -4_обед_Н.Тагил202-5)

вая9]
кКал-170, Бел-4, Жир-4, Угл-37 32-13

Наименование бледя | зн, цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
Выход (0)

витамины (мг), ты (мг)
Обед.

голо Рассольник ленинградский со
сметаной_в/у
Картофель_в/у, Крупа перловоя_
“Вода, Сметана

Морковь_в/у Лук репчатый_ Огурцы консереированные_ Масло, ‚растительное.

6080 Тефтели 2-й вариант /свин/_

—
кКал-385, Бел-12, Жир-28, Угт-20 49-74Сметано, Мука тиеничная, *Вода, Томат-паста._,

‚растительное_

180

—
Пюре картофельное ‚ в/уКартофель_е/у, Молоко, Масло сливочное

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15

Сииной
окорок, Крупа Рис круглый, Лук репчатый. Масло

кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 43-62

5-04Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Усл-24 11-0430 Хлеб ржаной кКал-б2, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76

Итого за Обед. кКал-1 004, Бел-26, Жир-39, Ут-147 147-33

В том числе:
|

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 145-27-разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

Зазедующая производством _ Бухгалтер. и”—-Согасован$: Директор

ИП Седышев Владимир Игоревич

2% 12; 2025,
МАОУ СОШ№61 (1-4 ДОВЗ_Н.Тагия2025)

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
Выход (г) ‘Наименование блюда —|витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб).

Завтрак

200/10 Каша молочная Гер.кулесо
кКал-350, Бел-10, Жир-15, Угл-43 51-33маслом_`

Жиопья овсяные "Геркулес", Соль, Сахар, Вода питьевая, Молоко, Масло сливочное
200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19* Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, "Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Ус-19 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
30 Сыр (порциями) кКал-20, Бел-2, Жир-2 34-92

Итого за Завтрак кКал-622, Бел-19, Жир-21, Угл-89 115-03
Обед.

200/10 Рассольник ленингр адский со
кКал-170, Бел-4, Жир-4, Угл-37 32-13сметаной_в/у

Картофель_гу, Крупа перловая. Морково_е4у, Лук репчатый Огурцы консервированные_, Масло растительное_,*Вода, Сметана:

6030 Тефтели 2-й вариант /свин/_—кКал-З85, Бел-12, Жир-28, Упь-20 49-74Сметана, Мука пшеничная, "Вода, Томат-паста_, Свиной ‘окорок, Крупа Рис круглый_, Лук репчатый_, Масло:растительное
1530—Пюре картофельное_в/у

Картофель_в/у, Малоко, Масло сливочное_

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный

кКал-157, Бел-2, Жир-4, Угл-34 36-35

кКал-137, Бел-5, Жир-2, Уп-24 11-04
30 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Уг-10 5-76

Итого за Обед, кКал-972, Бел-26, Жир-39, Утт-140 140-06
Итого за кКал-! 595, Бел-45, Жнр-59, Упт-229 255-09

|В том числе:
- стоимость в деньсо, о Контр составляет: оо“, [249-03
7 разницу стоимости питания в день и ДРоВмеети питания_-согласно.Кисполнитель берет на себя

Заведующая производством

ГоИП Седышев Владимир Игоревич
|

25.12.2025
МАОУ СОШ№61 (1-4 _завтрак_Н.Тагил2025)

|

Выход (г) Наименование блюда Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (5), Стоимость
витамины (мг), (мг)

__
питания (руб)Завтрак

60/30 Тефтели 2-й вариант /свин/_—— «Кол-385, Бел-12, Жир-28, Угл-20 49-74Сметана, Мука пигничная, *Вода, Томат-паста,.
‚растительное_

150

—
Пюре картофельное)6/)Картофель_/у, Молоко, Масло стивочное_

200

—
Чайс сахаром кКал-60, Уг-15 5-04"Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

Свиной
‘окорок, Крупа Рис круглый, Лук репчатый_, Масло

кКал-157, Бел-2, Жир-4, Угл-34 36-35

50

—
Хлеб пшеничный

40 Хлеб ржаной
кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24

кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14
Итого за Завтрак кКал. Жир-

Итого за кКал-823, Бел. Жир--

Угл-106

› Угл-106

исполнитель берет на себя

Заведующая производством.
Бухгалтер.

„О

орстаибя

жест

25,12.2025
УМАОУ СОШ №61 (5-1_ДОВЗ_ 61Н. Тагил25) 6

Эн. цен. (ккал), белки (т), углеводы (г),|СтоимостьВыход (г) | ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг)__питания (руб)

Завтрак
тиа молочная Ге, ес250/10 Каша ННяА ерюесс

кКал-433, Бел-12, Жир-19, Угл-54 63-54
Хлопья. овсяные "Геркулес", Соль, Сахар_, Вода питьевая, „Молоко, “Масло сливочное_

200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угп-16 14-19Чайвысшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 8-83
30 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
30 Сыр (порциями) кКал-20, Бел-2, Жир-2 34-92

Итого за Завтрак кКал-706, Бел-21, Жир-24, Угл-99 127-24
Обед.

адскийсо250/10 Рассольник Ленингр, дск
кКал-211, Бел-5, Жир-5, Угл-46 39-79сметаной_в/у

«оотофело_чы Крупа перловая_, Морковь_в4у Лук ретчетый,. Огурцы консереированные_,*Вода, Сметана

100 Бедро куриное запечённое кКал-235, Бел-17, Жир-16, Угл-14, Мв-17 83-70Бедро куринное склажденное, Лук репчатый_, Томат-паста_,

180—Пюре картофельное_в/у
Картофель_/у, Молоко, Масло сливочное,

200
—

Чай с сахаром кКал-60, Угп-15 5-04 .
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Булочка с корицей_ кКал-397, Бел-10, Жир-8, Угл-69 12-29Мука пигничная, Сахар_, Масло растительное, Яйцо, Дрожаси (прессованные), Корица, Соль

#0 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 8-83
30

—
Хлеб ржаной

Масло растительное.

Чеснок. Соль, Масло растительное_

кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 43-62

кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
Итого за Обед. кКал-1 263, Бел-41, Жир-36, Уп-214, Мв-17 199-03

Итого за. кКал-1 %9, Бел-62, Жир-60, Угл-313, Ме:17 326-27

В том числе: я
у

ы
|

— стоимость питания в день согласно Контракта составляет ‚№ 291-65
= разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя `

Заведующая производством _



ИП Седышев Владимир Игоревич

25.12.2025
МАОУ СОШ№61 (5-11_обед_61Н.Тагил25)

[во Тевенове беда “оаооеОоо ооани
Обед.

2500 Рассольник ленинградский со
” кКал-211, Бел-5, Жир-5, Угл-46 39-79сметаной _в/у

Картодель в) Крупа перговоя_‚ Морного_бу Лук репчатый, Ооуруы конгерицронанный., Масло растительное_,“Вода, Сметана

100 Бедро куриное запечённое_ кКал-235, Бел-17, Жир-16, Угл-14, Мв-17 83-70В.
Л т г, Чеснок, Соль,

‚180

—
Пюре картофельное _в/у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 43-62Картофель_®/у, Молоко, Масло сливочное _

200 Чай с сахаром кКал-60, Угт-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50 Булочка с корицей кКал-397, Бел-10, Жир-8, Угл-69 12-29*

Сахар_‚ М;
‚_‚ Яйцо, Дрожжи:

, Корица_, Соль
30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 6-62

° 20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84
Итого за Обед. кКал-1 215, Бел-39, Жир-35, Уп-206, Ме-Т7 794-903

Итого за кКал-Г 215, Бел-39, Жир-35, Увт-206, Ма-Т7 794-90

В том числе:
|

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 170-12
= разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

Заведующая производством:
Бухгалтер —\ Согласовано: Директор СЛ;

/

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (5-11_аб.130р.)
Эн, цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), | Стоимость

25.12.2025

Наименование блюда
витамины (мг), ты (мг) питания (руб)

Выход (г)
Обед.

эзоло Рассольник ленинградский со
сметаной_в/у
Картофель Крупа перловая_, Морковь_вй; Лук ретчетый_. Оурцы консервированные_, Масло растительное_,“Вода, Сметана.

кКал-211, Бел-5, Жир-5, Угл-46 39-79 *

100|Бедро куриное запечённое_ кКал-235, Бел-17, Жир-16, Угл-14, Ма-17 83-70Бедро куринное склазжденнов, Лук репчаты й_, Томат-паста_, Чеснок_‚ Соль, Масло, растительное _180 Пюре картофельное_в/) кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 43-62Картофель_в/), Молоко, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

50

—
Булочка с корицей кКал-397, Бел-10, Жир-8, Угл-69 12-29Мука тивничноя, Сахар_, Масло растительное Яйцо, Дрожжи (прессованные), Корица_, Соль

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угп-14 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84 `

Итого за Обед. кКал-1 215, Бел-39, Жир-35, Упл-206, Ма-Т7 194-90
Итого за кКал-! 215, Бел-39, Жир-35, Угл-206, МЕ-17 194-90

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:
- разницу стоимости в день ис ости согласно Ко.
исполнитель берет на себя

Заведующая проководством
__ Бухгалтер `Согласовано: Директор Шикол


