
ИП Седышев Владимир Игоревич

25.1.2025
МАОУ СОШ№61 (1 -4_обед_Н.Тагил2025)

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),

—|Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Наименование блюда

Обед.
Борщ с капустой и200/10 214 ”

_ кКал-97, Бел-2, Жир-5, Ус-11 24-13картофелем со сметаной _в/у
Саекла_вй; Капуста белокочанная, Картофель_ев, Морковь_.в}, ЛПетрушко_, Лукрепчатый_, Томат-паста_, Маслорастительное, Сахар_, Соль, "Вода, Сметана

100 Зразы рубленыеиз свинины. кКал-403, Бел-12, Жир-34, Угл-13 67-78Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, “ук репчатый_, Масло растительное. Яйцо, Сухарипанировочные_

Макаронные изделия
кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 19-57отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло ‚сливочное_
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар_ *Вода

50 Хлеб пшеничный
11-04

#40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68
1

—
Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60

Итого за Обед, кКал-899, Бел-23, Жир-46, Угт-97 156-84
Итого за кКал-899, Бел-23, Жир-46, Упт-97 156-84

В том числе: Е, |
- бтоимость питания в день согласно Контракта составляет: -- | 145-27- разницу стоимости питания в день и стоимости’питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя Ис «^° а т \

7
‚

Заведующая производством о Бухгалтер /Согласовано: Директор=
`|ИП Седышеа Владимир Игоревич

25.11.2025
МАОУ СОШ№61 (1-4_завтрак_Н. Тагил2025))

Эн. цен. (ккал), белки (т), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Наименование блюда

Завтрак
#0

—
Зразы рубленые из СвИНИНЫ_

——
кКал-362, Бел-11, Жир-30, Усл-11 61-01Сакной окорок, Хлеб тиеничный витамин, Молоко, “Лук репчатый, , Масло растительное_ Яйцо, Сухарипенировочные.

Макаронные изделия150
кКал- 163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 19-57отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло. сливочное_
200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар, "Вода

50

—
Хлеб пшеничный

11-04
40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68

Итого за Завтрак кКал-б68, Бел-19, Жир-36, Угл-65 104-34
Итого за кКал-668, Бел-19, Жир-36, Угл-б5 104-34

= стоимость питания в день согласно Контракта составляет:|)стра | 103-76- разницу стоимости питания в день цу стоимости питания ‘согласно Контракта»,исполнитель берет на себя ИорвЫ
сбедейння Диресор= \

7 и \\

Заведующая производством

МАОУ СОШ №61 (1-4ДОВЗН. Тагил2025)

кКал-180, Бел-5, Жир-6, Угл-26 45-95

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),ыход (гВыход (г)
витамины (мг), микроэлементы (мг)

"Наименование блюда

Завтрак

эл Каша молочная ассорти (рис,
гречневая крупа) _Крупа Рис круелый._, Крупа гречневая_, Молоко, "Вода, Сахар_‚ Соль, Масло сливочное _2007|Чай с лимоном_ кКал-60, Уга-15 9-06Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_, *Вода

#40 Хлеб пшеничный 8-83
30—Хлеб ржаной кКел-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Уг-20 43-20

Итого за Завтрак кКал-396, Бел-8, Жир-В, Угл-70) 112-80
Обед.

200/10 Борщ © капустой ‘и

кой кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11 24-13картофелем со сметаной _в/у
Свекла_вйу, Капуста белокочанная, Картофель_«/у, Морковь_в/у, Летрушка_ Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло.растительное_, Сахар_, Соль, *Вода, Сметана.

10’ Зразы рубленые из СвИНИНЫ_

——
кКал-443, Бел-14, Жир-37, Упл-14 74-56

Свикой окорок, Хлеб пшеничный витамин., Молоко, Лук репчатый_, Мало. ‘растительное_, Яйцо, Сухарипанировочные _

я ‘аронные изд180 Макаронные изделия
кКал-196, Бел-5, Жир-6, Угл-30 23-49отварные с маслом сливочным

& Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром
Чай высшего сорта, Сахар, *Вода

40 Хлеб пшеничный 8-83

кКал-60, Угл-15 3-04

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76

Итого за Обед, кКв-658, Бел-23, Жир-29, Утв 141-81
Итого за кКал-1 253, Бел-31, Жир-57, Угл-151 254-61

В том числе: РЕ |]
|

———[249-03 |\\,

7 разницу стоимости питания в день и стоимости ритания: согласно Контрактаисполнитель берет на себя /
\ С

т

Согласовано: Директор.-#
- стоимость питания в день согласно Контракта собтавляет:

Заведующая производством
__ Вужталтер

__

‘сдышев Владимир Игоревич

25.1.2025
МАОУ СОШ№61 (5-1ДОВЗ_61Н. Тагил2-5)

енот]
кКал-222, Бел-7, Жир-8, Угл-32 56-88

Выход (г) Найменование блюда эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завтрак
Каша молочная ассорти (рис,
гречневая крупа) _Крупа Рис круглый_, Крупа гречневая_, Молоко, *Вода, Сахар_, Соль, Масло вливочнов_

2007 Чай с лимоном _ кКал-60, Угл-15 9-06Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_‚ *Вода.

30—Хлеб пшеничный 6-62

250/10

20—Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угп-7 3-84
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20

Итого за Завтрак кКал-418, Бел-9, Жир-9, Угл-73 719-60
Обед.

250/10 Бор И} © капустой'и
кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 29-87картофелем со сметаной_в/у

Свекла_ебу Капуста белокочанная, Картофель Морковь_в» Петрушка. Лук репчатый Томат-паста_, Масло‚растительное_, Сахар_, Соль, “Вода, Сметана

120|Зразы рубленые из овинины_|кКыь483, Бел-15, Жир-41, Ут-15 81-34Синод окорок, Хлеб тигеничный витамин, Молоко, Лук репчатый. Масло растительноеЯйцо, Сукарипанировочные_
зоо Макаронные изделия

«вне Бело, ЖирЕункоя 26-10отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное.

200

—
Чай с сахаром
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

530

—
Хлеб пшеничный 11-04

кКал-60, Угл-15 5-04

#0 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68
50

—
Булочка с маком кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 23:22
‚Мука пшеничная, Сахар_, Мак_, Масло сливочное_, Яйно, Соль, Дрожоки *Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-1 198, Бел-32, Жир-60, Уг-134 184-29
Итого за кКал-1 615, Бел-41, Жир-69, Угл-207 303-89

В том числе: О- стоимость в день с‹ ) К‹
“о | 291-65,

= разницу стоимости питания в день и стоимости питания,согласно Контрактаисполнитель берет на себя И /
\ 25ОТ \
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Заведующая производством _

|

|

|



ИП С%дышев Владимир Игоревич

25.11.2025
МАОУ СОШ№61 (2-1_обед_61Н. Тагил25)

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (7),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость"Наименование блюда

питания (руб)Обед.

эй Бори с капустой и
й кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 29-87картофелем со сметаной_в/у

Свекла_вду, Калуста белокочанная, Картофель_е/у. Морковь_6%, Петрушка_‚ Лук репчатый_, Томат-паста., Масло.растительное_‚ Сахар_, Соль, "Вода, Сметана

120 Зразы рубленые из свинины

—
кКал-483, Бел-15, Жир-41, Угт-15 81-34Свиной окорок. Хлеб тиеничный витамин, Молоко “Дук репчатый_‚ Масло растительное, Яйцо, Сухарипанировочные

Макаронные изделия200 р
кКал-217,Бел-6, Жир-б, Угл-З4 26-10отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное_
200

—
Чай с сахаром кКал-60, Уп-15 5-04Чай высшего. сорта, Сахар_, *Вода

#0

—
Хлеб пшеничный 8-83

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76

50

—
Булочка с маком кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 23-22„Мука пшеничная, Сахар, Мак_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-1 177, Бел-31, Жир-59, Угл-130 180-16
Итого за кКал-1 177, Бел-31, Жир-59, Угл-130 180-16

|В том числе:
ту

|
с- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:

о
| 170-12

7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта,исполнитель берет на себя /

ИП Седышев Владимир Игоревич

25.11.2025
МАОУСОШ№61 (5-11_аб.130р.)

о Еелменачние Стая потаиже? |совет.Обед.

э50й Бори с капустой и
29-87к кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14картофелем со сметаной_в/у

Соекла_е, Калуста белокочанная, Картофель}, Моровь_/, Петрушка. Лук релчетый_, Томат-ласта_, Маслорастительное_, Сахар_, Соль, *Вода, Сметана

110

—
Зразы рубленые из ОбИНИНЫ_

—
кКал-443, Бел-14, Жир-37, Угл-14 74-56Счиной окорок, Хлеб тиеничный витамин Молоко, Лук `летчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухорипонцровжный

Макаронные изделия200 8
кКал-217,Бел-б, Жир-6, Угл-34 26-10отварныес маслом сливочным

Макаронные изделия гр. Я, Соль, Масло сливочное_
200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15

: 5-04Чай высшего сорта, Сахар, *Вода

530|Хлеб пшеничный 1-04#0

—
Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68

50

—
Булочка с маком кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 23-22„Мука пшеничная, Сохар_, Мак_, Масло сливечное_‚ Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-1 157, Бел-30, Жир-56, Угл-132 177-51
Итого за кКал-1 157, Бел-30, Жир-56, Угт-132 177-51

———
В том числе:
7 стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 130-00
7 Разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта

Заведующая производством Бухгалтер
__

{

\

°

‘Сегласовано: ДиректорСА
исполнитель берет на себя

Заведующая производетвом
__ Бухгалтер й, / Соглабовано: Директор иколыро7 5


