
ИП Седышев Владимир Игоревии

МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н.Тагил202
Эн, цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы. (мг)

25.09.2025

Стоимость
питания (руб)

кКал-177, Бел-5, Жир-4, Угл-39 32-13

Наименование блюда

и Обед.

00/0 Рассольник ленинградский со
сметаной_в/у
Картофель_в/у, Крупа перловая_.*Вода, Сметана

6080 Тефтели 2-й вариант /свин/
Сметана, Мука яшеничная, *Вода, ой

растительнох

Мерковь_о/у Лук репчатый. , Огурны консеренрованные_‚ Маооло `растительное_,

кКал-330, Бел-10, Жир-24, Угл-17 49-74Темат-паста., Сеиной окорок, Крупа Рис круглый у Лук `репчатый_‚ Масло

180

—
Пюре картофельное_в/у кКал-437, Бел-6, Жир-10, Угл-94 43-62Картофель_ву, Молоко, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-0430

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76

Итого за Обед. кКал-! 219, Бел-28, Жир-40, Упт-206 147-33
147-33

Итого за кКал-1 219, Бел-28, Жир-40, Увт-206

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:
7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

}

Заведующая производством

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

Выход (г) ‘Наименование блюда |
витамины (м), микроэлементы (мг)__питания (руб)

Завтрак
Каша молочная Геркулес с200/10 РКИ

кКал-350, Бел-10, Жир-15, Угл-43 51-33маслом_
Жпопья овсяные "Геркулес", Соль Сахар, Вода питьевая, Молоко, Масло ‘сливочное.

200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Уга-16 14-19Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

#0 Хлеб пшеничный «Кал-89, Бел-3, Угл-19 8-83
30—Хлеб ржаной кКал- 104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76
30 Сыр (порциями) кКал-89,Бел-7, Жир-7 34-92

Итого за Завтрак кКал-712, Бел-24, Жир-25, Упт9б 715-03
Обед.

200/го Рассольник ленинградский со эн.Бел 5 Жир, Уго 32-13сметаной_в/у
Картофель_, Крупа перловая_, Морковь_в)у Лук репчатый_., Огурцы консервированные, Масло растительное“Вода, Сметана

60830 Тефтели 2-й вариант /овин/_—— кКал-330, Бел-10, Жир-24, Упл-17 49-74сметана, Мука пиеничная, "Вода, Томат-паста., Свиной окорок, Крупа Рис круглый. Лук. ‚репчатый_, Масло‚растительное _

130 Пюре картофельное _в/ кКал-364, Бел-5, Жир-8, Угл-78 36-35Картофель_в/у, Молоко, Масло сливочное_

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар, *Вода

530

—
Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04

30

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76

Итого за Обед, кКал-! 146, Бел-27, Жир-38, Ув-190) 140-06
Итого за кКал-1 858. Бел-51, Жир-63, Угл-286 255-09

В томчисле:
- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет | 249-03- разницу стоимости питанияв день и стоимости питания согласно Контрактачсполнитель берет на себя

| М
Бучалер_ ^\ || Сотасдвано: Директор школы77

Заведующая производством

———————ен,ИП Седышев Владимир Игоревич:

МАОУ СОШ№61 И -4_завтрак_Н.Тагил2025 )) |

60/30

150

200

50

40

Заведующая производством _

КО

В томчисле:
- стоимость питания в день согласно Ко р со
7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

иппобое, Игоревич

т
МАОУ СОШ№61 (5-1_ДОВЗ_61Н. Тагил25) |

25.09.2025
|

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (©,—.

витамины (мг), Микроэлементы (мг)

Тефтели 2-й вариант /обин/| «катзз0, Боты, Жир-24, Уп-17 49-74 |Сметана, Мука пшеничная, "Вода, Томат-паста_, Саиной ‘окорок, Крупа Рис круглый_., Лук репчатый, Масло‚растительное_ - -
|Пюре картофельное _в/у кКал-364,Бел-5, Жир-8, Угл-78 36-35 |

Картофель_е/у, Молоко, Масло сливочное_

|Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04 |Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

|Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 1-04
кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68

Хлеб ржаной.
|", 3; Итого з8 Завтрак кКал-1 003, Бел-24, Жир-34, Угл-157

Итого за. кКал-! 003, Бел-24, Жир-34Ут-157

103-76

`Согласовано: Директор тинолы!

ы Л
25.09.2025 |

Наименование бледя |
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г).
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость
питания (руб)

Завтрак
‘аша молочная Г )250/10

К уолоЧ Тер КуЛесС
кКёл-433, Бел-12, Жир-19, Угл-54 63-54маслом_ 1 оХлопья овсвные "Геркул рой 'вая, Молоко, Масло сливочное_200 Чай с молоком“ !
кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19Чай высшего сорта, Сахар_} Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1. Угл-17 5-76.
30 Сыр (порциями) кКал-89, Бел-7, Жир-7 34-92

Итого за Завтрак кКал-795, Бел-27, Жир-29, Угл-106. 127-24 |

Обед.
‚

|

250/10 Рассольник ЗОДИНЕРадекуй 00 оао, Бел-6, Жир-5, Угл-48 39-79 |
сметаной_в/у: ®) Не |Картофель м/у, Крупа п (орховь, `Репчатый_, Огурцы консереированные._, Масло растительное,“Вода, Сметана Вор У

|

100 Бедро курино, зайечённое кКал-242, Бел-17, Жир-16, Угл-15, Мв-18 83-70‚

3,
Те в

1, Чеснок_, Соль, №

К |180 Пюре картофельное_в/у кКал-437, Бел-6, Жир-10, Угл-94 43-62 |

Картофель. ®/у, Молоко, Масло сливочное
|200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, `Сахар_, *Вода

50

—
Булочка с корицей кКал-147, Бел-4, Жир-3, Угл-26 12-29Мука тисничная, Сахар_, Масло растительное, Яйцо, Дрожжи (прессованные), Корица_. Соль

#40 Хлеб пшеничный,
! кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83о |30

—
Хлеб ржано кКал-104, Бел-3, Жир-1, Усл-17 3:76

`За Обед, кКал-1 297, Бел-39, Жир-36, Уп-233, 6-8

—
199-03

Итого за: кКал-2 092, Бол-65, Жир-64, Угт-339, Ма-Т8 326-27

В том числе:
— стоимость питания в день согласно Контракта составляет:
7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

Заведующая производством
__ Согласовано: Директор 7%

|

|

|

|

|

[297-65

|

|

|



ИП Седышен Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61
Наименование блюда

ИП Седышев Владимир Игоревич25.09.2025

(5-И_обед_61Н. Т;агил25)
Стоимость

питания (руб)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы <,витамины (мг), микроэлементы (мг)
Обед.

50/0 Рассольник ленинградский со

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г)
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость:
питания (руб)Обед.я кКал-219, Бел-6, Жир-5, Угл-48 39-79 250/10 Рассольник ленинградский со

кКал-219, Бел-6. Жир-5. Угл-48 39-79

сметаной_в/у
сметаной_в/у

Картофель_в/у, Крупа перловая_, Морковь_в/у, Лук репчатый_ Оеурцы консервированные _, Масло, ‘растительнов_
Кортофель_е/у, Крупа перловая_. Мерковь_ду, Лук ретчатый_ Огурцы консервированные_, Масло растительное.

“Вода, Сметана

“Вода, Сметана
100 Бедро куриное запечённое_ кКал-242, Бел-17, Жир-16, Уст-15, Ма-18 83-70 100 Бедро куриное запечённое_ кКал-242, Бел-17, Жир-16, Ут15, Ма-18 83-70

Бедро куриное
‚ Лукрепчатый_,

›_, Чеснок_, Соль, А

В

Бедро куринное склазжденнов, укретчатый_, Томет-паста_, Чеснок Соль, Масло растительное._

180 Пюре картофельное_в/у кКал-437, Бел-б, Жир-10, Угл-94 43-62 180 Пюре картофельное _в/)) \ кКал-437,Бел-б, Жир-10, Угд-94 43-62

Картофель_м/у, Молоко, Масло сливочное_

Картофель_е/у, Молоко, Мф ‘вочное_
' }

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04 200 Чай с сахар, ЖКал-60, Угп-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

Чай высшего сорта, Сахар. *В‹

я

50

—
Булочка с корицей_ кКал-147, Бел-4, Жир-3, Угл-26 12-29 50

—
Булочка с корицей_ кКал-147, Бел-4, Жир-3, Угл-26 12-29

“Мука пшеничная, Сахар_, Масло, ‘растительное_‚ Явно, Дрожжи (прессованные), Корица_., Саль
м

‚ Сахар_, №

е_, Яйцо, Дрожжи
) Корина_, Соль

30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62 30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84

Итого за Обед. кКал-1 240, Бел-37, Жир-35, Упт-222 МЕ-Те 194-90
Итого за кКал-1 240, Бел-37, Жир-35, Угл-222, Ма-18 194-90

20 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Уг-11 3-84

—
иван

желаетри
Итого за кКал-1 240, Бел-37, Жир-35, Угл-222, Ма-18 194-90

В том числе:

- стоимость

исполнитель берет на себяЗаведующая производством

Заведующая производством
__

‘в день согласно Контракта составляет:
7 разницу стоимости питания в день и стоимо.

Согласовано: Директор шко/


