
ИП Седышев Владимир Игоревич

24.02.2026
МАОУ СОШ№61 (1 -4_обед_Н.Тагил2025)

Выход (г) эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г)Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Обед.

Ой Бори с капустой и

Стоимость
питания (руб)

кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11
ткартофелем со сметаной_в/) ‚ 488

Свекла_в5у, Капуста белокочанная, Картофель_е/у, Мерковь_в/у, Петрушка. Лук ретчатый_, Томат-паста_. Маслорастительное_, Сахар_, Соль, *Вода, Сметана

100 Зразы рубленые из СВИНИНЫ

—
кКал-403, Бел-12, Жир-34, Угт-13 74-56Санной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, Лук

ри
`репчетый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухарипонировонные

Макаронные изделия150
кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. 4, Соль , Масло сливочное_

200 Чайс сахаром кКал-б0, Угл-15 5-55Чай высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Утл-19 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

/

—
Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

Итого за Обед. кКал-988, Бел-26, Жир-48, Ув-113 793-65
Итого за кКал-988, Бел-26, Жир-48, Ун-113 793-65

В том числе: аана= стоимость питания в день согласно Контракта совр аЯет г лы
в 93-08- разницу стоимости питания в день и стоимо. ‚НТИрак!

исполнитель берет на себя ОЧРА
Заведующая производством Бухгалтер _ У‚Директор школы)

МАО;У

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61
Выход (г)

24.02.2026

(1-4_завтрак_Н. Тагил2025)
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость.
витамины (мг), р ты (мг) питания (руб)

Наименование блюда

Завтрак
#0

—
Зразы рубленые из СВИНИНЫ|кКал-362, Бел-11, Жир-30, Усл-11 67-12Свинойокорок, витамин, Молоко, Лу

т, Масл‹
г, Яйно, Сухарипанпроконныяо

Макаронные изделия150 р
ккал-163, Бал-5, Жир-5, Упь-25 21-52отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное _
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

60 Икра кабачковая_ттк кКал-48, Бел-1, Жир-3, Угл-5 31-68
Итого за Завтрак кКал-757, Бел-21, Жир-40, Упл-78 137-40

Итого за кКал-757, Бел-21, Жир-40, Уп-78 737-40

В том числе:
- стоимость питанияв день согласно. Контрах/ ‘абобселя
- разницу стоимости питания в день и стои
исполнитель берет на себя

Заведующая производством __

заесневи ао,

ИЙ Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость[ве © `Нанменование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) |питания (руб)

Завтрак
1 Фрукт свежий «Кал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

Я. молочная ячневаяговло Каша вязкая молочная яч
нКел-354, Бел-9, Жир-14, Ут-49 45-68слом_

Крупа ячневая, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное_

200 Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, "Вода

50—Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Уст-24 12-18
40° Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угп-14 8-45

Итого за Завтрак кКал-749, Бел-19, Жир-19, Угл-121 729-93
Обед.

говло ВОРс капустой и
‚ кКал-97, Бел-2, Жир-5, Увт-11 27-92картофелем со сметаной _в/}

Свехла_ебу, Капуста белокочанная, Картофель_е/у, Морковь_в5у, Питрушка_ Лук ретчатый_, Тамат-паста_, Масло
растительное_‚ Сакар_‚ Соль, *Вода, Сметана

по’ Зразы рубленые из СвиНиНЫ_

——
кКал-443, Бел-14, Жир-37, Угл-14 82-03

Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин Молоко, Лук
р̀

репчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухари
панировочные

онные изделия
180 Макаронные издели

кКал-196, Бел-5, Жир-б, Угл-30 25-84отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло. `сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-б2, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Итого за Обед. кКал-967, Бел-27, Жир-51, Ут-100 757-42
Итого за кКал-1 716, Бел-47, Жир-70, Угл-221 287-35

В том числе: 2

-‘стоимость питания в день согласно Контрарй @составля й

- разницу стоимости та

МАМЯнеятьчо̂|

ис берет на себя

сой №‹ъ
в день и стоий0,

Заведующая производством _

24.02.2026

МАОУ СОШ№61 (5-П_ДОВЗ_61Н.Тагил25)
[5| `Наимснование блюда Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),—|Стоимость

питания (руб)вит: мг), (мг)
Завтрак

1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Ут-20 48-00
а вязк‹ лочная ячнева,250/10

Каша вязкая мо на, й
кКал-438, Бел-11, Жир-17, Угл-60. 56-54с маслом_

Крупа ячневая, Молоко, "Вода, Сахар. Масло сливочное.

200—Чай с молоком_ кКал-В1, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чай высшего сорта, Сахор_‚ Молоко, *Вода

530—Хлеб пшеничный кКал-137, Бсл-5, Жир-2, Угп-24 12-18
40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Уга-14 8-45

Итого за Завтрак кКал-833, Бел-22, Жир-23, Угл-133 140-79
Обед.

г5оло Борщ с капустойи
ы кКл-120, Бел-2, Жир-7, У-14 34-58картофелем со сметаной_в/у

Свекла_в/, Капуста белокочанная,
Хорпофить ›_6), Морковь_в/у, Петрушка_, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло

растительное_, Сахар_, Соль, "Вода, Сме?

120—Зразы рубленые из СвиНиИНЫ_—кКал-483, Бел-15, Жир-41, Угл-15 89-50
Сенной окорок, Хлеб пшеничный витамин Молоко, Лукрепчатый, Масло `растительное_‚ Яйцо, Сухари
панировонные-

200 Макаронные изделия
кКал-217, Бел-6, Жир-6, Уг-34 28-72отварные с маслом сливочным

Макоронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55

Чай высшего сорта, Сахор_, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

50

—
Шанежкас наливкой_ кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 23-10

Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочнов_, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая, Яйцо, Масло
‚растительное_, Сметана.

Итого за Обед, кКал-1 202, Бел-34, Жир-б0, Угл-132 —

В томчисле:
- стоимость в день с‹ Ко:

ы разницу стоимости питания в день и стоимос!
исполнитель берет на себя

Заведующая производством __



ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-1_обед
24.02.2026

_61Н. Тагил25)
Выход (г) Наименование блюда цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость

питания (руб)
Обед.

Борщ с капустой и250/10 Ри а
- кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58картофелем со сметаной _в/у

Сенкла_е/у, Капуста белокочанная, Картофель_ву, Морковь_в/, Петрушка_, Лук релчатый_, Томат-паста_, Маслорастительное_, Сахар_‚ Соль, “Вода, Сметана

120

—
Зразы рубленые из СВИНИНЫ_

———

кКал-483, Бел-15, Жир-41, Ут-15 89-50` Свиной окорок, Хлеб тшекичный витамин, Молоко, Лук, ‘репчатый_‚ Масло раститетьное_, Яйцо, Сухарипанировочные _

Макаронные изд200 р. лия
кКал-217, Бел-б, Жир-6, Угл-34 28-72отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _
200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чай высшего сорта, Сахор_‚ *Вода

530

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45
50

—
Шанежка с наливкой_ кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 23-10Мука пшеничная, Сахар, Масло сливочное_, Соль , Дрожжи (прессованные), "Вода питьевая, Яйцо, Масло!„растительное_‚ Сметана

Итого за Обед. кКал-1 250, Бел-36, Жир-б1, Угл140 202-08
Итого за кКал-1 250, Бел-36, Жир-61, Угл-140 202-08

В том числе:

исполнитель берет на себя И
Заведующая производством,

ТАЙ

- стоимость питания в день согласно Контракта Составляет: 3 176-1
- разницу стоимости питания в день и стоимос тпания согласно Контракта.

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (5-1!_аб.135р,)
24.02.2026

Выход (г)

эзоло ФОРс капустой и

Наименование блюда Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг).

Обед. Ипитания (руб)

34-58=: кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14картофелем со сметаной_в/у
Свекла_ву, Капуста белокочанная, Кортофель_е/), Мерного_е5у Петруша_ Лук репчатый _, Томат-паста._, Маслорастительное_‚ Сахар_‚ Соль, *Вода, Сметана

100

—
Зразы рубленые из СвиНИНЫ_

——
кКал-408, Бел-12, Жир-34, Угл-13 74-58Сенной окорок, Хлеб пшаничный витамин, Малоко, Лук ‚репчатый_, Масло растительное, Яйцо, Сухарипанировочные.

Макаронные изделия180 р Щл
кКал-196, Бел-5, Жир-6, Угл-30 25-84отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное_
200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Уь-7 4-22

50

—
Шанежка с наливкой_ кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 23-10Мука пшеничная, Сахар_, Масло ствочное_, Соль, Дражожи: (прессованные), *Вода питьевая, Яйцо, Масло:„растительное_‚ Сметана

Итого за Обед. кКал-1 051, Бел-29, Жир-52, Угл-118 175-18
Итого за кКал-! 051, Бел-29, Жир-52, Уп-118 175-18

|В том числе:
— стоимость питания в день согласно Контракта составляе
= разницу стоимости в день и с ти,

НЫ

и берет на себя

Заведующая производством
__ Бухгалтер

п_исоокойскан
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