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ИП Седышев Владимир Игоревич

23.01.2026МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н. Тагил2025)
Стоимость.

питания (руб)

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (©),
Наименование блюда

Витамины (мг), микроэлементы. (мг)Обед.

голо. СУп картофельный с пивном
й кКал-102, Бел-1, Жир-2, Уг- 2.со сметаной _в/у а 2Картофель_вгу, Крупа тиённая, Морковь._ву Лук роячатый_, Масло ‚растительное_, *Нода, Сметана

го Котлеты, биточки, шницели ний вает"301, Бел-10, Жир-25, Угт-10, Ме- |(свинина) ‘ал. ел. ир- ‘гл-10, Ма-13 78-51
Свиной окорок, Хлеб пшеничный: «нтаминь Вода питьевая, Сухари панировочные. Мало растительное _Макаронные изделия150

кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия р. Я, Соль, Масло: `сливочное_

200 Компот из ягод (заморозка)_ кКал-123, Бел-1, Угл-29 32-21Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота. 'лимонноя_, “Вода
30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-3120

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

Итого за Обед. кКал-812, Бел-21, Жир-34, Угл-99, Ма-13 166-59

Заведующая производством

министра,
еобРазова А,

© Вавчена, "“л, %
«93 “о, бу ©.
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©3 ©

*чнацатло

ИП Седышен Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025
я Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (т)

Выход (г) ‘Наименование Слюда
витамины (мг), (мг)___питания (руб)Завтрак

Каша вязкая молочная (из
20010 пшена и риса) "Дружба" с кКал-399, Бел-9, Жир-17, Угт-51, Ма-26 60-69маслом_

Крупа Рис круглый_, Крупа пшенная, Молоко, Сахар_, Соль ‚ Масло сливочное
_ я#0 Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 28-16200 Чайс молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62Чай высшего сорта, Сахар_, Малоко, "Вода

‘30—Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-3120—Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Уп-7 4-22
Итого за Завтрак кКал-666, Бел-20, Жир-25, Угл-89, Ме-26 И 6-00

Обед.

й ен200/10 Суп картофельный СЛШЕНОМ
кКал-102, Бел-1, Жир-2, Угл-13 22-82со сметаной _в/у

Картофель_еу, Крупа пиенная, Морковь_в)у, Лук, `ретчатый_, Масло растительнов_ *Вода, Сметана.

еты, биточки, и й90 Котлеть ‚ биточк ПНИЦел
кКал-301, Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ма-13 ‘78-51(свинина) _ иСенной окорок, Хлеб тиеничный витамин, Вода питьевая, Сухари панировочные_, Масло растительное _

#3

Ро Макаронные изделия
калетез вед: брВЧЕН 21-52отварные с маслом сливочным

«Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное _200 Компот из ягод (Заморозка) кКал-123, Бел-1, Уп-29 32-21Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_. *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-3120

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 22Итого за Обед, кКал-812, Бел-21, Жир-24, Ув99, МЕ-13 166-59

Итого за кКал-1 478, Бел-41, Жир-59, Угл-187, Мв-39 282-59

77 МАН СТРа ``я ЧЗОВа7е, о

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта «8:91,

7:т Разницу стоимости питания в день и стои.
исполнитель берет на себя

Заведующая производствой _

982.Стоимость 7) 306

ИП Содышев Владимир Игоревич

23.01.2026МАОУ СОШ №61 й -4_завтрак_Н. Тагил2025))Выход (г) Наименование блюда Эн, цен. (ккал), белки (г), углеводы (°),
Витамины (мг), микроэлементы (мг)

Каша вязкая м ОЧН
20070 пшена и риса) “Др Ш

60:69маслом_ :

1

Крупа Рис круглый. Крупа пшенная, Молоко, Сахар. Соль  Мосо
опивочное_#0|Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир- 28-16200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, "Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угт-14 7-3120 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22Итого: 38 Завтрак ‚ККал-б66, Бел-20, Жир-25, Угл-89, Ма-26 116-00

= стоимость питания в день согласно Контракта составляет:т разницу стоимости питания в день и
исполнитель берет на себя

Заведующая производством

| наи, 2 «аВ, и АДМИНМ нвов

95

В Не ВОО 23.01.2026
{ЛОУ СОШ №61 (5-1_ДОВЗ_61Н. Тагил2.5) `

Эн: цен. (ккал), белки (г), углеводы (г);
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда НуЗавтрак
Каша вязкая молочная (из

250/10 пшена и риса) 'Дружба" с
маслом_ ВМ оКрупа Рис круслый._, Купа пшеннйк,

кКал-493, Бел-12, Жир-21, Угл-64, Ма-32

' 28-16
40 Яйца вареные:

ЗВ: т
2200 Чай с молоком. Ч

кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

30—Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Упт-14 7-3120 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7, 4-22
Итого за Завтрак кКал-761, Бел-23, Жир-29, Уп-101, Ме32—130-45

Обед.

Суп картофельный с пиенгзоло Сп картофельныйспшеном
28-26со сметаной_в/у..

Картофель в5у Крупа пигоная, Чарковь

у
На

Г
Котлеты, биточки, 4 $;100 ' до 87-23(свинина)_ ^^; : а ЧР: ;

\Синей окорок, Хлеб пшеничный ситамин., Вода _тьевоя, Сухари панировочные_., Масло раститольное_

1во Макаронные изделия
кКал-196, Бел-5, Жир-б, Угл-30 25-84 `отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр, 4, Соль, Масло стивочное_
200 Компот из ягод (заморозка)

_—
кКал-123, Бел-1, Угт-29 32-21Ягоды заморозка_‚ Сахар_, Кислота лимонная. *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Ут-14 7-3120

—
Хлеб ржаной ККал-41, Бел-\, Жирг1, Упа-7 4-2250 Булочка домашняя Кал-96, Бет, 3

„Мука пшеничная, Сахар, Масло:

337-60

В томчисле:
= етоимость питания в день согласно Конт);

7, аааЛЫЧ 17 разницу стоимости питания в день и сто: ет п@удния согласноисполнитель берет на себя Тео $7 м

ао

Заведующая производством



МАОУ СОШ №61

Обе.

эзоло СУП картофельный с пшеном

23.01.2026

(5-й_обед_61Н; т;агил25)
Стоимость

питания (руб)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
Наименование блюда.

Витамины (мг), микроэлементы. (мг)

“ кКал-126, Бел-2, Жир-2, Угл-17 28-26со сметаной _в/у
Картофель_в/у, Крупа яшенная, Морковь_е/), Лук, ‘репчатый_‚ Масло растительное_, "Вода, Сметанаотлеты, биточки, шн100 Котлет

› Эмточки, шницели
кКал-334, Бел-11, Жир-27, Уг-11, Ма-14 87-23(свинина) _Свиной окорок, Хлеб пшеничный питамин,, Вода питьевая, Сухари пенировочные_, Масло растительнок

_‘аронные изделия180 Мак р изовли
кКал-196, Бел-5, Жир-б, Усл-30 25-84отварные с маслом сливочным

}Манаронные изделия гр: у Соль Масло стивсчное_
Е200 Компот из ягод (ваморозка)_ кКал-123, Бел-1, Угд-29 32-21Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота. 'лимонная_, *Вода

РА?
30|Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Ут-14 7-3120 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угп-7 4-2230

—
Булочка домашняя кКвл-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 22-08Мука пшеничная, Сахор_‚ Масло ‘сливочное, Явно, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода ‚питьевая
;

Итого за Обед. кКал-997, Бел-25, Жир-0, `Угт-125, Мв-14
Итого за. кКал-997, Бел-25, Жир-40, Упт-125, МЕТ

- стонмость питания в день согласно Контракта составляет:® разницу стоимости питания в день и стоимости пнячсполнитель берет на себя

207-15
207-15

Заведующая производством _
т

умиалЬНое

эсватСПЬНЗя

д,

№”

#10 Седышев Владимир {(горевич

250/70 Суп картофельный с пшеном

100

200

30

20

50

Итого за Обед. кКал-997, Бел-25, Жир-40; Уг-125,М-4

—
207-15
207-15

Итого за кКал-697, Бел-25, Жир-40, Угл-125, Ме-14

- разницу ст ти
исполнитель берет на себя

Заведующая производством

МАОУ СОШ
Наименование блюд;

геводы (г),
енты (мг)

я кКал126, Бел-2, Жир-2, Уп-17со сметаной _в/у
Картофель_/у, Крупа тивнная, Морковь_в/у, Лук репчатый_, Масло, `растительное_. "Вода, СметанаКотлеты, биточки, шницели
(свинина) _Сенной окорок Хлеб пиеничный витомин,, Вода тента, Сухари панировочные, Масло растительное_Макаронные изделия

_ Вой водой
отварные с маслом сливочным =

“Макаронныеизделия гр. 4, Соль‚Масло сли :

Компот из ягод (замо,
Яводы заморозки_, Сахар_, Кислота лимонная

Жлеб пшеничный
Хлеб ржаной
Булочка домашняя

„Масло сливочное _‚ Яйцо, Соль, Дрооежи (прессованные), *Вода питьевая

кКал-334, Бел-11, Жир-27, Ут-11, Ма-14

кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14

кКвл-41, Бел-1, Жир-1, Уп-7

кКал-96, Бел-2, Жир-2, Упт-17Мука тиеничная, Сахар.

28-26 '

87-23

в день и ст,

69°

2 25°

“ЭМго

м2у\

"Эиноцжавь^

би

нжиН

я
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