
|рРТТ ШЕЕ
ИП Седышев Владимир Игоревич

22.01.2026МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н. Тагил2025)

оооСЕМ
кКал-170, Бел-4, Жир-4, Угл-37 36-18

"Наименование блюда

Обед.

г0М/Г Рассольник ленинградский со
сметаной_в/у
Картофель) Крупа перлове_ Морконь_еуу, Лук ‘репчатый_ Одурцы консервированные,а Масло растительное _.
“Вода, Сметан‹

6030 Тефтели 2-й вариант /свин/_|ккол-385, Бел-12, Жир-28, Уп20 54-74Сметана, Мука тигничная, *Вода, Темат-паста_ Свиной окорок, Крупа Рис круглый Лук. `репчатый_, Масло‘растительное_

180 Пюре картофельное_в/у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40) 47-98Картофель_6/», Молоко, Масло ‚сливочное_
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15

5-55Чай высшего сорта, Сакар_, *Вода
530

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-1830

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34Итого за Обед. кКал-1 004, Бел-26, Жир-39, УТ 162-97|овнеееВ том числе:

—„стоимость питания в день согласно Контракта составляет:- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Конт,исполнитель берет на себя Ооо,КОМО Реу оМвобРНОЙ:
> ©2 АВУблёНи,К мсгУЙбы

Заведующая производством
Бухгалтер
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ИПСедышев Владимир Игоревих

22.8
МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н. Тагил2025)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость.Наименование блюда

питания (руб)Завтрак
ша молочная Г‹ ессголо Каша ЧНая Реркуй

кКал-350, Бел-10, Жир-15, Угт-43 56-45маслом_
Хлолья овсяные "Геркулес", Соль, Сахар_, Вода питьевая, Молоко, Масло сливочное _

кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
200 Чайс молоком_

Чей высшего сорта, Сахар_, Молоко, Вода
|40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74

и)30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-3430 Сыр (порциями) кКал-20, Бел-2, Жир-2 38-41
Итого за Завтрак кКал-622, Бел-19, Жир-21, Угл-89 126-56

Обед.

э0б/то Рассольник ленинградский со
жал 170, Бал-4, Жир-4,Ут 36-18сметаной_в/у

Картофель_еду, Крупа перловая. Морковь_ебу Лук ретчатый_, Ооэрны консернированные._, Масло растительное“Вода, Сметана

6030 Тефтели 2-й вариант /овин/_|ккал-385, Бел-12, Жир-28, Упт-20 54-74Сметана, Мука тигничная, "Вода, Томат-паста_› Свиной окорок, Крупа Рис круглый. Лук ретчатый_, Масло‚растительное _
130 Пюре картофельное _в/у кКал-157, Бел-2, Жир-4, Угл-34 ‚39-98Картофель_, Молоко, Масло сливочное
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чей высшего сорта, Сахор_, *Вода

530

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угп-24 12-1830

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угт-10 6-34

Итого за Обед. кКал-972, Бел-26, Жир-39, 5
Итого за кКал-1 595, Бел-45, Жир-59, 5

154-97
281-53

В томчисле:
- стоимость питания в день согласно Контракта со‹ й 259-007 разницу стоимости питанияв день и стоисполнитель берет на себя гласно Контракта

Заведующая производством
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ИП Седошев Владимир Игоревич

22.01.2026МАОУ СОШ №61 (1-4_завтрак_Н.Т, агил2025)
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг). питания (руб)

Наименование блюда

Завтрак
6080|Тефтели 2-й вариантусвий/.

54-74Сметена, Мука тивничная, "Вода Томат: ой

|роститьноя.

йх }

Мн
150

—
Пюре картофельноев/у 39-98Картофель_в/у, Молоко, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Ул-15
5-55 *

Чай высшего сорта, С, ‘ахар_‚ *Вода.

30 Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18#0 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45Нее Итого за Завтрак кКал-823, Бел-22,Жир-35, Упт106 120-90Итого за кКал-823, Бел-22, Жир-35, УпсТОб
1720-90

тете7:

ДОМНИ,сордно: Директор шкой
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22.01 ‚2026

25)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (м), микроэлементы (мг)__питания (руб)

Наименование блюда

Завтрак

эздло Каша молочная Геркулес с
маслом_
Хлопья овсяные "Геркулес", Соль’, Сахар_, Вода питьевая; Модокоу Масло ‘слибочное_ |:

3 й
3

Вх, +200 Чай с молоком!
Чай высшего сорта, Сахар. Молако, “Вода

#0—Хлеб пшеничны
30—Хлеб ржаной
30__Сыр (порциями)

кКал-433, Бел-12, Жир-19, Угл-54 69-90

кыл6, Бтг, Жир,УЕ
«Кал-20, Бел-2, Жир-2

Итого за Завтрак кКал-706, Бел-21, Жир-24, Угл-99

Обед.
Рассольник ленинградский со
сметаной_в/у

250/10
кКал-211, Бел-5, Жир-5, Усл-46 44-78

Картофель_н/, Крупа перловая, Морковь, Лук ретчатый_, Оурцы консервированные Масло растительное_,*Вода, Сметана
3

в в100 Бедро куриное запечённ, 92-06Бедро куринное аклажденнов, ‘рапчатый.

ЕСЕТ и180 Пюре картофельное
_‹ 47-98Картофель, Молоко, Масло слизочное_.

‚ ЗВ } у :

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чай высшего сорта, Сахар_, Вода
®50

—
Булочка с корицей кКал-397, Бел-10, Жир-В, Угд-69 13-47Мука пшеничная, Сахар_‚ Масло, ‘растительнох_ Яйцо, Драждси (прессованные), Корица_ Соль40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-7430

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Итого за Обед, кал-1 264, Бел-41, Жир-36, Уп-214, Ма-Т7 219-92
ККал-1 969, Бел-62, Жи 60, Увн313, М7

—
359-93

‘Итого з

- стоимость питанияв день согласно Контракта сос:
`7 разницу стоимости питания в день и стоимос,

исполнитель берет на себя

Заведующая производством
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ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-
Наименование блюда

22.01.2026

И_обед_61Н.Т,агил25)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВитемины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

кКал-211, Бел-5, Жир-5, Угл-46 44-78

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.130р.)
(ее) оля (у;А

Витамины (мг) ми!

22.01.2026

Обе.о Рассольник ленинградский со
сметаной _в/у

О.
; НВ

тя,25010 Расс
ЛЬНик ленинградский со

сметвной_в/у кКал-211, Бел-5, Жир-5, Ут-46 44-78 |

Картофель_/у, Крупа перловая_, Морковь_е/ Лук репчатый _ Обурцы консервированные_‚ Масло, ‘растительнов_,

Картофель, н/у, Крупа. перловая_‚ Морковь_в/у, “ук репчатый_, Огурцы жонсергированные_‚ Масло растительнок_ |

"Вода, Сметана

*Вода, Сметана

|

100 Бедро куриное запечённое_ кКал-235, Бел-17, Жир-16, Угп-14, Ма-17 92-06 100 Бедро куриное запечённое_ кКал-235, Бел-17, Жир-16, Угл-14, Ма-17 92-06
|

Бедро куринное. ‚Лук репчатый, Та
+_, Чеснок_, Соль, №

р.

Бедро куринное схлажденнов, Дук репчатый. Томат-паста_, Чеснок_, Соль, Масло, ‘растительнов_

|

180 Пюре картофельное_в/у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 47-98 180 Пюре картофельное _в/у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 47-98

Картофель_иу, Молоко, Масло сливочное_

Кертофель_в/у, Молоко, Масло. сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15

5-55 200 Чай с сахаром | 5-55

Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода
:

Чей высшего сорта, Сахар_, *Вода
!

СОЛО
:

50

—
Булочка с корицей_ кКал-397, Бел-10, Жир-8, Угл-69 ' 13-47 50

—
Булочка с корицей

! 13-47

Мука тиеничная, Сахор_, Масло, ‘Растительное, Яйно, Дражжи (прессованные), Корица_, Соль

Мука пеничная, Сахар_, Мавло,
8

Коринал, Са
. Ц '

* 30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31 30 Хлеб пшеничный”

-3, Жир-1, Усл-14 7-31

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

—
затон

аепваиюнониеиуИтого за. кКал-1 215, Бел-39, Жир-35, Упл-206, Ме-Т7 215-37

В том числе: ГЕ- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:|176-93|1р- разницу стоимости в день и ст ти‘чсполнитель берет на себя

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22 .

—
———инонончетинниЖитоваЕиит

ро
|Итого за. кКал-1 215, Бел-39, Жир-35, Утт-206, Ма-Т7 215-37

Заведующая производетвом
__

ох

со` Ъ Ра
№3 Ъ

ЧО

„м

СО

эинат*®

Яинжи\

2»о е:% “*=< *мС АОТебб6то0® од;орон
аСМ то2вволЙ

+
Ъ


