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21.10.2025

‚

—
МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Тагил2025)

[5 © Стоимость
о питания (руб)

эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

`Наименование блюда. |

Обед.

Бори с капустой и200/10 кКал-71, Бел-1, Жир-3, Угт-
В у › Жир-3, Угл-11 -]картофелем со сметаной ‚в/у ны

Счекла_в/у, Капуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_му, Петрушка_, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло
растительное_, Сахар_, *Вода, Сметана

100 Зразы рубленые из свинины _ кКал-330, Бел-10, Жир-28, Усл-10 67-78
Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин., Молоко, Лук репчатый_, Масло растительное, Яйцо, Сухари
панировочные _

Макаронные изделия
150 кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 19-57

° отварные с маслом сливочным
” „Макаронные изделия гр. А, Соль

, Масло сливочное_

„200 Чайссахаром кКал-60, Угт-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_ "Вода

50

—
Хлеб пшеничный

40 кКал-8, Угл-1Хлеб ржаной
1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20

. м Итого за Обед. кКал-726, Бел-17, Жир-36, Угл-82.

Итого за кКал-726, Бел-17, Жир-36, Упл-82

В. том числе:

‚
|- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: |1457- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта-°
исполнитель берет на себя

адеовтоионен эн\

ИП Седышев Владимир Игоревич

21.10.2025

МАОУ СОШ№61 (1-4_завтрак_Н.Тагил2025)
[ве (© | Стоимость'Насисиовацио близ: эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), ты (мг) питания (руб)
‚

Завтрак
90

—
Зразы рубленые

}

из свцнины_ ‚жк. 297, Бел-0, Жир-25, Уп 61-01
Свиной око} Но ‚

‚_‚ Яйцо, Сухари
‘панировочные '

МакаронныеОВ 3 :

150 кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 19-57
‚ отварные с маслом сливочным
°

Макорбиные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _

200

—
Чайс сахаром кКал-60, Усл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

50

—
Хлеб пшеничный 11-04

40 Хлеб ржаной кКал-8, Уг-1 7-68
Итого за Завтрак кКал-528, Бел-14, Жир-30, Упл-51 104-34

Итого за, кКал-528,Бел-14, Жир-30, Упт-51 104-34
Я

‚
:

7 Л

‚ |Вупом`Числе: !

|

`'|+ стоимдёть в день‹ Контр сос! : | 103-76
= разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя Мн

3

3 Заведующая производством _ Бухгалтер ву

/ /

1

‚ИП Седышев Владимир Игоревич №о КИ яч”МАОУ СОШ №61 (1-4ДОВЗ_Н. Тагил2025)5:сн,зн цен. (ккал), белки (г) углеводы (5,—|Стоимость “часа
Выход (2) ‘Нанменованне блюда

витамины (мг), микроэлементы (мг) |питания|:
Завтрак

200/10
Каша молочная ассорти (рис,

«Кал-180, Бел-5, Жир-6, Угл-26 45-95
гречневая крупа)_

Крупа Рис круглый_, Крупа гречневая_, Молоко, *Вода, Сахар_, Соль, Масло сливочнов_.

2007 Чай с лимоном_ кКал-60, Угл-15 9-06
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_, "Вода

40 Хлеб пшеничный 8-83
30—Хлеб ржаной кКел-6, Угл-1 5-76
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20

Итого за Завтрак кКал-340, Бел-б, Жир-7, Угл-61 112-80
Обед.

Борщ с капустой и

картофелем со сметаной_в/у
Свекла_вбу, Капуста белокочанная, Кортофель_в4у, Морковь_в/у, Петрушка_. Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло
‚растительное, Сахар, *Вода, Сметана

“200/10 «Кал-71, Бел-1, Жир-3, Ут!

по’ Зразы рубленые из свинины_|кКал-362, Бел-1, Жир-30, У-11
Свиной окорок, витамин, Моло а М:

‚‚ Яйцо, Сухари

780 Макаронные изделия био ВылОвОлио
отварные:с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15
Чай высшего сорта, Сахор_, *Вода

‚
40° Хлеб пшеничный

30 Хлеб ржаной кКал-б, Угл-1

8 Итого за Обед. кКал-695, Бел-18, Жир-39, Упи-69

Итого за кКал-1 035, Бел-24, Жир-46, Угл-130

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 249-03
-`разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя И
„Заведующая производетвож Е а! Согласовано: Директор школы

©31 Седвиев Владимир Игоревич 21.10.20257 ОМАОУ СОШ№6! (5-и
г

ДОВЗ`_ 61Н.Тагил25)

0) эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

СтоимостьНаименование блюда
питания (руб)

Завтрак

Каша молочная ассорти (рис,250/10 кКал-222, Бел-7, Жир-8, Угл-32. 56-88
гречневая крупа)_

Крупа Рис круглый_, Крупа гречневая_, Молоко, “Вода, Сахар; Соль , Масло сливочное_

2007 Чай с лимоном: не \ кКал-60, Упт-15 9-06
Чай высшего сорта, Сахар Лимон., *Вода.

.
В

30 Хлеб пшеничный л 6-62
20 Хлеб ржаной кКал-4, Упа-1 3-84
1 * Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20

Итого за Завтрак кКал-380, Бел-8, Жир-9, Угл-67 119-60
Обед.

эзоло- БОР ©СНОПустон и
®

кКал-88, Бел-1, Жир-3, Угл-13 29-95
°› картофелем со сметаной_в/у

Свекла. у, Капуста белокочанная, Картофель}, Морковь_в, Петрушка_ Лук репчатый_, Тамат-паста_, Масло
‚растительное, Сахор_, "Вода, Сметана

120 Зразы рубленыеиз свинины _ кал, 395, Бел-12, Жир-33, Угл-13 81-34
Свиной Го ее М ‚Ма ‚Яйцо, Сухари
панировочные

‚* 200 Макар онные изделия их
кКал-217, Бел-б‚ Жир-б, Угл-34 26-10

№ отварныес маслом сливочным
Э®|Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное.

200 Чай с‚сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахор_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный 11-04

40 “Хлеб ржаной кКал-8, Упт-1 7-68

50

—
Булочка с маком_ кКал-234, Бел-5, Жир-5, Уг-42. 23-22

‚Мука тиеничная, Сахар. МахМаг ‚сливочное, Яйцо, Соль, Дрожжи "Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-1 003, Бел-25, Жир-48, Уп-118 184-37
Итого за:аи 1 383, Бел-33, Жир-56, Угл-185 303-97

В том числе:
- с ть в день‹ Контр сос : [ 291-65
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

Заведующая производством _ Согласовано: Директор



*а
‚ИП Седышев Владимир Игорееия

21.10.2025‚

МАОУ СОШ №61 (5-1 _обед_61Н.Тагил2-5)
[веса о] Наименование блюда эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб).
Обед.

Бори с капустой и

‚ИП Седышев Владимир Игоревич
21.10.2025

МАОУ СОШ №61 (5-11аб.130р.)
В Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВыА 0) НаименЭЕцИе Слюда Са ‚витамины (м, ты (мг)

__
питания (руб)

с кап, Й

гзоло ВОР СТОНЫ
? «Кал-88, Бел-1, Жир-3, Ут-13 29-95* картофелем со сметаной_в/у

Свекла_в/у, Капуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_®/у, Петрушка... Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло
растительное_, Сахар_, "Вода, Сметана

10’ Зразы рубленые из свинины_

—
кКал-362, Бел-11, Жир-30, Уг-П1 74-56

Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамии., Молоко, Лук репчатый_, Масло растительное_, Ядцо, Сухари
понирожнные-

200:
Макаронные изделия

быоаоЕтнеойНЙ 26-10
отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль, Зее слет, ;

®

200 Чай с сахаром: 5-04
\

Чай высшего сорта, Сахар, *Вода.

50 Хлеб пшеничный 11-04
40

„
Хлеб ржаной кКал-8, Угл-1 7-68

250/10 - кКал-88, Бел-1, Жир-3, Угл-13 29-95картофелем со сметаной_в/}
Свекла_е, Кс Картофель_в5, Морковь_м/у, Петрушка, | Г‚‚ Масло
растительное_, Сахар_, *Вода, Сметана

120 Зразы рубленые ИЗ свинины
__

——
кКал-395,Бел-12, Жир-33, Угл-13 81-34

"& Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин. Молоко, Лук ретчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухари
2 панировочные _

5 т Макаронные изделия ВНННЕ 2610
‚

—
отварные с маслом сливочным

„Макаронныеизделия гр. А, Соль , Масло сливочное_.

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

40 Хлеб пшеничный 8-83
30

—
Хлеб ржаной кКал-6, Угл-1 5-76

50 Булочка с маком_ кКал-234,Бел-5, Жир-5, Угл-42 23-22
„Мука пшеничная, Сахар_, Мак_, Масло сливечное_‚ Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), “Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-1 001, Бел-25, Жир-48, Угл-118 180-24
* Итого за кКал-1 001, Бел-25, Жир-48, Угл-118 180-24

В том числе:

50

—
Булочка с маком кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 23-22
„Мука тшеничная, Сахар_, Мак_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-970, Бел-24, Жир-45, Угл-117 177-59
Итого за кКал-970, Бел-24, Жир-45, Угл-117 177-59

- стоимость в день Контр составля‹ Абу за] 70° 12°
В том числе:

- разницу стоимости питания в день и стоимости у пания ‘согласно КОНТРАКИЯ
исполнитель берет‘на себя

- стоимость в’день согласно Контра { ет: | 750: 001р 7

М

Заведующая производством _ Бухгалтер _\

|\

- разницу стоимости питания в день и стоимости Яйталия согласноТон <
\,

эавоця производством
__

НСПОЛОТеЛЬ берет на себя

Согласбвано; Директор.О«да! у.


