
ИП Седышен Владимир Игоревич

21.01.2026МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н; Тагил2025)
Наименование блюда Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВитамины (мг), микроэлементы. (мг) питания (руб)Обед,

и из свежей капустыс250/10 Щ. м
ы кКал-111, Бел-б, Жир-4, Угл-17 29-23картофелем со сметаной_в/у

:

Капуста белокочанная, Морковь, Петуушк_, Лух ретчетый_, Танат-леета, Масло растительное. "Вода,
Сметана, Картофель. в/у

220 Плов из бройлер-цыплят_в/у кКал-218, Бел-8, Жир-10, Угл-27 97-17

|

Цытленок-бройлер, Масло, ‘растительное. , Лук репчатый_, Морковь_в/, Томат-паста_. Крупа Рис круглый200 Компот из смеси сухофруктов. кКал-133, Бел-1, Ут-32 15-17Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота. ‘лимонная_, *Вода0

—
Хлеб пшеничный ККал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-1830 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

———_——
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——6|анеинеаяеиВ том числе:
- стоимость питанияв день согласно Ко,
= разницу стоимости питания в день
исполнитель берет на себя

нтракта составляет:
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ИП Седышев Владимир Игоревич

‚ МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил20
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Выход (г) „Наименование: блюда

Завтрак
130 Омлет натуральный кКал-197, Бел-9, Жир-17, Ут-2 104-35Яйцо, Молоко, Масло сливочное _
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чай высшего. ‘сорта, Сахар_‚ “Вода
40° Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-7430—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 ' 6-341 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 `48-00Итого за Завтрак кКал-523, Бел-17, Жир-21, Угл-66 173-98

Обед.

20070 Щи из свежей капустыскартофелем со сметаной_в/у
Калуста белокочанная, Морковь_е/у, Петрушна_, Луж ‘ретчатый_. Тамат-паста_, Масло растительное_, *Вода,Сметана, Картофель_в/у

кКал-90, Бел-5, Жир-3, Угл-14 23-62

200 Плов из бройл ер-Цыплят_в/у—кКал-198, Бел-8, Жир-9, Упт-25 88-32Чыпленок-бройлер, Масло растительное. Лук, ‘репчатый_, Морковь_е5, Томет-паста_. Крупа Рис круглый_200 Компот из смеси сухофруктов кКал-133, Бел-1, Уп-32 15-17Смесь дхофруютов, Сахар. Кислота лимонная_‚ *Вода

г#0 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19
:
9-7430

—_
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34Итого за Обед. кКал-592, Бел-20, Жир-15, Усл-100 143-19Итого за. кКал-! 115, Бел-36, Жир-36, Угл-166 317-17

Заведующая производством,
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‚ИП Седышев Владимир Игоревич

21.01.2026 >
|

МАОУ СОШ№61 й -4_завтрак_Н. Г;агил202.5)
Наименование блюда Эн. цен. (ккал), белки. (г), углеводы (г),витамины (мг), Микроэлементы (мг)

130 Омлет натуральный
Яйцо, Молоко, Масло сливочн

200 Чайс сахаром:
Чай высшего сорта, Сахар. "Вода,

30

—
Хлеб пшеничный: -82, Бел-3, Жир-1, Уст-1430

—
Хлеб ржаной кКал-б2, Бел-2, Жир-1, Упл-10

.! Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Усл-20 24-00

———_——

ознвнсннЕло ||Паале |

- разницу стоимости ния

в день и стоимостиисполнитель берет на себя ,

Заведующая производством

3*л› 013752.

21.01.2026

ГН.Тагил25)
Эн. цен, (ккал), белки (т), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)Завтрак

200 Омлет натуральный кКал-263, Бел-13, Жир-23, Угл-2 139-10Яйцо, Молоко, Масло спвенное_

|

200 Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Ут-16 15-62Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода. и
<30—Хлеб пшеничный,

12-1850—Хлеб ржаной
: ' : ‘10-3670—Манник К Бел-5, Жир-7, 1-42 24-29`Крула манная Яйцо, Молоко, Сахар Сода тищест, Сметана, Масло сливочное, Мука паеничнояИтого за Завтрак кКал-836, Бел-28, Жир-35, Угл-101 201-75 $

|Обед.

|
300/10 Аииз свежей хаты ©

кКал-133, Бел-7, Жир-5, Угл-21 34-85картофелем со сметаной _в/у
|

|

Калуста белокочанная, Морковь_е/у Петрушиа_, Лук ретчаты И, Тамот-пасте_‚ Масло растительное, *Вода,
|

Сметана, Картофель_вду

|
220 Плов из бройлер-цыплят_в/)

Цыпленок-бройлер, №

200—Компот из смеси.
Смесь ожофууктов, Сахер. Киеле

!30—Хлеб пшеничный
"5; Жир-2,

\ о
:

Ру
|

#
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40 Хлеб ржаной
)

кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угт-14 8-45Итого за Обед, кКал-703, Бел-24, Жир-18, Ута-П7
167-82

ы

|

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:
3

И

7 разницу стоимости питания в де, тания согласно Кончсполнитель берет на себя’...
!

лин

Заведующая производством

океие
Финепже®`^



|ОРТОЧМЕвиееенее

ео

Йа
ИП Седышев Владимир Игоревич

21,01.2026МАОУ СОШ№61 (5-11_обед_61НТагил25)

кКал-133, Бел-7, Жир-5, Угл-21 34-85

Выход (г) Наименование блюда

Обед.

зооло “Ци из свежей капусты скартофелем со сметаной _в/у
Капуста белокочанная, Морковь_вйу Петруика_‚ Лук репчатый. Томат-паста_, Масло `растительное_, *Вода,
Сметана. Картофель_вл)

220 Плов из бройлер-цыплят_в/) кКал-218, Бед-8, Жир-10, Укл-27 97-17“ Цыпленок-бройлер, Масло ‘растительное. Лук репчетый_‚ Морковь_ер, Томат-поста,‚ Крупа Рис круслый._200 Компот из смеси сухофруктов «Кал133, Бел-1, Упз2 15-17я Смесь охофруктов, Сахар. Кислота лимонноя_ "Вода
70 Манник

кКал-252,Бел-5, Жир-7, Угл-42 24-29Крупа манноя_, Яйцо, Молоко, Сахар_, Сода пищевая, Сметана, Масло сливочнов_, Мука пиеничная50

—
Хлеб пшеничный

#0 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 "8-45
Итого за Обед. кКал-955, Бел-30, Жир-25, Упт-159 192-11Итого за кКал-955, Бел-30, Жир-25, Упа-159 192-11

В том числе.
- стоимость в день со. о Контракта сос ›

- разницу стоимости в день и сто: тиисполнитель берет на себя

кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18

Заведующая производством
__
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ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-1 _аб.130р.)
1 Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),Витамины (мг), микроэдементы (мг)

21.01.2026

Стоимость
питания (руб)

Наименованир блюда.

э5дло Щи из свежей капусты,
. Неекартофелем со сметаной_в/у р-4, Угл-17

Капуста белокочанная, Морковь_в%у, Петрушка. ук ретчетый_, Томат-паста_, Масло, ‘растительное_, “Вода,
э

Скетана, Картофель_вду

200 Плов из бройлер-цыплят__в/у кКал-198, Бел-В, Жир-9, Угл-25 88-32Цыпленок-бройлер, Масло, ‘растительнов_ Лук ретчатый,_, Морковь_в/у Томат-паста_, Крупа Рис: круглый_200 Компот из смеси сухофруктов кКал-133, Бел-1. Уп-32 15-17Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота ‘лимонная_, *Вода
50

—
Манник

кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 17-36Крупа манноя_, Япно, Молоко, Сацер_, Сода имценая Снетона, Масло
тоочноя.‚ Мужа паеточноя30|Хлеб пшеничный Ласло

20

—
Хлеб ржаной 7-31

У: #22
"23, Жир-20;° 161-61Итого за кКал-746, Бел-23, Жир-20, Упк125

161-61

В томчисле:
- стоимость в день со, о Контракта со, 2
7 разницу стоимости питания в день и сто.исполнитель берет на себя Ты )

Заведующая производством
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