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20.02.2026МАОУ СОШ№61 (1-4_обед. Н.Т, )) Ш_обед_Н.Тагил2025, МАОУ СОШ №61 (1 -4_завтрак_Н.Тагил2025)

Выход (г Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимос:ыход (| )| Наименование блюда
витамина(у питанияи) Выход о] Наименование блюда |

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),

—|Стоимостьт витамины (мг), ы (мг) питания (руб)
я

(20ед.
Завтракп картофельныйс пиеном

20010 уа.у а
ЧНЕен

кКал-102, Бел-1, Жир-2, Уг-13 22-82 Каша вязкая молочная (из
Й 200/10 пшена и риса) ") ба" с кКал-399, Бел-9, Жир-17, Угт-51, Мв-26Картофель_в/у, Крупа тиенная, Морковь_в/), Лук ретчатый_, Масло растительное_, *Вода, Сметана.

маслом
а ) руде Ша ОКотле С

лы0 тлеты, биточки, шницели
ккал-301, Бел-10, Жир-25, Уп-10, Му-13 78-51 Крупа Рис круглый_, Крупа тиенная, Мопоко, Сахар. Соль, Масло сливочное.(свинина) _ 40

—
Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 28-16Свиной окорок, витамин. В‹

Сухари ›_‚
Мас;

200 Ч <
` Макаронные изделия аи с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62150 кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52 Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Водаотварные с маслом сливочным 30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Утл-14 7-31“ Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное _

200 Компот из ягод (заморозка) «Кат-123, Бел-1, Усл-29 32-21 20 _Жлеб ржаной Кал-41, Бел-1, Жир-1, Упи-7 4-22
воды заморонкя ‚Сахар. Кислота ломонная_, "Вода

——

Итого за Завтрак ККал-666, Бел-20, Жир-25, Упь89, Ме26— 116-0030

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угт-14 7-31 Итого За ктачбе0, БЕЗЭНУ, М826

——
716-00

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22 Е

Итого за Обед. кКал-812, Бел-21, Жир-34, Утт-99, Ма-13 166-59 /Итого за кКал-812, Бел-21, Жир-34, Угл-99, Ма-13. 166-59 В том числе: < ]

- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: <

| 107-91
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта\,| отеле» | исполнитель берет на себя | }

#7- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: | 151-08 Заведующая пронзводетвом __ Бухгалтер,
/

7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

С /
Заведующая пронзводетвом _ `Собеараноя ‘Директор пу \
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ИП Седышев Владимир Игоревич иев Владимир Игоревич

20. 02. 2026

МАОУ СОШ Л№61 (1-4 ДОВЗ_Н.Тагил2025)
Выход (г) Наименование блюда |

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость
питания (руб)

Завтрак
Каша вязкая молочная (из

200/10 пшена и риса) "Дружба би кКал-399, Бел-9, Жир-17, Угл-51, Ма-26 60-69
маслом_
Крупа Рис круглый_, Крупа тиенная, Молоко, Сахар_‚ Соль ‚ Масло сливочное _

40 Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 28-16
200 Чай с молоком_ кКал-1, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62

Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода:

30—Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-02
Итого за Завтрак кКал-666, Бел-20, Жир-25, Угл-89, Ма-26 116-00

Обед.

карто ьный с пшен:году СУЙ картофел ОМ
окал102, Бел-1, Жир-2, Уп-13 22-82со сметаной_в/у

Картофель_е/у, Крупа пшенная, Морковь_/), Лук репчатый_, Масло растительное_, *Вода, Сметана

0Ч и90 Котлеты, биточки, ЧНИЦЕЛ
кКал-301, Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ма-13 78-51

(свинина) _Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин. Вода питьевая, Сухари панировочные_, Масло растительное..

оо Макаронные изделия „етедВолей Ото 21-52
отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _

й

200 Компот из ягод (заморозка)_

—
кКал-123, Бел-1, Уп-29 32-21

Ягоды заморозка_., Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

* 20|Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22
Итого за Обед. кКал-812, Бел-21, Жир-34, Угл-99, Ма-13 166-39

° Итого за кКал-! 478, Бел-41, Жир-59, Упт-187, МЕ-39

—
282-59

В том числе:

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: [259-00

исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день и стоимости:питания согласно Контракта,

Заведующая производством _ Согласовано: Директор
'

МАОУ СОШ№61 (5-11 ДОВЗ_61Н.Тагил25)
я

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),—|СтоимостьВыход (г) Наименование блюда
витамины (мг), ты (мг). [Е (руб)

Завтрак
Каша вязкая молочная (из

250/10 пшена и риса) "Дружба" с кКал-493, Бел-12, Жир-21, Угл-64, Ма-32 75-14

маслом_
Крупа Рис круглый_, Крупа пшенная, Молоко, Сахар_, Соль , Масло сливочное_

40 Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 28-16
200—Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62

Чай высшего сорта, Сахор_, Молоко, *Вода

30—Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31
20—Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

Итого за Завтрак кКал-761, Бел-23, Жир-29, Угл-101, Ма-32 130-45
Обед.

о] й спшен :

эводо УР Карт фельный С пиЕНОМ
окаль126, Бель, Жир-2, Уп-17 28-26со сметаной_в/у

Картофель_и/у, Крупа тиенная, Морковь_ву, Лук репчатый_, Масло растительнов_, *Вода, Сметана

еты, чки, шницели100 |6Ры ‚ биточки, ей кКал-334, Бел-11, Жир-27, Угл-11, Ма-14 87-23
(свинина) _Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Вода питьевая, Сухори панировочные _, Масло растительное _

180 Макаронные изделия
ЖКал-196, Бел-5, Жир-6, Угл-30 25-84

отварные с маслом сливочным "

„Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное_

200|Компот из ягод (заморозка) «Кал-123, Бел-1, Угт-29 32-21
Ягоды зажорозка_. Сахар. Кислота лимонная_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКвл-82, Бел-3, Жир-1, Ут-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Уга-7 4-22

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Уг-17 22-08

Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Драждки (прессованные), *Вода питьевая

Итого за Обед, кКал-997, Бел-25, Жир-40, Угл-125, М4

—
207-15

Итого за кКал-1 758, Бел-48, Жир-69, Угл-226, Мв-46

—
337-60)

В том числе: ‚

- стоимость в день с ) К та’ со‹ 3
'

| 303232Ее) 2

- разницу стоимости питания в день и стоимостипитания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

Заведующая производством.



ИП Седышев Владимир Игоревич

20.02.2026

МАОУ СОШ№61 (5-11_обед_61Н. Тагил25)
Бо вне)`

Обед.

я .,

250/10 Суп КОРТ фельный СПИеНОн
кКал-126, Бел-2, Жир-2, Угл-17 28-26со сметаной_в/у

Картофель_в. Крупа пшенная, Морковь_в/у, Лук репчетый_, Масло растительное_ *Вода, Сметана

Котлеты, биточки, шницели

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда

100 кКал-334, Бел-11, Жир-27, Угл-11, Ма-14 87-23(свинина) _Свиной окорок, Жлеб пиеничный витамин, Вода питьеая, Сухари панировочные _, Масло растительное_

Макаронные изделия180 р
кКал-196, Бел-5, Жир-6, Угл-30) 25-84отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. Я, Соль, Масло сливочное

200

—
Компот из ягод (заморозка) кКал-123, Бел-1, Уг-29 32-21
Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7:97

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 22-08

Мука пшеничная, Сахар_, Маспо сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая:

Итого за Обед, кКал-997, Бел-25, Жир-40, Упл-125, М4

—
207-15

Итого за ККал-997, Бед-25, Жир-40, Упт-125, М4

—
207-15

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контрактасо т ! 176-93...
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя /, ;

Заведующая производством _ Бухгалтер __ / 7 Согласовано: Директор п

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.135р.)
эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),

20.02.2026

Наименование блюдаВыход (г) Стоимость
питания (руб)(мг), ты (мг)

Обед.

оо Суп картофельный с пшеном ебВанда нуу Зосо сметаной_в/у
Кертофель_о/у, Крупа тиенная, Морковь_ву, Лук репчатый._, Масло растительное_ *Вода, Сметана

Котлеты, биточки, шницели100 кКал-334, Бел-11, Жир-27, Угл-11, Ма-14 87-23(свинина) _Синной окорок, Хлеб тиеничный витамин Вода питьевая, Сухари панировочные_, Масло растительнов_

‘аронны180 Мак ронные изделия
кКал-196, Бел-5, Жир-б, Угл-30. 25-84отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

200 Компот из ягод (заморозка)
_—

кКал-123, Бел-1, Уп-29 32-21
Ягоды заморозка_. Сахар_., Кислота лимонная_ "Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Уст-7 4-22

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 22-08

‚Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное Яйцо, Соль , Дрожжи В:

Итого за Обед, кКал-997, Бел-29, Жир-40, Ув-125,М&-4

—
207-15

Итого за кКал-997, Бел-25, Жир-40, Уп-125,М6-4

—
207-]5

В томчисле:
- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: 135-00
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя = в

Заведующая производством __ Бухгалтер Согласовано: Директор=


