
ИП Седышев Владимир Игоревич

19.12.2025

МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н. Тагил2025)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (т),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда[вв (©

Обед.

эту Щииз свежей капустыс
Стоимост

питания (руб)

. кКал-111, Бел-6, Жир-4, Угл-17 6-картофелем со сметаной_в/у к 26-58
Капуста белокочанная, Картофель_е/), Морковь_в/у, Петрушка_ Лук репчатый Томат-паста_., Масло!
растительное_, "Вода, Сметана

Паста болоньезе с филе200 кКал-312, Бел-20, Жир-9, Угл-39, Ма-14 89-18кур_в/у
Макаронные изделия гр. А, Филе куриное, Морковь._о/у, Лук ретчатый_, Масло растительное. Соль, Томат-паста_

200 Компот из смеси сухофруктов кКал-133, Бел-1, Уг-32 14-08
Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота лимонная_, "Вода

50

—
Хлеб пшеничный 11-04

40

—
Хлебржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68

Итого за Обед. Кал-639, Бел-29, Жир-14, Упт-102, Ме-14 148-56
Итого за кКал-639, Бел-29, Жир-14, Угл-102, МЕ4

—
148-56

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: 145-27

исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта

Заведующая производством Бухгалтер Согласовано: Директор школы!й

‚ИП Содышев Владижир Нгоревич

19.12.2025
МАОУ СОШ№61 (1 -4_завтрак_Н.Тагил2025)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюдаВыход (г) Стоимость
питания (руб).

Завтрак

в Запеканка из творога со
Ноно Бы зб 90-50‘ал-230, Бел-24, Жир-30, Угл-63 Всгущенным молоком_80/20 ао

Творог, Крупа манная_, Сахар_‚ Яйцо, Масло сливочное, Сухари панировочные, Сметана, Могоко сгущенное_

Каша вязкая молочная } '

150/10 кКал-364, Бел-10, Жир-13, Угл-52 33-78пшеничная с маслом_ 3

«Крупа пшеничная, Молоко, "Вода, Сахар_, Масло сливочное _
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04.Чай высшего сорта, Сахар_‚ "Вода

20 Хлеб пшеничный 4-42
20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

Е

Итого за. Завтрак кКал-69, Бел-35, Жир-43, Угл-137 137-58
Итого за кКал-696, Бел-35, Жир-43, Угл-137 137-58

В томчисле:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: ° 103-76
- Разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

зщ
\

2.

Согласовано: Директор.пЗаведующая производством

ИП Седышев Владимир Игоревич

[25° (> Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
итамины (мг), {ТЫ (мг).

Завтрак
Запеканка из творога со

Стоимость
питания (руб.

80/20 кКал-230, Бел-24, Жир-30, Угл-63 90-50
сгущенным молоком_80/20
Творог, Крупа манная_, Сахар_, Яйцо, Масло сливочное_, Сухари панировочные_., Сметана, Молоко сгущенное _

О, аяузоло
Каша вязкая молочн

«Кол-364, Бел-10, Жир-13, Уги-52 33-78пшеничная с маслом_
‚ Крупа тиеничная, Молоко, *Вода, Сахар_., Масло сливочное_

200—Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар. *Вода

20—Хлеб пшеничный 4-42
20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Упт-7 3-84

Итого за Завтрак кКал-696, Бел-35, Жир-43, Уст-137 137-58
Обед.

ей сты.г5оло Ши из свежей капусты с. ккКол-11, Бел-6, Жир-4, Упи-17 26-58картофелем со сметаной_в/у
Капуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_в/у, Петрушка_, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло
‚растительное_, *Вода, Сметана

болоньезе с его Паста болоньезесфил мКал-312, Бел-20, Жир-9, Ут-39, Ма-14 89-18кур_в/у
Макаронные изделих гр. А, Филе куриное, Морковь._е/у, Лук репчатый_, Масло растительное_, Соль, Томат-паста_

200

—
Компот из смеси сухофруктов кКал133, Бел-1, Уп32 14-08
Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота лимонная_‚ *Вода

50

—
Манник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 15-78
Крупа манная_, Яйцо, Молоко, Сахар_, Сода пищевая, Сметана, Масло сливочное _, Мука тиекичная

20

—
Хлеб пшеничный 4-42

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Укл-7 3-84

Итого за Обед. кКал-778, Бел-32, Жир-18, Уг-125, МЕ14

—
53-88

Итого за кКал-! 474, Бел-67, Жир-62, Уп-262, М4

—
291-46

В том числе:

- разницу стоимости питания в деньи с)

исполнитель берет на себя
оймдёти,

Заведующая производством

19.12.2025

`
МАОУ СОШ№61 (5-1!ДОВЗ_61Н.Тагил25)

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

№ бору
„"ЕСедышёу Владимир Игореги

Стоимость[ея (©
питания (руб)

`Наименование блюда |

Завтрак
Запеканка из творога со80/20 кКал-230, Бел-24, Жир-30, Угл-б3 90-50
сгущенным молоком_80/20
Творог, Крупа манная_, Сахар, Яйцо, Масло сливочное _, Сухари панировочные _‚ Сметана, Молоко сгущенное _

200/10
Каша вязкая молочная

жКал-478, Бел-13, Жир-17, Угл-68 44-32пшеничная с маслом_
Крупа тиеничная, Молоко, *Вода, Сахар_‚ Масло сливочное _.

200—Чай с сахаром кКал-60} Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода г

20—Хлеб пшеничный +-42
20|Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Уп-7 3-64.

Итого за Завтрак кКал-810, Бел-38, Жир-47, Угл-153 148-12
Обед.

ежей капусты с250/10 Щи из свежей капусты
я кКал-1!1, Бел-б, Жир-4, Угл-17 26-58картофелем со сметаной_в/у

Капуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_в/), Петрушка_, Лук релчатый_, Томат-паста_, Масло
‚растительное_, *Вода, Сметана

та200
Паста болоньезе с фил

кКал-312, Бел-20, Жир-9, Угл-39, Ме-14 89-18_6/у '

Махаронные изделия гр. А, Филе куриное, Морковь_е/у, Лук репчатый_, Масло растительное_, Соль, Тамат-паста_
200 Компот из смеси сухофруктов кКал-133, Бел-1, Ут-32 14-08

Смесь сухофруктов, Сахар_ Кислота лимонная_, *Вода
®

50

—
Манник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 15-78
Крупа манная_‚ Яйцо, Молоко, Сахар_, Сода пищевая, Сметана, Масло сливочное, Мука тиеничная

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60
Итого за Обед. кКал-872, Бел-32, Жир-19, Угл-145, Ме-4

—
77-68

— Итого за кКал-1 682, Бед-/1, Жир-66, Упк-208, Мв-4

—
325-80

В томчисле:
- стоимость питания в день согласно Контр,
- разницу стоимости питания в день и сто!
исполнитель берет на себя

Заведующая производетвом __
МАОии /

\ соти № 61)
М



НП Седышев Владимир Игоревич

19:12.
МАОУ СОШ№61 (5-И_обед_61Н.Тагил25)

Обед.

УТ Щи из свежей капустыс
картофелем со сметаной_в/у

Капуста белокочаннся, Картофель; Меорковь.о, Петрушла_, Лук репчатый, Томат-поста_› Масло
‚растительное_‚ “Вода, Сметана

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда Стоино

025

сть.

питания (руб)

кКал-111, Бел-б, Жир-4, Угл-17 26-58

200 Паста болоньезе с курицей_в/у кКал-436, Бел-28, Жир-12, Уп-54, Ма-20 77-87
Цыпленок-бройлер, Макаронные изделия гр. 4, Морковь_6/у, Лук репчатый_, Масло растительное_, Соль

200 Компот из смеси сухофруктов кКал-133, Бел, Упт-32 14-0
Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

50

—
Манник
Крупа манная_, Яйцо, Молоко, Сахар_‚ Сода тищевая, Сметана, Масло сливочное. Мука тиеничная

50

—
Хлеб пшеничный 11-0

40

—
Хлеб ржаной

8

кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 15-78

4
кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68

1 Фрукт свежий * кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60
Итого за Обед. кКал-! 038, Бел-42, Жир-23, Упт-167, МЕ-0

—
174-63

Итого за кКал-1 038, Бел-42, Жир-23, Угл-167, Мв-20 174-63

В том числе:
- стоимость интания в день согласно Контракта составляет: ГоВ [170-12
- разницу стоимости питания в день и стоимости пит,Дно соеласн
исполнитель берет на себя 7 о

Заведующая производством __ Бухгалтер _Ъ

ИП Седышев Владимир Игоревич

19.12.2025 |

МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.130р.)
ВОт (©) | Наименование блюда Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (т), Стоимость

мг), ты! (мг) питания (руб)
Обед.

и из свежей капустыс : ;

25оло Ц! п О Оожал1Ш, Бел-б, Жир-4, Ун17 26-58картофелем со сметаной_в/у \

Капуста белокочанная, Картофель_в/), Морковь_в/у, Петрушика_, Лук. ‘ретчатый_, Томат-паста_, Масло
|растительное_. *Вода, Сметана

ста болоньезе с е `200 Паста болоньезе а кКал-312, Бел-20, Жир-9, Угл-39, Ме-14 89-18кур_в/у
Макаронные изделия гр. А, Филе куриное, Морковь_е/у, Лук репчатый_, Масло растительное_‚ Соль, Томат-паста_

200

—
Компотиз смеси сухофруктов кКал-133, Бел-1, Угл-32 14-08
Смесь сухофруктов, Сахар, Кислота лимонная_, *Вода

50

—
Манник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угп-30 15-78
Крупа манная_, Яйцо, Молоко, Сахар, Сода пищевая, Сметано, Масло сливочное. Мука пшеничная

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угд-7 3-84

1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60
Итого за Обед. кКал-872, Бел-32, Жир-19, Угл-145, Ме-14 177-68 .

Итого за кКал-872, Бел-32, Жир-19, Угл-145, Ме-14 177-68

В том числе:
|

- сто ть в день с К та сос: | 130-00
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

Заведующая пронзводством


