
ИП Седышев Владимир Игоревич

17.10.2025
МАОУ СОШ №61 (1 -4_обед_Н.Тагил202-5)

кКал-111, Бел-б, Жир-4, Угл-17 26-58

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда[5 ©

Обед.

‚ 23000
Щи из свежей капустыскартофелем со сметаной_в/у
Капуста белокочанная, Картофель_в%у Морковь_еу Петрушка. Лук репчатый_, Тамат-паста_ Масло‚растительное. "Вода, Сметана

Паста болоньезе с филе200 кКал-312, Бел-20, Жир-9, Угл-39, Ма-14 89-18кур_в/у
Макаронные изделия гр. Я, Филе куриное, Морковь_в)у Лук репчатый_, Масло. `растительное_., Соль

, Томат-паста_
200 Компот из смеси сухофруктов кКал-133, Бел-1, Угл-32 14-08

Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота лимонная_, “Вода

50|Хлеб пшеничный 11-04
40° Хлеб ржаной кКал-8, Угл-1 7-68

Итого за Обед, кКал-565, Бел-27, Жир-13, Угл-89, Мв-14) 148-56
Итого за кКал-565, Бел-27, Жир-13, Угл-89, Ма-14 148-56

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 145-27
- разницу стоимости питания в день и стоимости эутания согласно Контракта,исполнитель берет на себя Е

Ибо;
тесте

теной

ОИП Седышев Владимир Игоревич

17.10.2025
МАОУ СОШ №61 (1-4 _завтрак_Н.Тагил2025)

Выход) | НЯНМЕНСВАНИе бля |
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Завтрак
Запеканка из творога со80/20 р кКал-230, Бел-24, Жир-30, Угл-63 90-50сгущенным молоком_80/20
Творог, Крул

+_, Сахар_‚ Яйцо, М
›_‚ Сухари: Сметана, № ‚Каша вязкая молочная150/10 кКал-364, Бел-10, Жир-13, Угл-52 33-78пшеничная с маслом_

Крупа пшеничная, Мопоко, *Вода, Сахор_, Масло сливочное

200 Чай с сахаром кКвл-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

20 Хлеб пшеничный 4-42
20 Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84

Итого за Завтрак кКал-659, Бел-34, Жир-43, Угл-131 137-58
Итого за кКал-659, Бел-34, Жир-43, Угт-131 137-58

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 103-76
- разницу стоимости питания в день и стоимости итаний, согласно Контракта
исполнитель берет на себя

МАОУ СОШ №61 (1-4 _ДОВЗ_Н.Тагил2025)
[Вол

80/20

Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость
питания (руб)

Завтрак

Запеканка из творога со
сгущенным молоком_80/20

Творог, Крупа манная_, Сахар_, Яйцо, Масло сливочное_, Сухари панировочные_, Сметана, Молоко сгущенное_

а. ОЧ!
изоло Каша вязкая молочная

кКал364, Бел-10, Жир 13, Упт-52 33-78: пшеничная с маслом_
Крупа пшеничная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное _

200 Чайс сахаром
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

20 Хлеб пшеничный 4-42

кКал-230, Бел-24, Жир-30, Угл-63 90-50

кКал-60, Угл-15 5-04

20° Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84
Итого за Завтрак кКал-659, Бел-34, Жир-43, Угл-131 137-58

Обед.

гзоло. Ци из свежей капусты ©
кКал-111, Бел-6, Жир-4, Уст-17 26-58картофелем со сметаной_в/у

Капуста белокочанная, Картофель_е, Морковь_у, Петрушка_., Лук ретчатый_, Томат-паста_, Масло5 ‚растительное_‚ *Вода, Сметана

гоо Паста болоньезе с филе
кКал-312, Бел-20, Жир-9, Упт-39, Ме-14 89-18‘| кур_в/уу

Макаронные изделия гр. Я, Филе куриное, Морковь_/у, Лук репчатый_, Масло растительное_ Соль ‚ Томат-паста._

200
—

Компот из смеси сухофруктов ккал-133, Бел-1, Уга-32 14-08
Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

50

—
Манник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 15-78
Крупа манная_, Яйцо, Молоко, Сахар_, Сода пищевая, Сметана, Масло сливочное_., Мука тиеничная

20

—
Хлеб пшеничный 4-42

20

—
Хлеб ржаной кКал-4, Упт-1 3-84

Итого за Обед, кКал-741, Бел-30, Жир-18, Угл-119, Ма-14 153-88
Итого за кКал-! 400, Бел-64, Жир-60, Угл-250, Ме4

—
291-46

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет; | 249-03
- разницу стоимости питания в день и стоймостиНетаий согласно Контракта
исполнитель берет на себя

| 77
Заведующая производством __ Бухгалтер
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|ИП Седышев Владимир Игоревич
17.10.20 бониоорегич

17.10.2025
О ИМОУ СОШ№61 (5-1_ДОВЗ_61Н.Тагил25)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВыход (г) ‘Наименование блюда |

витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)
Завтрак

{21 ‹анка и: ворога со80/20
Запека, Зтверов кКал-230, Бел-24, Жир-30, Угл-63 90-50
сгущенным молоком_80/20

Творог, Крупа манная_, Сахор_, Яйцо, Масло сливочное._, Сухари панировсчные_, Сметана, Молоко сгущенное_

О. Я '
гооло Каша вязкая молочна

кКал-478, Бел-13, Жир-17, Уг-б8 44-32пшеничная с маслом
Крупа пшеничная, Молоко, Вода, Сахор_, Масло сливочное

200—Чайс сахаром кКал-б0, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

20—Хлеб пшеничный 4-42
20 Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84

Итого за Завтрак кКал-773, Бел-37, Жир-47, Угл-147 148-12
Обед.

250/10 Щи 7 ВНОК капусты ©
‚

кКал-1!1, Бел-б, Жир-4, Угл-17 26-58картофелем со сметаной_в’у
Капуста белокочанная, Картофель_/у, Морковь_в/у, Петрушка „Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло.
‚растительное_, *Вода, Сметана.

О. вгоо Паста болоньезесфиле
«Кал-312, Бел-20, Жир, Угт-39, Ме-14 89-18кур_в’у

Макаронные изделия гр. А, Филе куриное, Морковь_му, Лук репчатый_, Масло растительное_, Соль , Томат-паста_

200 Компот из смеси сухофруктов кКал-133, Бел-1, Уп-32 14-08
Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

50

—
Манник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 15-78
Крупа нанная_, Яйцо, Молоко, Сахар_, Сода пищевая, Сметана, Масло сливочное_, Мука пшеничная

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84

1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60
Итого за Обед. кКал-835, Бел-31, Жир-18, Упл-139, МЕ-4

—
177-68

Итого за кКал-! 608, Бел-б8, Жир-65, Ут-286, Ме-4

—
325-80

В том числе:
- стоимость в день согласно Контракта сост 2 ‚ | 291-65
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя 7

Заведующая производством __ Бухгалтер.
\

^< Согласовано: Директор.=
|



=ИП Седышев Владимир Игоревич

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.130р.)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

17.10.2025
МАОУ СОШ№61 (5-11 _обед_61Н. Тагил25)

[5х [0]
КыНЕ

17.10.2025

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

"Наименование блюда | | ход (г) Наименование блюда | Стоимость
питания (руб)Обед.

Щи из свежей капусты с Обед.

и из свежей капусты с250/10
_ кКал-111, Бел-6, Жир-4, Угл-17 26-58 250/10 Щ, у

_ кКал- 111, Бел-6, Жир-4, Угл-17 26-58
картофелем со сметаной_в/у картофелем со сметаной_в/уКапуста белокочанная, Картофель_в», Морковь_в/у, Петрушка_, Лук ретчатый_‚ Томат-паста_, Масло

Капуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_в/у, Петрушка_ Лук. ‚репчатый_, Тамат-паста_, Масло:
растительное_, *Вода, Сметана

растительное, *Вода, Сметана200 Я
кКал-390, Бел-25, Жир-11, Угл-48, Ме-18 77-8 Па: болоньезе с

Паста болоньезе с курицей_в/у р в 6
оо ста болоньезесфиле

нкрез19,валооуЭкорУт, Мея 20-78
Цыпленок бройлер, Макаронные изделия гр. А, Морково_в/у, Лук репчатый _, Масло растительное Соль

кур_в уу200|Компот из смеси сухофруктов кка133, Бе-\, Упт-32 14-08 Макаронные изделия гр, Фе кур. Морноньу; Дук речей, Масло растительная, Сол, Темат-паста_
Смесь сухофруктов, Сахар. Кислота лимонная. *Вода

200 Компот из смеси сухофруктов. «Кал-133, Бел-1, Угт-32 14-0850

—
Манник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 15-78 Смесь сухофруктов, Сахар. Кислота лимонов. "ВодаКрупа манная_, Яйно, Молоко, Сахар_, Сода пищевая, Сметана, Масло сливочное_, Мука пшеничная

50 Ман. Ник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 15-7850

—
Хлеб пшеничный 11-04

Куупа менноя._, Яйцо, Молоко, Сахор_. Сода пищевая, Сметана, Масло сливонное_, Мука тиеничная40 Хлеб ржаной кКвл-В, Угл-1 7-68 30

—
Хлеб пшеничный 6-621 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60 20

—
Хлеб ржаной кКал-4, Уст-1 3-64'

Итого за Обед. кКал-917, Бел-36, Жир-21, Угл-149, М8-18

—
174-62 1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60Итого за кКал-917, Бел-36, Жир-21, Угл-149, Ма-18 174-62 Итого за Обед. кКал-835, Бел-31, Жир-18, Угл-139, Мв-14 177-68

Итого за кКал-835, Бел-31, Жир-18, Упи-139, Ма4

——
177-68

и,
77В том числе:
7 Не |

— стоимость питания в день согласно Контракта состввляет: | 170-12 В томчисле: р- разницу стоимости питания в день и стоимости питвния, боглёсно Контракта г стоимость питанияв день согласно Контрактасоставляет: | 130-00исполнитель берет на себя
Ц

{
:

Заведующая производством __ Бухгалтер, поели7 } исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день и стоимости ‘питания согласно Контракта

2
Заведующая производством __ | Согласовано: Директор пц


