
"ИП Седышев Владимир Игоревич

17.03.2026
МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Тагил2025)

кКал-97, Бел-2, Жир-5, Ут-11 27-92

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), ты (мг)

‘Наименование блюдаВыход (г)

200/10 Бори с капустой и
картофелем со сметаной _в/у
Снекла_ву, Капуста белоноченная, Картофаль_е3, Морково_ву, Петрушка_, Лук ретчатый_ Томат-паста_ Маслорастительное. Сахар_, Соль, *Вода, Сметана

100 Зразы рубленыеиз свинины_ кКал-403, Бел-12, Жир-34, Угл-13 74-58Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин., Молоко, Лу
манировочные_

Макаронные изделия

Обед.

‘к репчатый. Масло растительное_ Яйцо, Сухари

150 кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное_

200 Чайс сахаром кКал-60, Угт-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Усп-214 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-3, Угл-1 8-45
1

—
Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 24-00

Итого за Обед. кКал-2 053, Бел-б8, Жир-65, Угл-299 174-20
Итого за кКал-2 053, Бел-68, Жир-65, Угл-299. 174-20

|В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 151-08
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласноКонтрактаисполнитель берет на себя ``Заведующая производством. |ИП Седышев Владимир Игоревич

17.03.2026
МАОУ СОШ №61 (1 -4_завтрак_Н. Тагил2025)

[вех (© Наименование блюда Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), ты (мг) питания (руб)

Завтрак
#0

—
Зразы рубленые из СВИНИНЫ

__

—
кКал-362, Бел-11, Жир-30, Угл-11 67-12Свиной окорок, Хлеб тшеничный витамин. Молоко, Лук репчатый_ Масло, ‘растительное_‚ Яйцо, Сухарипанировочные_

Макаронные изделия150 кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52отварные с маслом сливочным
|Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло стивочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

530

—
Хлеб пшеничный кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Угл-214 12-18

40

—
Хлеб ржаной кКал-3, Угл-1 8-45

Итого за Завтрак кКал-1 822, Бел-64, Жир-56, Угл-267 114-82
Итого за кКал-1 822, Бел-64, Жир-56, Угл-267 114-82

В томчисле:
= стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 107-91
т разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

Заведующая производством. Бухгалте|

ИП Седышев Владимир Игоревич
у

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)
‘Стоимость[в (©
питания сеЭн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Наименование блюда

Завтрак
` Я200/10 Каша молочна «оВерти (рис,

кКал-180, Бел-5, Жир-6, Угл-26 50-54гречневая крупа) _
“ Крупа Рис круглый_, Крупа гречневая_, Молоко, *Вода, Сахар_, Соль, Масло сливочное_

2007 Чай с лимоном кКал-б0, Угл-15 9-97
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_‚ *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-986, Бел-39, Жир-17, Угл-171 9-74
30—Хлеб ржаной кКал-2 6-34
1—Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

Итого за Завтрак кКал-1 322, Бел-45, Жир-24, Увт-232 724-59
Обед.

200/10 Бори с капустой и
Е кКал-97,Бел-2, Жир-5, Угл-11 27-92картофелем со сметаной _в/у

Свекла_вбу, Калуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_е}у Петрушка. Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло
‚растительное_, Сахар_, Соль, *Вода, Сметана

10 Зразы рубленыеиз СвиНиИнНЫ_—кКал-443, Бел-14, Жир-37, Угл-14 82-03
Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин. Молоко, Лук репчатый_, Масло растительнов_, Ядцо, Сухари
панироночные..

01во|Макаронные изделия
кКал-196, Бел-5, Жир-б, Ут-30 25-84отварныес маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло. сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-986, Бел-39, Жир-17, Угл-171 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-2 6-34

Итого за Обед, кКал-!1 784, Бел-60, Жир-65, Угл-242 157-42
Итого за кКал-3 107, Бел-105, Жир-88, Угт-474 282-01

|В том числе:
- стоимость в день согласно}
- разницу стоимости
исполнитель берет на себя

Заведующая производством __

7

ип Сёбышее Влёдимир Игоревич
17.03.2026

МАОУ СОШ №61 (5-1 ДОВЗ_61Н.Тагил25)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы(г) СтоимостьВыход (г) Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) яяЗавтрак

гзоло Каша молочная ассорти (рис,
кКал-222, Бел-7, Жир-в, Уг-32 62-56гречневая крупа) _Крупа Рис круглый_, Крупа гречневая_‚ Молоко, *Вода, Сахар_, Саль , Масло сливочное _

2007 Чай с лимоном_ кКал-60, Угл-15 9-97
Чай высшего сорте, Сахар_, Лимон_, *Вода

30—Хлеб пшеничный кКал-740, Бел-29, Жир-12, Угл-129 7-31
20—Хлеб ржаной кКал-2 4-22
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

Итого за Завтрак кКал-1 118, Бел-36, Жир-21, Угл-195 132-06
Обед.

О, капустой и50 Борщ с капустой
й кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58картофелем со сметаной_в/у

Свекла_в)у, Капуста белокочанная, Кортофиль_в/у, Моркжь_ву, Петрушка. Лук репчатый_. Томат-паста_, Масло
‚растительнов_, Сахар_, Соль, *Вода, Сметана

120|Зразы рубленые из свинины_— кКал-483, Бел-15, Жир-41, Уг-15 89-50
Санной окорок, Хлеб тиеничный витамин Молоко, Лук репчатый_, Масло растительнов_, Яйцо, Сухари
пенировочные

200 Макаронные изделия
кКал-217,Бел-б, Жир-6, Усл-34 28-72отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло спивочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Уг-15 5-55

Чай высшего сорта, Сахар. *Вода

50 Хлеб пшеничный кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Угл-214 12-18
#0 Хлеб ржаной кКал-3, Ут 8-45
50

—
Булочка с маком кКал-234,Бел-5, Жир-5, Угл-42 25-50

‚Мука пшеничная, Сахар, Мак_, Масло сливсчное_, Яйцо, Соль Дражжси (прессованные), *Вода литьеная
Итого за Обед. кКал-2 351, Бел-77, Жир-79, Угл-335 204-48

Итого за кКал-3 469, Бел-114, Жир-100, Угл-530 336-54

В том числе:
- стоимость питанияв день согласно К‹

- разницу стоимости в день и с!

‘исполнитель берет на себя

Заведующая производством __



ИП Седышев Владимир Игоревич

17.03.2026

МАОУ СОШ№61 (5-И1_обед_61Н.Тагил25)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),"Наименование блюда
витамины (мг), ты (мг)3 (т)

Обед.

Борщ с капустой и

Стоимость
питания (руб)

250/10
_ кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58картофелем со сметаной_в/у

Счекла_вд, Капуста белокочанная, Кортофель_ебу, Морковь_му, Петрулика.. Лук регнатый Тамат-паста_, Масло‚растительное_, Сахар_‚ Соль, *Вода, Сметана

120

—
Зразы рубленые из СВИНИНЫ

—
кКал-483, Бел-15, Жир-41, Угл-15 89-50

Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, Лук ретчатый_, Масла растительное, Явно, Сукарипанировсные -
0.

200 Макар! онные изделия
кКал-217, Бел-6, Жир-6, Угл-34 28-72отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55

Чай высшего сорта, Сохор_, *Вода
`
40 Хлеб пшеничный кКал-986, Бел-39, Жир-17, У-171 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-2 6-34

50

—
Булочка с маком_ кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 25-50
„Мука пшеничная, Сахар_‚ Мак_‚ Масло ‚сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи “Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-2 104, Бел-68, Жир-75, Угл-292. 199-93
Итого за кКал-2 104, Бел-68, Жир-75, Угл-292 199-93

В том числе:
- стоимость в день со. К с‹ | 176-93

исполнитель берет на себя 7

Г разницу стоимости питанияв день и стоимости питания согласно-Контрактаи ИСТ

Заведующая производетвом _

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (5-11_аб.135р.)о17.03.2026[25 (© Наименование блюда

Обед.

Бори с капустой и

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
(мг), ты (мг) питания (руб)

250/10
- кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58картофелем со сметаной_в/у

Свекла_/у, Капуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_в/у, Петрушка_ Лук, `релчатый_, Томат-паста_, Масло:растительное_‚ Сахар_, Соль, *Вода, Сметана

10 Зразы рубленые из свининЫ_ кКал-443, Бел-14, Жир-37, Угл-14 82-03
Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, Лук репчатый_‚ Масло растительнов_ Яйцо, Сухари
панировочные

Макаронные из200, ““акарон делия
кКал-217, Бел-6, Жир-б, Угп-34 28-72отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло. `сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угт-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Угл-214 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-3, Угт-1 8-45
50

—
Булочка с маком_ кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 25-50
„Мука тшеничная, Сахар_, Мак_‚ Масло: сливочное_‚ Яйцо, Соль, Дрожжи “Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-2 311, Бел-76, Жир-76, Угл-334 197-01
Итого за кКал-2 311, Бел-76, Жир-76, Угл-334 197-01

В томчисле: |

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 135-00
- разницу стоимости в день и с ти
исполнитель берет на себя

согласно К‹

Заведующая производством Бухта


