
Нине
НИ Седышев Владимир Игоревич

16.09.2025МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н. т,агил2025)
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг)

кКал-108, Бел-1, Жир-4, Угл-16 24-19

Наименование блюда

Обед.

20070 Борщ с капустой и
картофелем со сметаной_в/уСвекла_в/у, Калуста белокочанная, Карпофель_е Морковь_у, Петрушка, Лук репчатый_, Тамат-пасто._ Масло
растительнов_, Сахар, "Вода, Сметтена

100 Зразы рубленыеиз свинины кКал-297, Бел-9, Жир-25, Угл-9 67-78Счиной окорок, Хлеб тиеничный «витамин, Молоко, Лук ретчатый_, Масло. ‘растительное_‚ Яйцо, Сухари
панировочные _

Макаронные изделия150
кКал-235, Бел-7, Жир-7, Угл-37 19-57отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло. ‘сливочное_200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15

5-04Чей высшего сорта, Сахор_, *Вода

#0 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-8330 Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5761

_—
Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20

В томчисле: 5|- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет:|145527|- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя
Заведующая производством:

НЙ Бухгалтер
Согласовано: Директор школы,

\

НП Седышея Владимир Игоревич

ИП Содышев Владимир Игоревич

Эй. цен, (ккал), белки (г), угпеводы (1), СтоимостьВитамины (мг), Микроэлементы (мг) питания (руб)у ‚Завтрак
#0

—
Зразы рубленые из СВИНИНЫ_|кКал-267, Бел-В, Жир-22, Угл-8 61-01Сенной окорок, Хлеб тиеничный «теми, Молоко, Лук репчатый_, Масло ‘растительное, Яйцо, Сухари
понирогочные:

Макаронные изделия150
кКал-235, Бел-7, Жир-7, Угл-37 19-57отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия. ‘гр. А, Соль, Масло сливочное_
200 Чай с сахаром кКал-60, Ут-15

5-04Чай высшего сорта, Сахар "Вода
30 Хлеб пшеничный: кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-6220 Хлеб ржано. *

кКал-69, Бел-2, Жир-1, Ут-11 3-84ЛК 3, ъ
60

—
Икра кабачковаяттко кКал-48, Бел-1, Жир-3, Угл-5 28-80Итого за Завтрак кКал-746, Бел-20, Жир-33 Уптс9т

124-88Итого за кКал-746, Бел-20, Жир-33, Угт-9] 124-88

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:" Разницу стоимости питания в дейь и стоимости питания согласно Ко,исполнитель берет на себя: 5118.
Заведующая производством

__

ОбоА Об16.09.2023) <МАОУ СОШ№61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025) шаЭа ео аниЧи

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

шея Владимир Игоревич

16.09.2025
‚

МАОУ СОШ№61 (5-1!_ДОВЗ_61Н.Тагил25)
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Наименование блюда

Завтрак
{Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20 { Фрукт свежи, |3; ЖКал-94, Бел-1, Жир-1, Угт-20 43-20аша вязкая ная, евая`

200/10 Каша вязкая молочная ячневая
кКал-354, Бел-9, Жир-14, Угл-49 41-52 250/10 Каш 3 ТОН АИ @

кКал-438, Бел-11, Жир-17, Угл-60) 51-41

с маслом_
с маслом_

Крупа ячневая, Молоко, "Вода, Сахар_, Масло сливочное_

Крупа ячневая, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное_

‚

200 Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19 200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19

`
Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

Чай высшего сорта, Сахар. Молоко, “Вода:

50 Хлеб пшеничный кКал-11, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04 50—Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04

40—Хлеб ржаной ККал-138, Бел-5, Жир-2, Угп-23 7-68 40 Хлеб ржаной
7-68

Итого за Завтрак кКал-778, Бел-20, Жир-18, Угл-131
ИП 7-63

Итого за: Завтрак кКал-862, Бел-22, Жир-
127-52

Обед.

бед.гооло Ворс капустойи
‚ кКал-108, Бел-1‚ Жир, Усн-16картофелем со сметаной _в/у

Стекла_ву, Капуста белокочанная, Картофель. ву, Морногь_в), Петрушка_. Лук ретчатый_, Томат-паста_, Маслорастительное_, Сахар_, “Вода, Сметана:

24-19 250/10
кКал-134,Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95ву

Морковь, Петрушка. Лукретчетый_. Тамет-паста._, Масло

Свекла_в, Капуста белокенаннея Картофей
‚растительнов_, Сакор_, “Вода, Сметана

10 Зразы рубленыеиз свинины ККал-326, Бел-10, Жир-27, Усл-10 74-56 120 Зразы рубленые из СВИНИНЫ_—кКал-356, Бел-11, Жир-30, Угл-11 81-34

Свиной окорок, Хлеб пшеничный ‘витамин. Молоко, Лук репчатый_, Масло. ‘раетительное_, Яйцо, Сухарипенировочные

Макаронные изделия Сенной окорок, Хлеб тиеничный витамин, Молоко, ук репчатый_ Масло растительнов_, Ялцо, Сухари:панировочные _

Макаронные изделия
180

кКал-282, Бел-8, Жир-В, Угл-44 23-49 200
кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угл-49 26-10

отварные с маслом сливочным
отварные с маслом сливочным

Макоронные изделия гр. А, Саль
‚ Масло. ‘сливочное._

“Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло! ‘сливочное_

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04 200 Чайс сахаром кКал-60, Уп-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар, "Вода

Чай высшего сорта, Сахар
*. "Вода ЗЕ

#0 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Усл-19 8-83 75 Пирожок с картофелем б/у|кКал-174, Вел-5, Жир-4, Угт-30, Му-б 11-42

30 Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Уст-17 5-76 Або ластнны бану т Десно Вода питьевая, Кортофель_ийу Лук

О бонНеЕе В

Итого за Обед, кКал-969, Бел-26, Жир-42; Убт-Т22 141-87 40 Хлеб пиенич, ``

кКал-89, Бел-3, Упт-19 8-83
Итого за кКал-! 747, Бел-46, Жир-60, Уг253— 7259-50

30 Хлеб ржаной :

кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угп-17 5.76

—
иное

читаелоюняни
Итого за Жал? 092, Бел-55, Жир-71, Угт-304.Ти-б 295-96

В томчисле:
= стоимость питания в день согласно К г сос :|297565|= разницу стоимости пи Би стоимости питания согласно Контрактаберет на’се пОВНИ

Ч

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет;|249-03|7 разницу стоимости питания в день и
чсполнитель берет на себя

Заведующая производством

Заведующая производством



«ИСедышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (5-
Наименование блюда

16.09.2025
И_обед_61Н. Тагил25))

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг). ‘питания (руб)

кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угп-20 29-95

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.130р.)
Наименование блюда Эн. цен, (ккал), белки (т, углеводы (г),ВИТаМиНЫ (мг), микроэлементы (мг)Обед,

16.09.2025

Обед.

2507 Бори с капустой и
картофелем со сметаной_в/уСчекла._е/; Капуста белохочанная, Картофель_в6; Морковь. ву, Петрушка. Лук, `репчатый_, Томат-паста_, Масло

растительное, Сахар_, *Вода, Сметана

Бори с капустой и250/10
екартофелем со сметаной_в/уСвекла_е$у Капуста белокочанная, Картофель, Морковь_ву Петрушка.) Лук. ‚Репчатый_, Томат-паста_., Масло:

растительное_, Сахар, “Вода, Сметана

кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угд-20) 29-95120 Зразы рубленые из свин ИНЫ__— кКал-356, Бел-11, Жир-30, Угл-11 81-34 100 Зразы рубленые из СВИНИНЫ _

—›кКал-297, Бел-9, Жир-25, Угт-9 67-78

Сино окорок, Хлеб пигеничный витамин, Малоко, Лук ретчетый_ Масло, ‚растительное. Яйцо, Сухари

Сеиной окорок, еб пиеничный витамин, Мс Ук ретчатый › Масло растипельное_‚ Явно, Сухари

пснировонные

-
;

ланировочные_

Макаронные изделия

акаронны ; я
200

кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угл-49 26-10 180 М ронн 6 8 уеЛия
| ‚| ККал-282, Бел-В, Жир-8, Угл-44 23-49

отварные с маслом сливочным

отварныес маслом сливочным

“Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло ‘сливочное_

“Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло ‘сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15

5-04 200

—
Чайс сахаром кКал-60, Угл-15

5-04

Чай высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

Чей высшего сорта, Сахар_, *Вода

‚

75

—
Пирожок с картофелем в/у кКал-174, Бел-5, Жир-4, Уги-30, Ма-б 1-42 75 Пирожок с картофелем_в/у кКал-174, Бел-5, Жир-4, Угл-30, Ма-6 11-42

Мука тиеничная, Сахар Масло, ‘растительное. Соль, Дрожжи (прессованные), Вода титьевая, Картофель_в/у, Лук
Мука тиеничная, Сахар_, Масло растительное_, Соль, Дражаки (прессованные), Вода питьевая, Картофель_в4, Лук

репчатый_

‚репчатый_

530

—
Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04 30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-6220 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84

#0 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Уг-23 7-68
“8снеНН Итого за Обед. кКал-! 286, Бел-35, Жир-51, Уга-172, Ма-б 172-57Итого за кКал-! 286, Бел-35, Жир-51, Угл-172, Мр-б 172-57 Итого за Обед, кКал-Г082, Бел-29, Жир-й. Ут

т

Заведующая производством

Согласовано: Директор шикольней
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