
ИП Седышев Владимир Игоревуы

15.09.20209.2025МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н. Тагил2025)
Наименование блюда Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

ИП Седышея Владинир Игоревич

МАОУ СО) 15.09.2025
(14завтрак_Н. Тагил2025)

26.
Наименование ‘блюда: ЗН. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

С)
3

Витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

с ©беод.

Завтрак

п картофельный с200 о ртод
кКал-173, Бел-4, Жир-7, Угт-37 13-34 голо Каша вязкая молочная из

2

обовыми_в/}

пшена с маслом кКал-285, Бел-7, Жир-12, Утт-37 46-78

Картофель_в/у, Горох ивмотый_ Лук репчатый_‚ Морковь_в/, Масло растительнов_, *Вода

Крупа тииенная, Молоко, *Вода, Сахар. Масло сливочное.

20° Гренки_
кКал-41, Бел-1, Упт-9

6-77
200 Какао на молоке" ®Кал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20

50/50 Гуляш свинина кКал-350, Бел-12, Жир-32, Уг-3, Ма-19 88-35 рикео порок  оехарон, Моноко "Вода

пож писвечноя Точет-поста_, Лук ретчатый,, дода титьанея Сметана, Масло етвоннов_, Сенной окорок, Масло #0 Хлеб пшеничный Не кКал-89, Бел-3, Угт-19 8-83

растительнов_

Ц
330

:

- -- - -
®

Ри ЖК гречневая рассыпчатая ен ана! на Хлеб ржано:
‚

кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угп-17 5-76

(2 вариант) ВН ЦЕНН В ри а
: т ККМ Бе, Жир 23-28

Крупа гречневоя_, *Вода, Масло сливочное_

``: Итого за Завтрак кКал-680, Бел-25, Жир-21, Угл-94

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15
5-04

Итого за кКал-680, Бел-25, Жир-21, Угл-94 15-85

Чей высшего сорта, Сахор_, *Вода
40° Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-8330 Хлеб ‚›жаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17

-
й

3-76
В том числе:

Итого за Обед. кКал-1 255, Бел-38 Жир-56, Уп-162, Ме-9

—
53- 34

д- стоц, С! т <
я

Итого за чат 255.Ба-Жс УРЧ2 МЮ

—
[5-35 оимость питания в день согласно Контракта составляет: [703-76\|т разницу стоимости в день и стоимости

ракисполнитель берет на себя
Заведующая производством

В том числе;Ь.|- стоимость питания в день согласно Контракта составляет»|745-277 разницу стоимости питания в
исполнитель берет на себя

Заведующая производством

ИП Седышев Владимир Игоревич

у, . явуос;В БИнеонну ину
15.09.2025

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025) ^^. МАОУ СОШ №61 (5-М!_ДОВЗ_61Н.Тагил25)
Выход (г) Наименование блюда Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Завтрак
ша вязкая моло 3

аша вяз; :

гооло Каша вязкая молочная и
ккКал-285, Бел-7, Жир-12, Упь-37 46-78 голо К Кая

КОЛО: кКал-353, Бел-9, Жир-15, Уп46 57-92

пшена с маслом_
пшена с маслом

Крупа тиенная, Молоко, "Вода, Сахор_, Масло сливочное
_

Крупа тиенная, Молоко, "Вода, Сахер_, Масло сливочное.

200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20 200 Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20

Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода.

Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

#0 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Уга-19 8-83 #0 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83

30—Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76 30—Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76

20 Сыр (порциями) кКал-59, Бел-4, Жир-4 23-28 20—_Сыр (порциями,
\ кКал-59, Бел-4, Жир-4 23-28

Итого за Завтрак кКал-680, Бел-25, Жир-21 Угт-9 115-85
автрак кКал-747, Бел-27, Жир-24, УпТО3

Обед.

0. !

ьный

п карто 8 '

200 Сун картофел ные
кКал-173, Бел-4, Жир-7, Угл-37 13-34 250 Си Кор Ф

и кКал-216, Бел-5, Жир-9, Угл-46 16-69

бобовыми_в/у

бобовыми_в/у`
'

Картофель_в/у, Горах колотый_ Лук,гретчатый_, Моржовь_в/у, Масло растительно_ *Вода

Картофель_в/у, Горох колотый_ Лук, ‘Ретчатый_, Морковь_6}, Масло растительное_, *Вода

20 Гренки
кКал-41, Бел-1, Угд-9. 6-77 20 Гренки_

кКал-41, Бел-1, Угл-9. 6-77

4545 Г)уляш свинина кКал-315, Бел-11, Жир-29, Угл-3, Ма-17 79-52 50/50 Гуляш свинина__ кКал-350, Бел-12, Жир-32, Угл-3, Ма-19 88-35

Мука пшеничная, Томат-паста_ Лук ‘репчатый_, Вода титьевая, Сметана, Масло: сличочное_, Свиной окорок, Масло:
Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода ,титье вая, Сметена, Масло сливочное_, виной ‚окорок, Масло

‚ растительное

растительное:

зиа гречневая рассыпчатая

изо Каша гречневая рассыпчатая
кКал-438, Бел-14, Жир-15, Уп-б2 25-25 1го

Каша гр НЙ
кКал-526, Бел-17, Жир-18, Упь-75 30-30

‚—(2 вариант)
(2 вариант)

Крупа гречневая_, *Вода, Масло. ‘сливочное_

Крупа гречневая_, "Вода, М; ‘сливочное_
200

—
Чайс сахаром кКал-60, Угл-15

5-04 200 Чай с сахар }

кКал-б0, Угт-15
5-04

Чай аысшего сорта, Сахар. *Вода

"Чай высшего сорта, С, я в
30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62 30 Булочка домашняя

‚

—
кКал-156, Бел-4, Жир-3, Усп-28 20-1

20 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Уст-11 3-84 {а ;иенечн Сеня‚Мао елисннок_ Те оржння
Ня

Й

-67, Бел-2, Угт-1

с

Итого за Обед,кКы-!163, Бет-35, Жир-52- У-159, М-7140-38

—
30

—
Хлеб пшеничный кКал-67,

Бел-2, слИтого за кКал-! 843, Бел-60, Жир-74, Уп-246, МЕН

—
256-23 20

—
Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84

Итого за кКал-2 233, Бел-70, Жир-88) Упт-305. Ме-9— 304-71- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:|249-03|7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
ее

|

нь согласи
‚|Разницу стоимости питания в дк

исполнитель берет на‘себя

исполнитель берет на себя

Заведующая производством:

Заведующая производством



|Обобечетенееен

НОР

ощи
15.09.2025МАОУ СОШ №61 (5-11_обед_ 61, Тагил25)

кКал-216, Бел-5, Жир-9, Угл-46 16-69

ИП Седышев Владимир Игоревич

Наименование блюда

Обед.

Суп картофельный с250
бобовыми_в/)
Картофель_а/у, Горах колотый_, Лук. ‘репчатый_, Морковь_/у, Масло. ‚растительное_‚ *Вода:20 Гренки

кКал-41, Бел-1, Угт-9 6-773050 Гуляш свинина &Кал-350, Бел-12, Жир-32, Упи-3, Му-19 88-35Мужа пыеничная, Томат-ласта_, Лу, отчеты, Вода питыван, Сметена, Масло слувечное_‚ Свиной окорок, Масло
растительное.

ЧН, СсыЙЧ, (Ягг Каша гречневая рассыпчата:
кКал-526, Бел-17, Жир-18, Ут-75 30-30

(2 вариант)
Крупа гречневая_, “Вода, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-б0, Угл-15
5-04Чей высшего сорта, Сахар_, “Вода

30

—
Булочка домашняя кКал-156, Бел-4, Жир-3, Угл-28 20-11Мужа пиеничнал, Сахар, Масло сливочное. Явно, Соль, Дрожоки (прессованные), "Вода питьевая30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Упт-14 6-6220 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угп-11 3-84

——————

беоиощучетвевиитнтуоИтого за кКал-! 485, Бел-43, Жир-бя, Уп-202, Мв-9

—
[77-72

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:

Заведующая производством _

ИП Седышев. Владимир Игоревич
2

МАОУ СОШ №61 (5-11_аб.130р,)
Эн, цен. (ккал), белки (Г), углеводы (г),витамины (мг), микроэлементы (мг)

15.09.2025

Стоимость
питания (руб)

кКал-173, Бел-4, Жир-7, Угл-37 13-34

Наименование блюда

Обед.

гоо СУп картофельный с
бобовыми_в/у

Картофель ®/у, Горах яОлотЫй,_ Дук реячатый.., Морковь_е/у, Масло. ‘растительное_, *Всда20 Гренки_ ь Ва кКал-41, Бел-1, Уть-9 6-773050 Гуляш свини кКа350,Бел-12, Жир-32, Упь3, Му 88-35Мука пщеничная, Томате
Деда литьвая, Сметана, Масло сливочнов_ Свиной окорок, Масло

‘растительное_
:

Каша гречневая рассыпчатая180
кКал-526, Бел-17, Жир-18, Угл-75 30-30

(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное _200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15

5-04Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода
530

—
Булочка домашняя кКал-156, Бел-4, Жир-3, Угл-28 20-1!Мука пшеничная, Сохар_, Масло ‘«инвочнов_‚ Яйцо, Саль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая30

—
Хлеб пшеничный, кКал-67, Бел-2, Угл-14

6-62Хлеб ржано. кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84Итого за Обед, кКал-1 442, Бел-42, Жир-б2 Уп: 193, Ме-19
Итого за кКал-! 442, Бел-42, Жир-62, Уп: 193, М9

—
174-37

В том числе:
я №- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: 130-007 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

В

Заведующая производством
__


