
‚ИП Седышев Владимир Игоревич

14.04.2026

МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н.Тагии2025)
Выход (г) Ивименовайио я Эн. цен. (ккал), белки(г), углеводы. (г) Стоимостьблюд

витамины (мг), микроэлементы (мг)

__
питания (руб)

Обед.

200/10 Борщ с капустой и
- кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11 27-92картофелем со сметаной_в/у

`Саекла_вду, Колуета белокочанная, Картофель_в/; Морковь_в/, Петрушка. Лук репчатый._‚ Томат-паста_, Маслорастительное_, Сахар_, Соль, "Вода, Сметана

100

—
Зразырубленые из СвИНИНЫ_

—
кКал-403, Бел-12, Жир-34, Угл-13 74-58

Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин, Молоко, Лук ренчатый_, Масло ‘растительног_, Ядцо, Сухарипанировочные _

Макаронные изделия отварные150 р РНЫе

окал-163, Бел 5, Жир, Упт-25 21-52с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль , Маско сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-986, Бел-39, Жир-17, Угл-171 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-2 6-34

4 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00
Итого за Обед. кКал-1 805, Бед-58, Жир-б1, Угл-256 193-65

Итого за кКал-!1 805, Бел-58, Жир-б1, Угл-256 193-65

В том числе: |

- С в день Контр со! ‚
| 151-08

- разницу стоимости в день и К
исполнитель берет на себя 7
Заведующая производством _ Бухгалтер _ Согласовано: Директор ши

НП Седышев Владимир Игоревич

14.04.2026

МАОУ СОШ№61 1 -4_завтрак_Н.Тагил2025)
Выход(г) Наименование блюда | эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),|Стоимость

витамины (мг), микроэлементы (мг)

__
питания (руб)

Завтрак
90

—
Зразы рубленыеиз свинины кКал-362, Бел- 1, Жир-30, Угл-1 67-12Свиной окорок, Хлеб тишеничный витамин. Молоко, Лук, речатый_, Масло растительное, Явцо, Сухарипанировочные

Макаронные изделия отварные150
кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-1 5. 5-55Чай высшего сорта, Сахар... "Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-740, Бел-29, Жир-12, Угл-129 7:31

20 Хлеб ржаной кКал-2 4-22
60

__
Икра кабачковая_ттк кКал-48, Бел-1‚ Жир-3, Угл-5 31-68

Итого за Завтрак кКал-! 375, Бел-46, Жир-50, Угт-186 137-40
Итого за кКал-1 375, Бел-46, Жир-50, Угл-186. 137-40

|В том числе:
|

- в день Контр с [707-91
- разницу стоимости в деньис Контрак!
исполнитель берет на себя

РЯ)
Заведующая проуоводством _ Бухгалтер, сообае АУМ,=

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)
Эн: цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)
[вое 0 Наименование блюда | Стоимость.

питания (руб)

14.04.2026
*

МАОУ СОШ№61 (5-И_ДОВЗ_61Н.Тагил25)

Завтрак
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

в 0 ва.200/10
Каша вязкая молочная ячневая

кКал-438, Бел-11, Жир-17, Угл-60 45-68с маслом_
Крупа ячневая, Молоко, "Вода, Сахар_, Масло сливочное.

200 Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, "Вода

50 Хлеб пшеничный кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Угл-214 12-18
40 Хлеб ржаной кКал-3, Угл1 8-45

Итого за Завтрак кКал-1 850, Бел-62, Жир-40, Угл-310 129-93
Обед.

стой200/10 Бори с КОПИООНЫ
- кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11 27-92картофелем со сметаной_в/у

Соекла_е%у, Капуста белокочанная, Картофель_е/; ММорковь_в/у Петрушка. Лук репчатый, Томат-паста_, Масло
растительное_, Сакар_, Соль, "Вода, Сметана

10° Зразы рубленые из свинины кКал-443, Бел-14, Жир-37, Угл-14 82-03
[о

рок, Хлеб
‚. Молоко, ‚Масло —, Ядцо, Сухари

панировочные
`

ые180 Макаронные изделия отварн жал-195; Вел5 эЖир-е, УНДЗО 25-84с маслом сливочным
ч

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное.

200—Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахор_, "Вода

#0 Хлеб пшеничный кКал-986, Бел-39, Жир-17, Ук-171 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-2 6-34

Итого за Обед, кКал-1 784, Бел-б0, Жир-65, Угл-242 157-42
Итого за кКол-3 634, Бел-122, Жир-105, Угл-553 287-35

В том числе: |

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: |

- разницу в день и пи К
исполнитель берет на себя

259-00

Заведуюния производством _ Бухгалтер _*

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),—|СтоимостьВыход ©] ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг)__[питания (руб)

Завтрак
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20. 48-00

6: Я Ч 6250/10 Кама вязкая моло На ЯНЕВОя
кКал-543, Бел-14, Жир-21, Угл-74 56-54с маслом_

Крупа ячневая, Молоко, "Вода, Сахар, Масло сливочное
_.

200 Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чей высшего сорта, Сахар_., Молоко, "Вода.

50—Хлеб пшеничный кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Угл-214 12-18
40—Хлеб ржаной кКал-3, Угл-1 8-45

Итого за Завтрак кКал-1 954, Бел-64, Жир-44, Угл-325 140-79
Обед.

капустой иг5оло ВОРс капустой
ро кал120, Белд, Жир-7, Укл-14 34-58картофелем со сметаной_в/у

Свекла_о)у, Капуста белокочанная, Картофель_в/у Морковь}, Петрушка_, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло
растительное_, Сахар_, Соль. "Вода, Сметана

120—Зразы рубленые из свинины кКал-483, Бел-15, Жир-й1, Угл-15 89-50
Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, Дук репчатый._, Масло растительное, Ядцо, Сухари
панировочные

‹аро: е ел: тварныегоо|Макаронные изделия отварн кКал-217, Бел-б, Жнр-б, Упи-24 28-72с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. 4, Соль ‚ Масло сливочное _

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахор_, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-986, Бел-39, Жир-17, Угл-171 9-74
30

—
Хлеб ржаной кКал-2 6-34

50

—
Шанежка с наливкой кКал-67, Бел-2, Жир-2, Угл-1| 23-10
Мука пииничная, Сахар_, Масло свивочное_, Соль, Дрожоки (прессованные), "Вода питьевая, Яйцо, Масло!

‚растительное_, Сметана.

Итого за Обед. кКал-! 936, Бел-64, Жир-72, Угл-261 197-53
Итого за|кКал-3 890, Бел-128, Жир-116, Угл-585 338-32

В том числе: |

- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: | 303-32
- разницу ст в день и К
исполнитель берет на себя

Заведующая производством Бухгалтер
,



ИП Седышев Владимир Игоревич

14.04.2026
МАОУ СОШ№61 (5-И_обед_61Н. Тагил25)

Выход (г) | Наименование блюда

250/10 Бори с капустой и
картофелем со сметаной_в/у

Эн. цен. (ккал), белки(г), углеводы (г),
витамины (мг), ы (мг)

кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58

Обед.

‘Сеекла_е), Капуста белокочанная, Картофель_од; Морковь_в}; Петрушка_, Лук. `ренчатый_‚ Томат-паста_, Масло‚растительнов_, Сахор.‚ Соль, "Вода, Сметан‹

120

—
Зразы рубленые из свинины_

а

кКал-483, Бел-15, Жир-41, Угл-15 89-50Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, ук репчатый_, Масло растительное, Яйцо, Сухарипанировочные _

Макаронные изделия о,

с маслом сливочным
200

200

—
Чай с сахаром

Чайвысшего сорта, Сахар_, "Вода

50

—
Хлеб пшеничный

#0 Хлеб ржаной
30

—
Шанежка с наливкой_
Мука тавничноя, Сахар_, Масло сливочное
‚растительное, Сметана

тварные
Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

кКал-217, Бел-6, Жир-б, Угл-34 28-72

кКал-60, Угл-15 5-55

кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Угл-214 12-18
кКал-3, Угл-1 8-45
кКал-67, Бел-2, Жир-2, Угл-11 23-10

Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая, Ябцо, Масло

Стоимость
питания (руб)

НП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-И!_аб.135р.)
Выход (г) Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),Наименование блюда |

витамины (мг), `ы (мг)

Бори с капустой и250по ОР с капустой
Обед.

14.04.2026 |

‘Стоимость

питания (руб)

Итого за Обед. кКал-2 183, Бел-74, Жир-76, Унт-304 202-08
Итого за кКал-2 183, Бел-74, Жир-76, Угл-304 202-08

В том числе:
/

- стоимость в день о К со, 8 | 176-93
- разницу ти в день и ст

т с Контрактаисполнитель берет на себя \ 0Заведующая производством _ Бухгалтер _ Согласовано: Директор школ!

- кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58картофелем со сметаной_в/у
Свекла_в%, Колуста белокочанная, Картофель_в/ Морковь_в/) Летрушка_, Лук репчатый _. Томат-паста_, Маслорастительное_, Сахор_, Соль, *Вода, Сметана

100

—
Зразырубленые из СбИНИНЫ_

—
кКал-403, Бел-12, Жир-34, Угл-13 74-58Сенной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, Дух репчатый _, Масло растительное, Ядцо, Сухарипанировочные _

ные#0 Макаронные изделия отварные кал к, Бел-5, Жнур-6, Упо30 25-84с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. 4, Соль, Масло сливочное _

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-55Чей высшего сорта, Сахор_, "Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-740, Бел-29, Жир-12, Угл-129. 7-31

20 Хлеб ржаной кКал-2 4-22
50

—
Шанежка с наливкой кКал-67, Бел-2, Жир-2, Угл-1 23-10
Мука пшеничная, Сахар_‚ Масло: сливочное_, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая, Яйцо, Масло.

Итого за Обед, кКал-! 586, Бел-51, Жир-б0, Ун-212 175-18
Итого за кКал-! 586, Бел-51, Жир-60, Угкк212 175-18

В том числе:
|

- стоимость в день согласно Контракта сос! | 135-00
- разницу сто: в день и стои, ‹

с‹ Контр
\

исполнитель берет на себя
уЗаведующая производством _ Бухгалтер,


