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13.02.2026 ‚ИП Седышев Владимир Игоревич

13.02.2026МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Тагил2025) МАОУ СОШ №61 (1-4_завтрак_Н. Тагил2025) |о) [я © |Завтрак
кКал-111, Бел-б, Жир-4, Угл-17 29-23 вого запеканка из творога со

сгущенным молоком_80/20
Творог. Крупа манноя,_. Сахар, Яйцо, Масло сливочнок_» Сухори понировонный_, Сметана, Молоко сгущенное_

эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
Наименование блюда |

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)
витамины (мг), ты (мг) Наименование блюда

Выход (г)
Обед.

Щи из свежей капустыс250/10
‚картофелем со сметаной _в/у

Капуста белокочанная, Морковь_е, Петрушна_, Лукретчатый_, Томат-паста_ Масло растипельное_, *Воде,Сметана, Картофель_в/у

кКал-230, Бел-24, Жир-30, Уп-63 99-55

Каша вязкая м, наяПаста болоньезе с филе 150/10 ЛЧ
кКал-364, Бел-10, Жир-13, Угл-52 37-15

200
в“ кКал-312, Бел-20, Жир-9, Угл-39, Мр-14 101-17 пшеничная с маслом `Ь ;курву

Крупа пшеничная, Молоко, *Водо, Сахар. Масло сливочное
Макаронные изделия гр. 4, Филе куриное, Морковь._в4у Лук репчетый,, Масло растительное. Соть  Тамат-пасто_

200 Чай ав,200 Компот из смеси сухофруктов «Кал-133, Бел-1, Уси-32 15-17
‚ ай с Саар ол-60, Упл-15 5-55Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота лимонная_. "Вода

% х = ии, НКО о50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18 160 ИНЕНИЧНЫЙ “ВН МриННо #-87

ы 0 Л
41, Бел- й

«о Хлеб ржаной ккал-83, Бел, Жир-1, У14 8-45 3 ЕЕ ржаной, ео ОНЕ О ВНЕЕНИы #28
Итого за Обед. кКал-776, Бел-35, Жир-16, Уп-126, М4

—
166-20) Итого за Завтрак кКал-751, Бел-37, Жир-44, Угл-147 151-34

Итого за кКал-776, Бел-35, Жир-16, Ун-126,Ме-4— 166-20 Итого за кКал-751, Бел-37, Жир-44, Упт147 751-34
3

В томчисле: ;
:

)

ВЕлоя Нисле Щ ;

Моита в день согласно Контр т т ВЫ, \ - стоимость в день согласно Контракта со‹ о/ [107-97ну .

\ - разницу стоимости пит. лразницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
<

\\ каолы иерет
ь на в день и стоимости питания есче Контрактаисполнитель берет на себя :

/ \
х ВЕЛЕНО СВОЯ.

Заведующая пронзводством __ Бухгалте

й „яТ/ \Заведующая производством __ Бухгалтер} Согласовано: Директор чт ‚ :

‚ИП Седышев Владимир Игоревич
наев Владимир Игоревич

13.02.2026
МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025) МАОУ СОШ №61 (5-11 ДОВЗ_61Н.Тагил23)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),|Стоимость
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),|Стоимость[ве © `Наименование блюда |

витамины (мг), микроэлементы (мг) |питания (руб) [веол ©] ‘Наименование блюда |
витамины (мг), микроэлементы (мг) |питания (руб)Завтрак

Завтрак
` апеканка из 02 Запеканка из творога созоло Запеканка из творога со кКал-230, Бел-24, Жир-30, Угт-63 99-55 80/20

6) НОВОЙ
«Кал-230, Бел-24, Жир-30, Угл-б3 99-55сгущенным молоком_80/20 сгущенным молоком_80/20° Творог, Крупа маннея_, Сахор_, Яйцо, Масло сливочное_, Сухари панировочные_, Сметана, Молоко сгущеннов._ Творог, Кр +, Сахар_‚ Ян‚‚Сухари к Рненйна, -‘аша вязкая молочная Каша вязкая молочн,150/10

К Ч На, кКал-364, Бел-10, Жир-13, Угл-52 37-15 200/10 ны
кКал-478, Бел-13, Жир-17, Угл-68 48-75пшеничная с маслом_ пшеничная с маслом_Крупа пшеничная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное_ Крупа пшеничная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло спивочное_200—Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55 200 Чай с сахаром кКал-60, Упь-15 5-55Чай высшего сорта, Сахар_, “Вода

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода
20—Хлеб пшеничный кКал-55, Бел-2, Жир-1, Угл-10 4-87 20 Хлеб пшеничный кКал-55, Бел-2, Жир-1, Усл-10 4-87
20|Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22 20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22Итого за Завтрак кКал-751, Бел-37, Жир-44, Увк-147 151-34 Итого за Завтрак кКал-865, Бел-40, Жир-48, Упт-163 162-94Обед.

Обед.
иизС‹ Й К ь иизсвежей ы250/10

Щи из свеже ВПусты о кКал-111, Бел-б, Жир-4, Угл-17 29-23 250/10
Щи из КЕКС © кКал-111, Бел-6, Жир-4, Угл-17 29-23картофелем со сметаной_в/у картофелем со сметаной_в/уКапуста белокочанная, Морковь_е/у Петрушка_, Лук репчатый_, Тмат-паста_, Масло растительное_, Вода,

Сметана, Картофель_в/у.

Паста болоньезе с филе
Эблалоукатар, лоу ое 101-17 500 Паста болоньезе с филе

кур_в/у кур_в’у
„Макаронные изделия гр. А, Филе куриное, Морковь_6у Лук репчатый... Масло растительное_, Соль ‚ Томат-паста_

Капуста белокочанная, Морковь_в%у, Петрушка. Лук репчатый._, Томат-паста_, Масло растительное_, "Вода,
Сметана, Картофель_в4у

200
кКал-312, Бел-20, Жир-9, Угп-39, Ма-14 101-17

Макаронные изделия гр. А, Филе куриное, Морковь_в/у, Лук репчатый._, Масла растительное_, Соль, Тамат-паста_200 Компот из смеси сухофруктов: кКал-133, Бел-1, Уп-32 15-17 200

—
Компот из смеси сухофруктов «Кел-133, Бел-1, Уп-32 15-17Смесь сухофруктов, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода
Смесь сухофруктов, Сахар. Кислота лимонная_. *Вода

50 Манник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 17-36 50 Манник кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30. 17-36Крупа маннся_, Яйцо, Молоко, Сахар_, Сода пищевая, Сметана, Масло сливочное_, Мука тиеничная Крупа манная_, Яйцо, Молоко, Сахар_, Сода пищевая, Сметана, Масло сливочное_, Мука пшеничная20 Хлеб пшеничный кКал-55, Бел-2, Жир-1, Усл-10 4-87 30

—
Хлеб птиеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22 20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22Итого за Обед. кКал-833, Бел-34, Жир-19, Угл-135, Ма-14 172-02 1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 24-00Итого за кКал-1 584, Бел-71, Жир-63, Угл-281, Мв-14 323-36 Итого за Обед. кКал-954, Бел-36, Жир-20, Ус-159, Ма-14 198-46

Итого за кКал-1 819, Бел-76, Жир-69, Угт-322, М-14 361-40)

|В том числе:
Г стоимость питания в день согласно Контракта составляет: ‹` | 259-00
г разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта

П оисполнитель берет на себя И
|

'

В том числе:

стоимость питания в день согласно Контракта составляет: [ 303-32
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта.

| «с.
Т 7

}`Согласовано: Директор "И + |} исполнитель берет на себя / (38 \
Т Тот т

Заведующая производством __

‘



ИП Седышев Владимир Игоревич

13.02.2026 ИП Седышев Владимир ИгоревичМАОУ СОШ №61 (5-И!_обед_61Н. Тагил25) МАОУ СОШ №61 (5-11_аб.135р.)
13.02.2026

Выход (г) Наименование блюда

неее

|
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамины (мг), микроэлементы. (мг) питания (руб) ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Обед.

Обед.
и из свежей капусты с

й

250/10
щЩ у

й кКал-111, Бел-б, Жир-4, Угл-17 29-23 250/10 Аи из свежей КОСТЯ ©.
кКал-111, Бел-б, Жир-4, Угл-17 29-23

картофелем со сметаной_в/у
картофелем со сметаной_в/у

Капуста белокочанная, Морково_ев, Петрушки_, Лук ретчетый Томат-паста_, Масло растительное_, "Вода,
Капуста белокочанная, Морновь_её; Петрушка. Лук речатый Томот-поста_. Масло растительное. "Вода,

Сметана, Картофель_вгу

Сметана, Картофель_вгу.
200 Паста болоньезе с курицей_в/у кКал-436, Бел-28, Жир-12, Упл-54, Ме-20 85-66

200 Паста болоньезе с филе
«Кал-312, Бел-20, Жир-9, У-39, Ма-14 101-17

Цыпленок-бройлер, Макаронные изделия гр, , Морковь_в/у, Лук репчатый_, Масло. ‘растительное_, Соль

кур_ву 1-31, Бел-20, Жир-9, Угл-39, Ма- =

200 Компот из смеси сухофруктов кКо-133, Бел-1, Уп32 15-17
Макаронные одели гр.Филе оное, Морнонь_ вн, укретиетый. Мовло растительноя Соль Тамат-паста_ м

Смесь оухофууктов, Сахер_, Кислота лимонная > "Вода

200

—
Компот из смеси сухофруктов кКал-133, Бел-1, Угл-32 15-17

50

—
Манник

кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 17-36
Смесь оуофдуктов‚ Сахар_, Кислота лимонной. "Вода

Крупа манная_‚ Яйцо, Молоко, Сахар_., Сода пищевая, Сметана, Масло сливочное_ Мука пшеничная

50

—
Манник

кКал-180, Бел-4, Жир-5, Угл-30 17-36

530

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18

Коула канал ‚ Яо, Мблоко Санар_› Соде лищеная, Снетана Масло слонов, Мужа пиеничная

‚ 40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45 30 Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31
1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20. 24-00 20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Уст-7 4-22

м

Итого за Обед, кКал-1 175, Бел-47, Жир:25, Ут-191, Ме-20 192-05 Г Фрукт свежий *
кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 24-00

Итого за. кКал-Г 175, Бел-47, Жир:25, Упи-19Т, Ма20° 192-05
Итого за Обед. кКал-954, Бел-36, Жир-20, Упт-159 Ма14 198-46

Итого за кКал-954, Бел-36, Жир-20, Уп-159, М4|198-46В том числе:
Г стоимость питания в день согласно Контракта составляет:
Г разницу стоимости питания в день и стоимо,
исполнитель берет на себя | стоимость питания в день согласно Контракта составляет: —

7 разницу стоимости питания в день и стоимост:
чсполнитель берет на себя

Заведующая производством _
Заведующая производством

__


