
‚ИП Седышев Владимир Игоревич

12.12.2025
| МАОУ СОШ№61 (1-4 обед Н.Тагил2025)

Выход | Наименование блюда |
эн, цен. (ккал), белки (г), углеводы! (г), Стоимость

-
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Обед.
Суп картофельный с пиеномголо УМ Кор Фе

кКал-102, Бел-1, Жир-2, Угл-13 20-80со сметаной _в/у
Картофель_в/у, Крупа тиеённая, Морковь_е/у, Лук репчатый_., Масло. ‚растительное_, *Вода, Сметана

Котлеты, биточки, шницели90 кКал-301, Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ме-13 71-36(свинина) _Свинойокорок, Хлеб тиеничный витамин, Вода питьевая, Сухари ланировочные_, Масло растительное _°

Макаронные изделия150 кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 19-57
‚ отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _
200 Компот из ягод (заморозка) «Кал-123, Бел-1, Упт-29 29-28

Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Усл-7 3-84

Итого за Обед. кКал-729, Бел-17, Жир-32, Угл-84, Ма-13 151-47
Итого за кКал-729, Бел-17, Жир-32, Угл-84, Мв-13 151-47

В том числе: |

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 145-27
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания. согласно

К онлренияНепОЛНИтель берет на себя ЧЗаведующая производствомГ———
—Фещановрпр

НП Седышев Владимир Игоревич

12.12.2025
МАОУ СОШ№61 1 -4_завтрак_Н.Тагил202-5)

ее) Наименование блюда |
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (т),
витамины (мг), ты (мг)

Завтрак
Каша вязкая молочная (#3

200/10 пшена и риса) "Дружба" с кКал-399, Бел-9, Жир-17, Угл-51, Ма-26
° 55-17

маслом_
Крупа Рис круглый ‚ Крупа лишенная, Молоко, Сахар_, Соль, Масло сливонное_

40

—
Яйца вареные жКал-63, Бел-5, Жир-5 25-60

200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19
Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, "Вода

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

Итого за Завтрак кКал-584, Бел-17, Жир-24, Ус-74, МЕ-26

——
105-42

Итого за кКал-584, Бел-17, Жир-24, Угл-74, Ма-26 105-42

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта сос, | 103-76
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя 2Заведующая производством __ Согласовано; Днректор-шкт

——

``

ИП Седышев Владимир Игоревич \
Ё

МАОУ СОШ№61 (1-4ДОВЗ `Н.Тагил2025) ^
эн.цен. (ккал), белки (г), углеводы (тг), Стоимость[ве © ‘Наименование Сода
витамины (мг), ‘ы (мг) __|питания (руб)

Завтрак
Каша вязкая молочная (из

200/10 пшена и риса) "Дружба"с кКал-399, Бел-9, Жир-17, Угл-51, Мв-26 55-17
маслом_
Крупа Рис круглый_, Крупа тиенная, Молоко, Сахар_, Соль ‚ Масло сливочное_

40 Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 25-60
200—Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Ут-16 14-19

Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

30—Хлеб пшеничный 6-62
20|Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

Итого за Завтрак кКал-584, Бел-17, Жир-24, Упл-74, МВ-26 105-42
Обед.

а] 1Й ченом200/10 Суя № ртофельнь ЦН кКал-102, Бел-1, Жир-2, Угл-13 20-80со сметаной_в/у
Картофель_е/у, Крупа пшенная, Морковь._в/у, Лук релчатый_, Масло растительное _., *Вода, Сметана

отлеты, О шницели90 Котлет ‚ бит ЧК, у
кКал-301, Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ме-13 71-36| (свинина) _Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин Вода типьевая, Сухари панировочные, Масло растительное_

онные150 Макар ННЫе изделия
кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 19-57отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

200

—
Компот из ягод (заморозка)

_—
кКал\23, Бел-1, Ут-29 29-28

Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

‚ 30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

"

Итого за Обед. кКал-729, Бел-17, Жир-32, Угт-84, Ма-13 75-4
Итого за кКал-! 313, Бед-35, Жир-56, Уп-159, МЕ-39

—
250-89

/ `. с

Й

В том числе: уу а еТУВЛеЙны,, :

- стоимость питания в день согласно. “Контракта составляет: \ | 249-03
- разницу стоимости питания в день: и «ВВоМОСти питания Чяе|т,Заведующая производством

исполнитель берет на себя

№ беда: ДиректорО7

и” те:
её \с

годы нундоври: горевич 12.12.2025
° МАОУ СОШ№61 (5--ПДОВЗ_ 61Н. Тагил25)

ы

й эн, цен. (ккал), белки (г), углеводы(г), Стоимость[вт © Наименование блюда
витамины (мт), микроэлементы (мг) питанияЯ

Завтрак
Каша вязкая молочная (из

250/10 пшена и риса) "Дружба" с кКал-493, Бел-12, Жир-21, Угл-64, Ма-32 68-30
маслом_ й

Крупа Рис круглый_, Крупа пшенная, Молоко, Сахар_‚ Соль , Масло сливочное _
40—Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 25-60
200 Чай с молоком... кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19

Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода
$

30—Хлеб пшеничный 6-62
20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угт-7 3-84.

Итого за Завтрак кКал-679, Бел-19, Жир-28, Угл-87, Мв-32 118-55
Обед.

к гй с пшен.

гзоло Суп картофельныйспшеном|каллз6, Бол. Жир, Уп17 25-74со сметаной_в/у
Картофель_е/, Крупа пшенная, Морковь_е/у, Лук репчаттый_, Масло растительное, *Вода, Сметана

Котлеты, биточки, шницел100 9 › ОНТОЧКИ ЛИНЦЕЛИ
кКал-334, Бел-11, Жир-27, Угл-11, М-14 79-28(свинина) _ :

а
Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин Вода питьевая, Сухари панировочные_‚ Масло, ‘растительное _

3
| :

180 Макаронные изделия
жКал-196, Бел-5, Жир-6, Угл-30 23-49отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _

200

—
Компот из ягод (заморозка) _|кКал-123, Бел-1, Упл-29 29-28
Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Уги-17 20-1
Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное_, Яйцо, Саль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-015, Бел-22, Жир-38, Уп-111, Ме-4

——
188-36

Итого за кКал-1 594, Бел-41, Жир-66, Угл-197, Ма-46 306-91

В том числе: // у я |

- стоимость питания в день согласно Контракта гариетяй \| 291-65
- разницу стоимости питания в день и фтоимбети ПИПеНИя вто Контракта

|Цисполнитель беретна себя

Заведующая производством



оон
понос|

ИП Седышев Владимир Игоревич

эздло СУМ картофельныйс пиеном

МАОУ СОШ№61 (5-Иобед
Выход (г) эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда

Обед.

12.12.2025

'_61Н.Тагил2-5)
Стоимость

питания (руб)

й кКал-126, Бел-2, Жир-2, Угл-17 25-74со сметаной_в/у
Картофель_в’), Крупа пшенная, Морковь_е/), Лук репчатый_, Масло растительное_, *Вода, Сметана:

Котлеты, биточки, шницели100 я я /
кКал-334, Бел-11, Жир-27, Угл-11, Ма-14 79-28(свинина) _Сеиной окорок, Хлеб тиеничный витамин., Вода питьевая, Сухари панировочные. Масло растительное _Макаронные издел180 р я кКал-196, Бел-5, Жир-б, Угл-30 23-49отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное_

200

—
Компот из ягод (заморозка)

_—
кКал-123, Бел-\, Уп-29 29-28

Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота пимонная_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

50 Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-11
‚Мука пшеничная, Сахар_ Масло сливочное _, Яйцо, Соль, Дрожжи:

\, "Вода питьевая
Итого за Обед. кКал-915, Бел-22, Жир-38, Уп-111, Ма-14 188-36

Итого за &Кал-915, Бед-22, Жир-38, Уни111,МЕ-4

——
188-36

В том числе:
|

= стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 170-12

исполнитель берет на себя
Заведующая производством Бухгалтер

- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта

Согласойано; Директор пиком 7

‚НП Седышев Владимир Игоревич

Выход (г)

МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.130р.)
Наименование блюда

Обед.
Суп картофельный с пшиеном

Эн. цен, (ккал), белки (т), углеводы (г),
витамины (мг), Ы (мг)

12.12.2025

Стоимость
питания (руб)

250/10
* кКал-126, Бел-2, Жир-2, Угл-17° 25-74со сметаной_в/у

Картофель_/у, Крупа пшенная, Морковь_о/у, Лук. ‚репчатый_‚ Масло растительное_, *Вода, Сметана

Котлеты, биточки, шницели100 ППЛетЫ, Оит
В Чел

кКал-334, Бел-11, Жир-27, Угл-11, Ме-14 79-28(свинина) _Соиной окорок, Хлеб пшеничный витажин.‚ Вода питьевая, Сухари панировочные_, Масло растительное.Макаронные изделия180 В ИЗОЁЛ
кКал-196, Бел-5, Жир-б, Угл-30 23-49отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. 4, Соль ‚ Масло сливочное _
200

—
Компот из ягод (заморозка) кКал-123, Бел, Упн-29 29-28Ягоды заморовка_, Сахар_, Кислота лимонная *Вода <

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной жКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-64

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-1.„Мужа пшеничная, Сахар. Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая:

Итого за Обед. кКал-915, Бел-22, Жир-38, Ус-П!, МЕН 188-36
Итого за кКал-915, Бел-22, Жир-38, Угл-111, Ма-14 188-36

В томчисле:
|

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 130-00

исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта

Заведующая производтвом


