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12.02.2026
МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Т,агил2025) МАОУ СОШ №61 (1-4_завтрак Н.Т;агил202-5)Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость - =о витамины (мг), микроэлементы (мг)

ед.

р.

20е0.
Завтрак200/10 Рассольник ленинградский со уе

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость,
Витамины (мг), микроэлементы (мг)

__
питания (руб)

и ‚дело бочетае Ден 9 Суфле из рыбы (минтай 6сметаной_в/у = эй 368 ни : ) ‚
рисом паровое кКал-277, Бел-5, Жир-12, Угл-16 53-17
«инте бе Яцо Лук ретчатый_‚ Молоко, Крупа Рис круглый. Масло растительнов_‚ Соль

Выход (г) Наименование блюда

Наименование блюда

Картофель, Крупа перловая_, Моркоь_вйу Лук етчетый_ Ооурцы лонсертированные_., Масло растительное_,
“Вода, Сметана - г

ю бела рыбы ватой о
анонеажнины ов  оематеННИ|

—
есунолждея я1

Минтай б\уно Молоко, Крупа Рас круглый. Масло растительнов_, Соль "т ноО ОЛЕИ
*Вода ии 353 Пере картовенЕЕНао 6) 0-15 Бел, Жир-4 Мао 39-98 50

—
Хлеб пшеничный жКал-137, Бел-5, Жир-2, Угт-24 72-18200 Напиток "Витошка Лайт "О кКал-65, Упт-16 30-29 #0 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Усл-14 8-45

Смесь лая с петанунани для нститна "Вито Дайте. ‘Вода

—
общенитаЕВоянВтр

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угт-14 7-31|июл

налнБиБиНОиНЕпу

_20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22 `|7йжюа

челБиЕоЗии———ри-

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:7 разницу стоимости питания в день и стоимо,
исполнитель берет на себя- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:

Заведующая производством7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания:согласно Контракта -исполнитель берет на себя | / 7

Заведующая производством
__ Бухгалтер!

ИИ Седышев Владимир Игоревич

12.02 ЭР%& ИП Седышев Владимир Игоревич

12.02.2026° МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ Н. Тагил2025) МАОУ СОШ №61 (5-1_ДОВЗ 61Н. Тагил25)г эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

Ваход (г) ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг)__питания (руб) Выход (0) ‘Наименование блюда

витамины (мг), микроэлементы (мг)__питания (руб)
Завтрак

ЗавтракКаша вязкая молочная (из
Каша вязкая молочная (из200/10 пшена и риса) "Дружба" с кКал-399, Бел-9, Жир-17, Ут-51, Ма-26 60-69 250/10 пшена и риса) "Дружба ба кКал-493, Бел-12, Жир-21, Угл-64, Мв-32 75-14маслом_
маслом_Крупа Рис круглый_, Крупа пиинная, Молоко, Сахар_› Соль, Масло сливочное _
Крупа Рис круглый_, Крупа пшенная, Молоко, Сахар_, Соль, Масло сливочное _

40—Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 28-16 40—Яйца вареные кКал-63, Бел-5, Жир-5 28-16200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 47-52 200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Утл-16 15-62
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

Чай высшего сорта, Сахар_‚ Молоко, "Вода:
}

30—Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31 30—Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-3120—Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22 20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22Итого за Завтрак кКал-728, Бел-26, Жир-27, Уг-94, Ма-26 147-90 Итого за Завтрак кКал-761, Бел-23, Жир-29, Угл-101, Ме-32 130-45Обед.

Обед.Я

Рассольник ленинградский со
200/10 Рассольник ленинградский со кКал-170, Бел-4, Жир-4, Угл-37 36-18 250/10

-
2

кКал-211, Бел-5, Жир-5, Угл-46 44-78
сметаной_в/у

сметаной_в/уКартофель_иу, Крупа перловая_, Морковь_в/у, Лук репчатый.) Огурцы консервированные_, Масло растительное,
Картофель_е/у, Крупа перловая_‚ Морковь_в/у Лук репчатый, Огурцы консервированные_, Масло растительное_.

“Вода, Сметана

“Вода, Сметанае 1бы (минтай) с 100—Тефтели 2-й вариант /свин/ кКал-428, Бел-13, Жир-31, Угл-22 60-72
90 Суфя ия рыбы) @ )

кКал-249, Бел-, Жир-11, Угл-14 47-86 Не ‚Мука тиеничная, Е Томат-поста,. Свиной
окорок, Крупа Рис круглый. Лук репчатый_‚ Масло

рисом паровов
‚растительное

- у Е: Г
Минтай б\, Яйцо, Лук репчатый_, Молоко, Крупа Рис круглый_, Масло, ‘растительное_, Соль

180 Пюре карто фельное в/у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Уст-40 47-98
130—Пюре картофельн, ое_в/у кКал-157, Бел-2, Жир-4, Угл-34 39-98

Картофель. ву Молоко, Масло стивочнов_порок МотоМотив т 50

—
Ватрушка с повидлом_ кКал-115, Бел-3, Жир-1, Угл-24 30-58

200 Напиток "Витошка Лайт
—

——
ККал-65, Угт-16 30-29

Мужа тиеничная, Ябцо, Масто раститвльнов_ Сахар. Соль, Дрожжи (прессованные), Вода питьевая, Повидло

Смесь сухая с витаминами для напитка “Витошка Лайт"_‚ *Вода

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
530

—
Ватрушка с повидлом

_ кКал-115, Бел-3, Жир-1, Угл-24 30-58 неооМука пшеничная, Яйцо, Масло. поры, Сахор_, Соль, Дрожжи (прессованные), Вода питьевая, Повидло

30

—
Хлеб пшени ный кКвл-82, Бел-3, Жир-1, Усн14 7-31

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
й20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

г
1-62, |. | №

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Итого за Обед. кКал-1 127, Бел-29, Жир-43, Уп-169 201-14
кКал-929, Бел-20, Жир-22, Угл-154

-
Итого за Обед. кал О 200-97

Итого за кКа-! 888, Бет-51, Жир-72; Уст269; Ма-32---33 1-59
Итого за кКал-Г 657, Бел-46, Жир-50, Уг-248, Ме-26° 348-87
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= у
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-
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смоммость питания в день согласно КонтрактаЕ Е
Э п 7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта,

- разницу стоимости питания в день и стоимости НИТыНЫЯ Сол СНО. Контракта \ исполнитель берет на себя ъ
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МАОУ СОШ №61 (5-11_аб.135р.)
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)

12.02.2026
МАОУ СОШ №61 (5-11_обед_61Н. Тагил25)

Стоимость
питания (руб)

12.02.2026

Стоимость
питания (руб)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда

Наименование блюдаОбед.

25070 Рассольник ленинградский со Обед.

Рассольник л й
со

° кКал-211, Бел-5, Жир-5, Угт-46 44-78 2здло*чбсольник ленинградский с: кКал-211, Бел-5, Жир-5, Упт-46 44-78

сметаной_в/у
сметаной_в/у

Кертофель_в/у, Крупа перловая_, Морковь_е/у, ук ретчатый_, Оеурны консерированные_. Масло, ‚растительное,
Картофель_е/, Крупа перловая_, Морковь) Лук, ‘Ретчатый._‚ Оорцы консервированные. Масло растительнок_,

“Вода, Сметана

“Вода, Сметана‚100 Тефтели 2-й вариант /свин/|кКал-428, Бел-13, Жир-21, Ут-22 60-72 100 Тефтели 2-й вариант /овин/|ккл-428, Бел-13, Жир-31, Уп-22 60-72

Сметана, Мука пшеничная, "Вода, Томат-паста_ Свиной окорок, Крупа Рис круглый_, Лук ретчатый_, Масло
`Сметвнс, Мука пшеничная, "Вода, Томат-паста_, Свиной окорок, Крупа Рис круглый,, Лук репчатый_, Масло

‚рестительнов-

раститильное.
№0 Пюре картофельное_в/у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 47-98 180

—
Пюре картофельное_в/} кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 47-98

Картофель_ вгу, Молоко, Масо сливочное

Картофель_/, Молоко, Масло сливочное_

530

—
Ватрушка с повидлом_ кКал-115, Бел-3, Жир-1, Усл-24 30-58 50

—
Ватрушка с повидлом_ кКал-115, Бел-3, Жир-1, Угл-24 30-58

Мука пшеничная, Яйцо, Масло растительнов_, Сахар. Соль Дрожоки (прессованные), Вода питьевая, Погидло
Мука тииничная, Яйцо, Масло растительное_, Сахар, Соль, Дражоси (прессованные), Вода питьевая, Повидло

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-55 200 Чай с сахаром кКвл-60, Угт-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

Чей высшего сорта, Сахар_, *Вода
30

—
Хлеб пшеничный кКал-В2, Бел-3, Жир-1, Угп-14 7-31 30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угт-14 7-31

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22 20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угт-7 4-22

—оао
нениваоюаоиер|Ию

ЖаивеаоюоеЫДЕ
Итого за Обед, кКал-1 127, Бел-29, Жир:43, Утл-169 201-14

Итого за кКал-1 127, Бел-29, Жир:43, УРт-169 201-14

Заведующая производством
__ Бухгалтер _| гл7

Г
] Заведующая производетвон

__ Бухгалтер ||
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771 Вл 00 М В том числе: „о- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: ВОН Эр 176-93 - стоимость в день с о Контр с‹
в

!‚|;735-00 \

7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания: согласно Контракта :

7 разницу стоимости питания в день и стоимости литания согласно Контракта
исполнитель берет на себя / /

+ т :

\ исполнитель берет на себя 96 ©


