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|енИП Седышев Владимир Игоревич

11.09.2025МАОУ СОШ№61 (1 -4_обед_Н.Тагил2025)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимостьвитамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

ИП Седышев Владимир Игоревич

11,09.2025МАОУ СОШ№61 (1-4_завтрак_Н. Г,агил2025)
Эн. цен, (ккал), белки (т), углеводы (г), Стоимость

Витамины (мг), микроэлементы (мг) литания (руб)

Наименование блюда

Наименование блюдаОбед.

Завтрак
|

гово Рассольник л енинградский со кКал-177,Бел-5, Жир-4, Уск-о з9-8 6080 Тефтели 2-й вариант /овин/_|ккал-330, Бел-10, Жир-24, Укл-17 49-74
|

сметаной в,у + Ы ›

Сметана, Мука пшеничная, *Вода, Томат-паста_, Свиной окорок, Крупа Рис круглый_, Лук репчатый_, Масло
|

с й
раетительнов,

Картофель_в/у, Крупа перловая_. Морковь_/у, Лук репчатый_, Огурцы консервированные _, Масло растительное_
*Вода, Слетона

150

—
Пюре картофельное_в/у кКал-364, Бел-5, Жир-8, Угл-78 36-35

6030 Тефтели 2-й вариант /свин/_—— кКал-330, Бел-10, Жир-24, Угл-17 49-74 Картофель_в3; Молоко, Масло слиочнов_
Сметана, Мука тиеничная, "Вода, Томат-паста_, Сенной окорок, Крупа Рис круглый_ Лук ретчатый_, Масло. 200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04о ‘Пора

А
‘Чей высшего сорта, Сахар, "Вода.

|

кКал-437, Бел-б, 10, Угл-9:

ы

юре картофельное_в у ал: `ел-б, Жир-10, Угл-94 43-62
50

—
Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04 |

Картофель_в/у, Молоко, Масло: сливочное._

|

200 Чай с сахаром кКал-60, Угт-15 5-04 #0

—
Хлебржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68. |

Чай высшего сорта, Сахар, *Вода

Итого за Завтрак кКал-1 003, Бел-24, Жир-34, Упт-157 109-85
50 Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угт-24 11-04

Итого за кКал-1 003, Бел-24, Жир-34, Уга157———— 709-85
30

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76

—ОибанонужетиувиоиеаинроИтого за кКал-1 219, Бел-28, Жир-40, Упт-205 147-33

- стоимость питания в день согласно Контракта составляе
т разницу стоимости питания в день и стоим
исполнитель берет на себя тно: Дает(о)и

Заведующая производством
т разницу стоимости питания в день и ст
исполнитель берет на себя

— Согласова!

Заведующая производством
Бухгалтер

ИП Седышев Владимир Игоревич у Игоревич

11.09.2025МАОУ СОШ№61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025
ний 36%

:

'МАОУ СОШ№61 (5-1_ДОВЗ_61Н. Тагил255)Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы. (г),
витамины (мг), ы (мг)

Стоимость
питания (руб) Н. цен. (кка а;

г), углеводы (г Стоимосту

Наименование блюда

Наименование блюда Эн. цен. (ккал), белки (т), углевод ‹, ИМОвитамины (мг), ы (мг) питания (руб)
Завтрак

ЗавтракКаша молочная Ге ёсс
Каша молочная Геркулес с

200/10 В Геркуй
кКел-350, Бел-10, Жир-15, Угт-43 51-33 25010 РКу

кКал-433, Бел-12, Жир-19, Угл-54 63-54

. маслом_
маслом_Алопья овсяные "Геркулес", Соль

‚ Сахар. Вода питьевая, Молоко, Масло слигочное_
«Хлолья овсяные "Геркулес", Соль, Сохар_, Вода тотьевая, Молоко, Масло сливочное_

200—Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19 200 Чай с молоком кКал-В1, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19
Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

Чай высшего сорта, Сахар, Молоко, "Вода
#0 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83 #0—Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76 30—Хлебржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Уг-17 5-76
30 Сыр (порциями) кКал-89, Бел-7, Жир-7 34-92 30 Сыр (порциями) кКал-89, Бел-7, Жир-7 34-92

Итого за Завтрак кКал-712, Бел-24, Жир-25, Угл-96. 115-03 Итого за Завтрак кКал-795, Бел-27, Жир-29, Угл-106 127-24
Обед.

Обед.асс: Йй со

Рассольник ленинградский со
|

200/10 Раб РеНик ленинградский с
кКал-177, Бел-5, Жир-4, Угл-39 32-13 250/10

а
Р

кКал-219, Бел-б, Жир-5, Угл-48 39-79
сметаной_в/у

сметаной_в/уКартофель_в/,. Крупа перловая_. Морковь_о)у, Лук репчатый, Огурцы консерепрованные_, Масло растительное , Картофель_вй: Крупа перловая_, Морковь_е/у, Дук репчатый Оеурны консервированные. Масло растительное. |

*Вода, Сметана

“Вода, Сметана

|

60/30 Тефтели 2-й вариант /свин/_ кКал-330, Бел-10, Жир-24, Угл-17 49-74 100 Бедро куриное запечённое_ кКал-242, Бел-17, Жир-16, Угл-15, Ма-18 83-70
Сметана, Мука пшеничная, "Вода, Томат-паста_., Свиной окорок, Крупа Рис круглый_, Лук репчатый_, Масло

Бедро куринное охлажденное, Лук репчатый. Томат-ласта_, Чеснок_ Соль, Масло. ‚растительное_.

растительное

180 Пюре картофельное в/у кКал-437, Бел-б, Жир-10,Угл-94 43-62 |

130—Пюре картофельное _в/у кКал-364, Бел-5, Жир-8, Угл-78 36-35
Картофель)» Молоно, Масло слиечной

ртобннси Молоко, Масло сливочное_

200 Чайс сахаром жКал-60, Ут-15 5-04

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Упт-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар, *Вода

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

с
“ .

50

—
Булочка с корицей кКал-147, Бел-4, Жир-3, Угл-26 12-29

50

—
Хлеб пиеничны и кКал-1И Бел-4, Жир-1, Ут-24 11-04

Мука лийеничноя, Сахар.. Масло растительное.Яйцо, Довэсжи (прессованные), Корица_., Соль

30

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76 #40

—
Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83

Итого за Обед, кКал-1 146, Бел-27, Жир-36, Угл-190 140-06 30

—
Хлебржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76

Итого за. кКал-Г 858, Бел-51, Жир-б3у УБЕ-269
7

Итого за Обед. кКал-1 297, Бел-39, Жир-36, Угл-233, МЕ-ТЯ 799-03
Итого за кКал-2 092, Бел-65, Жир-б4, Упт-339, МБЛЕ 326-27

ыы
|

В том числе:
В и и 3

7 стоимость питания в день согласно Контракта сё(тавляет: лос | 249-03
В том числе: 3 ом

=

и 3 т 5 >

-

=:

7 разницу стоимости питания в день иВОВСЕ богласно-Койтрактй- =

| — стоимость питания в день согласно Контракта соб?
: 291-65

\

углу т ая \®
с

- — —
: =

исполнитель берет на себя
\ ЗН О )

:

7 разницу стоимости питания в день и стоимости путания согласцо Контракта
|

с \ `

=.
< 2 / \ \ 1

Зведующая производетвом
__ Бухгалтер \ ато: Директорс : исполнитель берет на себя Г) Пе ВЯ МАО) |3. :
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ИП Седышев Владимир Игоревич

11.09.2025МАОУ СОШ№61 (5-1!_обед_61Н. Тагил25)

кКал-219, Бел-б, Жир-5, Угл-48 39-79

Наименование блюда

Обед.

250/10 Рассольник ленинградский со
сметаной_в/у
Картофель_, Крупа перловая_ Морковь_в/у Лук резать. Оеурчы консероировенные. Масло растительное.,
"Вода, Сметана

100 Бедро куриное запечённое_ кКал-242, Бел-17, Жир-16, Угл-15, Ме-18 83-70Ведро куриннов охлажденное, Лук репчатый Темат-таста_, Чеснок, Соль Масто растительное_180

—
Пюре картофельное_в/у кКал-437, Бел-б, Жир-10, Угл-94 43-62Картофель_в/), Молоко, Масло: сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чей высшего сорта, Сахор_, *Вода

50 Булочка с корицей_ кКал-147, Бел-4, Жир-3, Угл-26 12-29Мука пшеничная, Сахар_, Масло. ‘растительное_, Яйцо, Дрожжи (прессованные), Корица_, Соль
‚ 30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62

кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84
Итого за Обед. кКал-1 240, Бел-37, Жир-35, Упт-222, Ме!8 194-90)

Итого за ККал-! 240, Бел-37, Жир-35, Угл-222, Мв-18 194-90

20 Хлебржаной

Заведующая производством
__

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.130р.)
Эн. цен. (ккал), белки (г), утлеводы (г),витамины (мг), микроэлементы (мг)

11.09.2025

Стоимость
Выход (г) Наименование блюда

питания (руб)Обед.

2 Й С.250/10 Рассольник ленинградский со

кКал-219, Бел-б, Жир-5, Угл-48 39-79сметаной_в/у
Картофель_е Крупа перловся_ Морковь_в/у, Луж, `релчатый_, Огурцы консертированные._. Масло ‘растетельное_.
*Вода, Сметана

100 Бедро куриное запечённое_ кКал-242, Бел-17, Жир-16, Угл-15, Ме-18 83-70Ведро куриное оулажденное, Лук резчетый,, Томатьласта., Чеснок. Соль, Масло растительное_180 Пюре картофельное_в/у кКал-437, Бел-б, Жир-10, Угл-94 43-62Картофель_в/% Молоко, Масло слигочное_
л200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар. *Вода

530

—
Булочка с корицей_ кКал-147, Бел-4, Жир-3, Ут-26 12-29‚Мука тиеничная, Сахар_, Масло растительное. Яйцо, Дрожаси (прессованные), Корица Соль30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62

Итого за кКал-1 240, Бел-37, Жир-35, Угл-222, Ма-18 194-90

20 Хлебржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84
Итого за Обед. кКал-! 240, Бел-37, Жир-35, Уп222] Ме8

—
794-90

7 разницу стоимости питания в день и стоисполнитель берет на себя
Заведующая производством


