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МАОУ СОШ№61 (1 -4_завтрак_Н.Тагил2025)

Наименование блюда. |
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

ИП Свдышев Владимир Игоревич

11.03.2026

МАОУ СОШ№61 (1-4 обед Н. Тагил2025)
Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамины (мг), ты (мг) питания (руб)
Обед.

Суп картофельный с200 ® ур Ф
кКал-206, Бел-3, Жир-3, Угл-29 16-64макаронными изделиями_в/у

Картофель_в/у, Макаронные изделия гр. Я, Морковь. в/у, Лук ретчатый_, Масло, ‚`растительное_‚ *Вода

90 Биточек (свинина) _ кКал-270, Бел-9, Жир-22, Уг-9, Мв-12 78-51
Свинойокорок, Х/ витамин, Сухари ‚Масло. .150 Рис с овощами _в/у кКал-40, Бел-1, Жир-1, Угл-б 20-70
Крупа Рис круглый_, Морковь_в/, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масто. ‚растительное_

200 Компот из ягод (заморозка)
_—

кКал123, Бел-1, Угт-29 32-21
Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_ *Вода

30

—
Хлеб пшеничный кКал-740, Бел-29, Жир-12, Угл-129 7-31

30

—
Хлеб ржаной кКал-2 6-34

Итого за Обед. кКал-1 382, Бел-42, Жир-39, Увт-202, МЕ-2

—
161-71

Итого за кКал-! 382, Бел-42, Жир-39, Угл-202, Ме-12 161-71

|В том числе:
- стоимость в день с‹ Контр со‹ | 151-08
7 разницу стоимости питанияв день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

Заведующая производством _ Согпасовано: Директор школ 7

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Завтрак

Каша вязкая молочная из риса250/10 Р кКал-451, Бел-9, Жир-17, Уг-66 62-64маслом_
Крупа Рис круглый., Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное_

2007 Чай с лимоном_ кКал-60, Уг-15 9-97
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Ут-214 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-3, Угл-1 8-45
1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 24-00

Итого за Завтрак кКал-1 841, Бел-58, Жир-38, Уг-315 717-24
Итого за кКал-! 841, Бел-58, Жир-38, Угл-315 П7-24

В том числе:
- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: | 107-91

исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта

„И
Заведующая производством _ Бухгалтер. Согласовано: Директоро --

КУЛННеХРКули
ИП Седышев Владимир Игоревич

11.03.2026

С2УМАОУ СОШ №61 (5-И_ДОВЗ_61Н.Тагил25)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),|Стоимость Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),—|СтоимостьВыход (г) ‘Наименование блюда |

витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб). Выход (3) ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)Завтрак Завтрак

а в; м н иса Каша вязкая молочная из риса '200/10
Каша вязкая молочная из В

кКал-364, Бел-7, Жир-13, Угл-53 50-61 250/10 Я кКал-451, Бел-9, Жир-17, Угл-66 62-64с маслом_ с маслом_Крупа Рис круглый_, Молоко, "Вода, Сахар, Масло сливочное_ Крупа Рис круглый_, Молоко, "Вода, Сахар_ Масло сливочное _2007 Чай с лимоном_ кКал-60, Угл-15 9-97 2007 Чай с лимоном_ кКал-60, Угл-15 9-97Чай высшего сорта, Сахар_‚ Лимон_, *Вода
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_, *Вода

‚ 40—Хлеб пшеничный кКал-986, Бел-39, Жир-17, Угл-171 9-74 20 Хлеб пшеничный кКал-493, Бел-19, Жир-8, Угл-86 4-87
30—Хлеб ржаной кКал-2 6-34 20—Хлеб ржаной кКал-2 4-22
?—Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 24-00 1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

Итого за Завтрак кКал-1 507, Бел-47, Жир-31, Угл-259 100-66 Итого за Завтрак кКал-1 099, Бел-29, Жир-26, Угл-186 129-70
Обед. Обед.

Й

Суп картофельный с200 Суп картофельный с кКал-206, Бел-3, Жир-3, Угл-29 16-64 250
СУП картоф

кКал-258, Бел-4, Жир-4, Угл-36 20-80макаронными изделиями_в/у макаронными изделиями _в/у
Картофель_в/у, Макаронные изделия гр. А, Морковь_в/у, Лук репчатый_, Масло растительное, *Вода Кертофель_е/у, Макаронные изделия гр. А, Морковь_/у, Лук репчатый_‚ Масло растительное, "Вода

100 Биточек (свинина) кКал-300, Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ма-13 87-23 100 Биточек (свинина) _ кКал-300, Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ме-13 87-23
Свиной окорок, Хлеб тиеничный оитамин, Вода питьевая, Сухари панировочные.) Масло растительное_ Сино охорок, Хлеб тиеничный витамин Вода питьевая, Сухари панировочные Масло растительное _150 Рис с овощами_в/у кКал-40, Бел-1, Жир-1, Угл-б 20-70 180 Рис с овощами_в/у кКал-48, Бел-1, Жир-2, Упт-7 24-85Крупа Рис круглый_, Морковь_чу, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло растительное_ Крупа Рис круглый_, Морковь_в’у, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло растительное_

200|Компот из ягод (заморозка)
_—

кКгл-123, Бел-1, Уп-29 32-21 200 Компот из ягод (заморозка) кКал-123, Бел-1, Угп-29 32-21Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода Ягоды заморозка_, Сахор_, Кислота лимонная_, *Вода
530

—
Хлеб пшеничный кКал-1 233, Бел-48, Жир-21, Угл-214 12-18 50

—
Булочка с маком, кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42: 25-50

4о Хлеб ржаной кКал-3, Ут-1 8-45 ь Чве Сахар_, Мок_
Меню сливочное_, Яйцо, Соль,аняанее 73740, Бел-29, Жир-12, Упт-12 @Итого за Обед, кКал-1 906, Бел-63, Жир-50, Угл-289, Мв-13

—
177-41 лед пшеничный ал: р

Итого за кКал-3 413, Бел-110, Жир-81, Угл-548, 278-07 20 Хлеб ржаной кКал-2 4-22М3 Итого за Обед, кКал-1 705, Бел-50, Жир-48, Упи-253, МВ-13— 202-12
Итого за кКал-2 805, Бел-79, Жир-74, Уп-439, МЕ-13

—
33-82

В том числе: „т |

- стоимость в день согласно Контр Е СТ ‚ | 259-00 [В том числе:- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Жонтракта ООН, арена СОРЛНЕНО Ко | 303-32еб; Исе ао кВ аИСПОЛНИТЬ ВЕРОЙ Ва СВЕ
ридии Че < х - разницу стоимости в день и сто

р‹Заведующая производством __
\

исполнитель берет на себя 4
Заведующая производством __



ИП Седышев Владимир Игоревич 11.03.2026

МАОУ СОШ №61 (5-11 обед_61Н.Тагил25)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

Вых(Р НЕОНОНОНеНИе ОНеЦа
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб).

Обед.

Суп картофельный с250
«ЭЖЙЕКОР Ф

кКал-258, Бел-4, Жир-4, Угл-36 20-80
макаронными изделиями_в/у
Картофель_«/у, Макаронные изделия гр. А, Морковь_м/у, Лук репчатый_, Масло растительное_, *Вода.

100 Биточек (свинина) кКал-300,Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ме-13 87-23
Сецной окорок, Хлеб пиеничный витамин, Вода питьевая, Сухари панировочные, Масло растительное _

180 Рис с овощами _в/у кКал-48, Бел-1, Жир-2, Угл-7 24-85
Крупа Рис круглый_, Морковь_в’у, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло растительное _

200|Компот из ягод (заморозка) кКал-123, Бел-1, Уп-29 32-21
Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

50

—
Булочка с маком_ кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 25-50

„Мука пшеничная, Сахар_, Мак_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный кКал-740, Бел-29, Жир-12, Угл-129 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-2 4-22

Итого за Обед. кКал-1 705, Бел-50, Жир-48, Угл-253, Мв-13 202-12
Итого за кКал-! 705, Бел-50, Жир-48, Угл-253, М8-13 202-12

В том числе:

- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: | 176-93

- разницу стоимости питания в день и стоимости питания, согласно Контракта
исполнитель берет на себя 71 НЦ

Заведующая производством __
3 савыбованое Директор(7о

2лено пре

ихуслиявоноу)|

иплорловская|2в СОК ед,о Ко алМи:

ИП Седышев Владимир Игоревич 11.03.2026

МАОУ СОШ №61 (5-11 аб.135р.)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость| © НВивенование Воедя витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Обед.

Суп картофельный с250 у р Ф
кКал-258, Бел-4, Жир-4, Угл-36 20-80

макаронными изделиями_в/у
Картофель_в/у, Макаронные изделия гр. А, Морковь_е/у, Лук репчатый_‚ Масло растительное_, *Вода

100 Биточек (свинина) кКал-300,Бел-10, Жир-25, Угл-10, Мв-13 87-23
Свиной окорок, званий, Сухари ‚|, Масло.

Э

180 Рис с овощами_в/у кКал-48, Бел-1, Жир-2, Угл-7 24-85
Крупа Рис круглый_, Морковь_в/у, Лук репчатый_, Тонат-паста_, Масло растительное_.

200|Компот из ягод (заморозка) кКал-123, Бел-\, Угл-29 32-21
Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

50

—
Булочка с маком_ кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 25-50

Мука тиеничная, Сахар, Мак_, Масло спивочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный кКал-740, Бел-29, Жир-12, Угл-129 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-2 4-22

Итого за Обед. кКал-1 705, Бел-50, Жир-48, Угл-253, М8-13 202-12
Итого за кКал-1 705, Бел-50, Жир-48, Уп-253, М6-13 202-12

В том числе:

- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: | 135-00
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

Заведующая производством _ Бухгалтер


