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Наименование блюда Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),

—Г
Стоимость

Витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

10.02.2026МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н.Тагил2025))
Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамины (мг), микроэлементы (мг) ‘питания (руб).

Выход (©) Наименование блюда

Обед.

Завтрак
|

®„‚ Бори с капустой
|

2одло 20Р и й
. кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11 27-92 #0

—
Зразы рубленые из СВИНИНЫ кКал-362, Бел-11, Жир-30, Упл-11 67-12 |

ка,1рто фел ем со сметано: Йв,уу
Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин., Молоко, Лук репчатый_, Масло, ‘растительное_‚ Яйцо, Сухари

|

Свекла_в/, Капуста белокочанная, Картофель_в, Морковь_в)у, Петрушка_, Лук, `репчатый_‚ Томат-паста_, Масло. о |

‚растительное_‚ Сахар_, Соль, “Вода, Смененя -
Макаронные изделия100 Зразы рубленые из овинины_|«кол-ч05, вел, Жир-М, УЗ 74-58 р отварныес маслом сливочным

“Кет!6%, Во5,Жар-5, Уп5 Рейпана Хлеб тиеничный витамин, Молоко, Лук. репчатый _‚ Масло растительное_, Яйцо, Сухари
Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_ЧтМакаронные изделия 200 Чайс сахаром кКал-60, Ут-15 5-55

150
оооани вон кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52 Чей высшего сорта, Сахар_, *Вода

те

©
маслом сливочным

7
„Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_ 3 еб пшденЕЙ по =200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55 20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22
Чай высшего сорта, Сахар, "Вода

60 Икра кабачковая_ттк ККал-48, Бел-1, Жир-3, Уг-5 31-68
40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19.

Итого за Завтрак кКал-757, Бел-21, Жир-40, Угл-78 137-40
30 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10

Итого за кКал-757, Бел-21, Жир-40, Угл-78 137-40
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20

Итого за Обед, кКал-988, Бел-26, Жир-48, Упт1ПЗ

Итого за кКал-988, Бел-26, Жир-48, Ус-1П13
|В том числе:
- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет: ини;7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания’согласно Ков тракта ^
исполнитель берет на себя Ио к оутгублён

В томчисле:
- стоимость питания в день согласно Ко 2'ракта сос:

Заведующая производтвом

Заведующая производством

'ИЙ Седышев Владимир Игоревич

10. 02. 2026 имен Владимир Игоревич

10. 02. 2026МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025) МАОУ СОШ№61 (5-11_ДОВЗ_61Н.Тагил25)
й эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

Выход (г) ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб) Выход (г) ‘Наименование блюда |

витамины (мг), ты (мг) питания (руб)Завтрак
Завтрак1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угт-20 48-00 1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-000070 Каша вязкая молочная ячневая абон, Бал-д, Жир,У 45-68 250/10 Каша вязкая молочная ячневая

нкалчуЭво Бака, Жир-7Зуб 56-54
с маслом_

с маслом_Крупа ячневая, Молоко, "Водо, Сахор_, Масло сливочное
Крупа ячненая, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочно_

|

200—Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62 200 Чай с молоком _ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чей высшего сорта, Сахар_, Молоко, "Вода

Чей высшиго сорта, Сахар_, Молоко, *Вода530—Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18 50—Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Ут-24 12-1840 Хлеб ржаной кКал-83, Бсл-3, Жир-1, Уст-14 8-45 40—Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45Итого за Завтрак кКал-749, Бел-19, Жир-19, Угл-121 129-93 Итого за Завтрак кКал-833,Бел-22, Жир-23, Угл-133 140-79Обед.
Обед.

|

й

ЕС К, й200/10 Бор НРОКОТУСТОНЫ
В кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11 27-92 250/10 Бори с ВИуетой и

Л кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58
картофелем со сметаной_в/у

картофелем со сметаной_в/уСиекла_еду, Капуста белокочанная, Картофель_ву, Морконь_е/у, Петрушка, Лук релчатый_, Томат-паето._, Масло
Свекла_в/у, Капуста белокочанная, Картофель_ву, Морновь_ву, Петрушика_‚ Лук репчатый_., Томат-паста_ Масло |

растительнов_‚ Сахар_, Соль, "Вода, Сметана

растительное_, Сахар_‚ Соль, *Вода, Сметана.110 Зразы рубленые из СвИНиНЫ_—кКал-443, Бел-14, Жир-37, Угл-14 82-03 120—Зразы рубленые из СвиНиНЫ_—кКал-483, Бел-15, Жир-41, Угл-15 89-50
Саиной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, Лук ретчатый_ Масло. ‘растителькое_‚ Яйцо, Сухари

Свиной окорок, Хлеб тшеничный витамин. Молоко, Лук репчатый_, Масло. ‚раститальное_, Яйцо, Сухари
панировочные _

панировочные

Макаронные изделиятво Макаронные изделия
абон96, Белжир6МО 25-84 200 Р

ккал-217, Бел-6, Жир-б, Упт-34 28-72отварныес маслом сливочным
отварные с маслом сливочнымМакаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное_
Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-55 200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55

Чай высшего сорта, Сахар. *Вода

Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74 40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Упп-19. 9-7430 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10. 6-34 30 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34Итого за Обед, кал-067 Бел-27, Жир-51, Ут-100 157-42 50

—
Шанежкас наливкой кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 23-10Итого за кКал-1 716, Бел-47, Жир-70, Угл-221 287-35 Мука пшеничная, Сахар_‚ Масло сливочное_ Соль, Дрожежи (прессованные), *Вода питьевая, Яйцо, Маслозастительнок_‚ Сметана

Итого за Обед. кКал-1 202, Бел-34, Жир-60, Уп132 797-53
Итого за кКал-2 035, Бел-56, Жир-83, Утл-265 338-32В том числе: и

``- стоимость в день согласно Контр состав; —[+25%-0
77 о 2М = аук

а!

>
\- разницу стоимости питания в день и стоимости ублания согласно Контракта \ В том числе: а С

Го © у и \\
ус =

исполнитель берет на себя
Ио а) ба я

\\ [ стоимость питания в день согласно Контракта составляет:Заведующая производством _ Букер
|

Сонконнийдиво \

- разницу стоимости в день и ст !

согласно Кс
|

Т.
\?. |

исполнитель берет на себя г

Заведующая производством
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ИП Седышев Владимир Игоревич

10.02.2026 ‚НП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-11_обед_61Н.Тагил25) МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.135р.)в х белки (г), углеводы. (г), Стоимость
е!

Выход (г “Наименование бл Эн: цен, (ккал),
уе ’

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы(1), Стоим:

д (г) |
о! гие блюда.

витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб) Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы Ой

питания (руб)
Обед.

10.02.2026
|

Обед.Бори с капустой и
Я

25оло РОРЩ у
‚ кКел-120, Бел-2, Жир-7, Упт-14 34-58 г5оло БОРс капустой и

| кКал-120, Бел-2, Жир-7, Уст-14 34-58
картофелем со сметаной_в/у

картофелем со сметаной_в/у
Свекла_е%у, Капуста белокочанная, Картофель_е/у, Морковь_в/у, Петрумшика_. Лук, ‘репчатый_, Томат-паста_ Масло.

Свекла_еу Капуста белокочанная, Картофель_игу, Морковь_еу, Петрушка. Лук ретчетый_, Томат-паста_, Масло

растительнов_, Сахар_, Соль, *Вода, Сметана

растительное_, Сахар_, Соль, "Вода, Сметана
120

—
Зразы рубленые из СВИНИНЫ_

—
кКал-483, Бел-15, Жир-41, Угл-15 89-50 100

—
Зразы рубленые из ОвинИНЫ_

—
кКал-403, Бел-12, Жир-34, Угп-13 74-58

Свиной окорок, Хлеб тивничный витамин, Молоко, Ук репчатый_‚ Масло растительное_, Яйцо, Сухари
Сеиной окорок, Хлеб тиеничный витамин, Молот», ук репчатый_‚ Масло растительное_‚ Яйцо, Сухори

панировочные.

понироконные-Макаронные изделия
акаронные изд,

200 В
кКал-217, Бел-б, Жир-6, Угл-34 28-72 180 Мак Ю ИОСЕЛИЯ

кКал-196, Бел-5, Жир-6, Угл-30 25-84
отварные с маслом сливочным

отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло. ‚сливочное_

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло стивочное_
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55 200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 35-55

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

Чей высшего сорта, Сахар_, *Вода

|

50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18 30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Увт-14 8-45 20

—
Хлеб ржаной ККал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

50

—
Шанежкас наливкой кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 23-10 530

—
Шанежка с наливкой_ кКал-150, Бел-4, Жир-4, Уг-25 23-10

Мука пшеничная, Сахар_., Масло стивочное_ Соль, ‚Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая, Яйцо, Масло
Мука тиеничная, Сохар_, Масло сливочное_, Соль, Дрожжи (прессованные), "Вода питьевая, Яйцо, Масло.

‚растительное_, Сметана:

‚астительное_, СметанаИтого за Обед, кКал-1 250, Бел-36, Жир-61, Ут 140)

Итого за Обед. кКал-1 051, Бел-29, Жир-32, Упт-118 175-18Итого за кКал-! 250, Бел ‘ир-61, Угл- 140

Итого за кКал-! 051, Бел-29, Жир-52, Уп-118 175-18

В том числе: а ъ В томчисле: иПОНисто| стоимость питания в день согласно Контракта составляет:-о^ спа 32} 176-935 - стоимость питания в день согласно Контракта составляет ще |: 135-00
7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта." 7 разницу стоимости питания в день и стоимости питания,согласно Контракта ^^]
исполнитель берет на себя Ня 5 е

исполнитель берет на себя И ° к рБухгалтер.
Заведующая производством

кан стес) от ТОЙ


