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 10А  
естественно-научный 

профиль 

10 А  
технологический профиль 

10А  
универсальный профиль 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 астрономия 10 астрономия 10 астрономия 10 

2 физика 21 информатика 26 физика 21 

3 
основы безопасности 

жизнедеятельности 
10 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
10 

основы безопасности 

жизнедеятельности 
10 

4 биохимия 19 физика (практикум) 21 география 10 

5 физическая культура с/з физическая культура с/з физическая культура с/з 

6 физическая культура с/з физическая культура с/з физическая культура с/з 

              

в
т
о
р

н
и

к
 

1 литература 10 литература 10 литература 10 

2 математика 10 математика 10 русский язык 26 

3 физика 21 математика (практикум) 10 физика 21 

4 оказание первой помощи 10 оказание первой помощи 10 
оказание первой 

помощи 
10 

5 биология 10 физика 21 математика 26 

6 химия 19 
интернет-

предпринимательство 
26 

интернет-

предпринимательство 
26 

              

ср
ед

а
 

1 экология 10 экология 10 экология 10 

2 история 10 история 10 история 10 

3 химия 19 информатика 26 обществознание 10 

4 математика 10 математика 10 химия 19 

5 биология 26 физика 21 математика 10 

6 иностранный язык 33/10 иностранный язык 33/10 иностранный язык 33/10 

7 химия (практикум) 19     математика (практикум) 10 

              

ч
ет

в
ер

г
 

1 русский язык 10 русский язык 10 математика (практикум) 26 

2 математика 10 математика 10 биология 26 

3 литература 10 литература 10 литература 10 

4 математика 10 математика 10 русский язык 26 

5 биология (практикум) 10 физика 21 математика (практикум) 26 

6 иностранный язык 33/10 иностранный язык 33/10 иностранный язык 33/10 

              

п
я

т
н

и
ц

а
 1 литература 10 литература 10 литература 10 

2 история 10 история 10 история 10 

3 математика 10 математика 10 информатика 26 

4 биология 10 физика 21 математика 26 

5 химия 19 информатика 26 обществознание 10 

6 иностранный язык 33/10 иностранный язык 33/10 иностранный язык 33/10 

7 математика 10 математика 10 русский язык 26 

              

су
б

б
о

т
а

 

1 индивидуальный проект 10 индивидуальный проект 10 индивидуальный проект 10 

2 мхк 10 мхк 10 мхк 10 

3 малые жанры 10 малые жанры 10 малые жанры 10 

4 физическая культура 10 физическая культура 10 физическая культура 10 

5 классный час 10 классный час 10 классный час 10 

 


