
|ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (1 -4_обед_Н.Тагил2025)
эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы. (г),

микроэлементы (мг)

о ©&в © Наименование блюда
витамины (мг),

Обед.

2001 Борис капустой и

09.09.2025

& кКал-108, Бел-1, Жир-4, Угл-16 -картофелем со сметаной_в/у ° Не
Саекла_в/у, Капуста белокоченная, Картофель_е/; Морковь_е/у, Петрушка_. Лук репчатый_., Томат-паста_ Масло‚растительное. Сахар... *Вода, Сметана °

100

—
Зразы рубленые из СвиНиНыЫ_

—
кКал-297, Бел-9, Жир-25, Угл-9 67-78Сеинойокорок, Хлеб гииеничныйвитамин Молоко, Лук ‘репчатый. ‚ Масло растительное. Яйцо, Сухари

Макаронные изделия150
кКал-235, Бел-7, Жир-7, Угл-37 19-50отварные с маслом сливочным

. Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _
200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

5 Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный жКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04

40 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68
1! Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60

Итого за Обед. кКал-1 043, Бел-26, Жир-39, Упт-144 156-83
Итого за кКал-! 043, Бел-26, Жир-39, Упт-144 156-83

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: “27°
исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день и стоимости, пгетания, воли,НС

Контракта Ё

Оз \

Заведующая производством
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|| ТТПГ > об
т

`Сооменйнво ДрссиМаной

ИП Седышев Владимир Игоревич |

09.09.2025
МАОУ СОШ№61 (1 -4_завтрак_Н.Тагил2025) |

Выход (г) Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),Наименование блюда
витамины (мг), ты(мг).

Завтрак
90

—
Зразы рубленые из СбИНИНЫ_

—
кКал-267, Бел-8, Жир-22, Угл-8 61-01

|

Самнойокорок, Хлеб тишеничный витамин, Молоко, Лук ‚репчатый. Масло растительное, Яйцо, Сухари |ланировочные_ г 3

|

Макаронные изделия150
кКал-235, Бел-7, Жир-7, Угл-37 19-50

|отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное

_.

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода |

50

—
Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04 |

40 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68 |

Итого за Завтрак кКал-811, Бел-23, Жир-32, Угл-107 104-27 |

Итого за кКал-811, Бел-23, Жир-32, Угл-107 104-27
|

В том числе: Иа- стоимость питания в день согласно Контракта,составая!
4 Я

- разницу стоимости питания в день и стоимос,
исполнитель берет на себя

Заведующая производством

ИП Седышев Владимир Игоревич

09.09.2025

МАОУ СОШ№61 (1-4_ДОВЗ_Н. Тагил2025)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВыход (г) `Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг). питания (руб)

Завтрак
очная ас:200/10 Каша молочная а ООД (рис,

кКал-180, Бел-5, Жир-6, Угл-26 45-95гречневая крупа)_Крупа Рис круелый._, Крупа гречнепая_, Молоко, "Вода, Сахар. , Соль, Масло сливочное_

2007 Чай с лимоном кКал-б0, Угл-15 9-06
Чай высшего сорта, Сахар_‚ Лимон_, *Вода

#0 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угд-17 5-76
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20

Итого за Завтрак кКал-526, Бел-13, Жир-9, Упт-96 712-80
Обед.

6 ОЙ и200/10 Борискапустой - кКал-108, Бел-1, Жир-4, Угл-16 24-19картофелем со сметаной_в/у
Свекла_в/у, Капуста белокочанная, Картофель_е/у, Морковь_в/у, Петрушка_ Лук, ‘репчатый_ Томат-паста_, Масло
‚растительное_, Сахар_, *Вода, Сметана

по’ Зразы рубленые из СвИНИНЫ_—кКал-326, Бел-10, Жир-27, Угл-10 74-56
Сенной окорок, Хлеб пшеничный витамин Молоко, Лук ретчатый_. Масло растительное. Яйцо, Сухари
панировочные

ге из180 Макаронные изделия
кКал-282, Бел-8, Жир-8, Угл-44 23-41отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83
30

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76

Итого за Обед. кКал-969, Бел-26, Жир-42, Угл»! че 141-79

2234-59

В том числе: 8 ©
т 7]- стоимость питания в день согласно Контракта Ффетавляет: М А (ЗМ 249-03 ||

исполнитель берет на себя 7
- разницу стоимости питания в день и стонностоНВ, согласно Контракта:*\ (21

Заведующая производством Бухгалтер Согласовано: Директор пп

ИП Седышее Вйадимир Игоревич

09.09.2025

МАОУ СОШ№61 (5-11 ДОВЗ_б1Н. Тагил25)
& Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВыход (г) Наименование блюда |

и (т), ты (мг) питания (руб)
Завтрак

ша молоч, ассорти (рис,250/10
Каша молочная асс рти (рис,

кКал-222, Бел-7, Жир-8, Угл-32 56-88гречневая крупа)_
Крупа Рис круглый_, Крупа гречневая_, Молоко, *Вода, Сахар_, Соль, Масло сливочное

_

2007 Чай с лимоном кКал-60, Угл-15 9-06
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_, *Вода

30—Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62
20 Хлеб ржаной кКал-б9, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20

Итого за Завтрак кКал-512, Бел-12, Жир-10, Угл-92 119-60
Обед.

Бори с капустой и250ло ЭОРЩ с капуст
я кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95картофелем со сметаной_в/у

Савкла_в, Капуста белокочанная, Картофель_/у. Морковь_в/у, Петручика_ Лук. ‚репчатый_‚ Томат-паста_. Масло
ростительное_, Сахар_, *Вода, Сметана.

120—Зразы рубленые из свинины—кКал-356, Бел-11, Жир-30, Угл-11 81-34
Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин. Молоко, Лук релчатый_, Масло ‚растительное_, Яйцо. Сухари:
панировочные

200 Макаронные изделия
кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угл-49 26-00отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар. *Вода

73

—
Пирожок с капустой и яйцом_ кКал-225, Бел-6, Жир-14, Упт-29 16-21

Мужа тиеничная, Сахар, Масло сливочное. Соль Дражжи (прессованные), "Вода питьевая, Капуста белокочанная,Масло растительное_, Яйцо

50

—
Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04

#40 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68
Итого за Обед. кКал-1 337, Бел-36, Жир-61 „Уп171 177-26

Итого за кКал-1 849, Бел» 296-86оу к

В томчисле: / 3

©

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: \ г) -

- разницу стоимости питания в день и стоим с:
'

итация среласно Контракта ]

исполнитель берет на себя Е \УУН ‚М6]Х\
\\

| /

М
/< “Согласовано:ме /

Заведуютая производетвом Бухгалтер
__
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оИП Седышев Владимир Игоревич

09.09.2025 ИП Седышев Владимир ИгоревичМАОУ СОШ№61 (5-И_обед_61Н. Тагил255) МАОУ СОШ№61 (7-И_аб.130р,)Эн. цен.
(ккал),

белки

(1, (7) `

у

с

вк
Ноевсн "оныион)25010

Борис капустой и
Обед.

Обед.
ы кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95картофелем со сметаной_в/)

Секла_вд; Капуста белокочанная, Картофель_о/у Морковь... Петрушка_, Лук репчатый_, Тамат-паста_ Маслорастительнов_, Сахар_, "Вода, Сметана

120

—
Зразы рубленые из СвИНИНЫ_

——
кКол-356, Бел-11, Жир-30, Угл-11 81-34 10

09.09.2025

Бори с Й

2500 РОРМ

©
капустой и

‚ кКал-134, Бел-2, Жир-5, Упт-20 29-95картофелем со сметаной_в/у
Саекла_е), Капуста белокочанная, Картофель); Морковь_е, Петрумика_. Лук репчатый_, Томот-пасто_. Маслорастительное_, Сахар, "Вода, Сметана

Зразы рубленые из СвИНИНЫ_

—
кКал-326, Бел-10, Жир-27, Угл-10 74-56

Свилай окорок, Хлеб тиеничный витамин, Молоко, “Лук репчатый_, Масло растительное. Яйцо, Сухари
Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин, Молоко, Ук релчатый_‚ Масло растительное _, Яйцо, Сухари

панировочные -
пенировонные.Макаронные изделия
Макаронные изделия

200 р
кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угл-49 26-00 200 р.

кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угл-49 26-00
отварные с маслом сливочным

отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. , Соль , Масло сливочное _

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04 200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

|
Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода
75

—
Пирожокс капустой и ЯЙцОМ_ кКал-225, Бел-6, Жир-14, Угл-29 16-21 75

—
Пирожок с капустой и ЯЙЦОМ_ кКал-225, Бел-6, Жир- 14, Упт-29 16-21

Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное_, Соль
‚ Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая, Капуста белокочанная,

Мука тиеничная, Сахар_, Масло «лмвочное_, Соль ‚ Дрождки (прессованные), *Вода питьевая, Капуста белокочанная,

Масло растительное_, Яйцо.

Масло растительное_, Яйцо
#0 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Усл-19 8-83 50

—
Хлеб пиеничный кКал-11, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04

30

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Усл-17 5-76 #0 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68

Итого за Обед. кКал-Г 280, Бел-34, Жир-60, Упт161 173-13
Итого за Обед. кКал-1 307, Бел-35, Жир-58, Увс170 170-48

Итого за кКал-! 280, Бел-34, Жир-60, Упе11-—-
_ 173-13

Итого за кКал-! 307, Бел-35, Жир-58, Упт-170 170-48

В том числе:
В томчисле:- стоимость питания в день согласно Контракта) составляет: \ 170-12- разницу стоимости питания в день и отоймост] питаний согласно Контракта Ееисполнитель берет на себя 5

исполнитель берет на себя
® | султт

д меЗаведующая производетвом!
Бухгалтер “Сырласовано:

Заведующая производетвом
__ Бух


