
ИП Седышев Владимир Игоревич

08.12.2025

МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Тагил2025)
[веса © Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)
Обед.

Суп картофельныйс200 5

кКал-338, Бел-8, Жир-14, Угл-72 13-34бобовыми_в/у "
Картофель_в/), Горох колотый_, Лук репчатый_, Морковь_в/», Масло растительное_, *Вода

20 Гренки_ кКал-5, Упт-1 6-77
5050 Гуляш свинина__ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ме-16 88-21

Мука пшеничная, Томат-ласта_, Лук, ‘репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло ‘сливочное_, Свиной окорок, Маслорастительное_
Каша гречневая рассыпчатая150 р Р

кКал-757, Бел-24, Жир-26, Угл-108 25-25(2 вариант)
Крупа гречневая_, "Вода, Масло сливочное._

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный 11-04

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68
Итого за Обед. кКал-1 543, Бел-45, Жир-69, Уги-212, Ма16

—
157-33

Итого за кКал-1 543, Бел-45, Жир-69, Угл-212, Ме-16 157-33

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: [145-27
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель беретна себя

Заведующая производством

‚ИП Седышев Владимир Игоревич

08.12.2025
МАОУ СОШ №61 (1-4_завтрак_Н.Тагил2025)

Выход о] Наименование блюда |
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), 'ы (мг) питания (руб)

Завтрак
Каша вязкая м очнаяиз

1
200/10 о!

жКал-217,Бел-6, Жир-9, Упн-28 46-78пшена с маслом \
\

:Крупа тиенная, Молоко, “Вода, Сахар_, Масло сливочное
г

200 Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, "Вода

*

40

—
Хлеб пшеничный 8-83

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76

20

—
Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-435, Бел-15, Жир-14, Упт-59 115-85
Итого за кКал-435, Бел-15, Жир-14, Угл-59 15-85

В том числе: |- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 103-76
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

Заведующая производством

ИП Седышев Владимир Игоревич

08.12.2025

МАОУ СОШ№61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)
а: Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (Г), Стоимость[25а © Наименование бивода |

витамины (мг), микроэлементы (мг) Е (руб)
Завтрак

пиа вязкая молочная из200/10
Каша вяз 2

кКал-217, Бел-б, Жир-9, Угл-28 46-78пшена с маслом_
Крупа пшенная, Молоко, "Вода, Сахар, Масло сливочное.

200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
20 Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-435, Бел-15, Жир-14, Упи-59 115-85
Обед.

200 Суп картофельный с
кКал-338, Бел-8, Жир-14, Угп-72 13-34бобовыми_в/у

«Картофель_в/), Горох колотый_, Лук репчатый_, Морковь_в/у, Масло растительное_, *Вода

20—Гренки кКал-5, Угт-1 6-77
4545 Гуляш свинина__ кКал-270, Бел-9, Жир-25, Угл-3, Му-14 79-39

Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода титьевая, Сметана, Масло сливочнов_., Свиной окорок, Масло
‚растительное

Г Каша гречневая рассыпчатая кквя5?Банвкар2б/УНЕ В 25-25(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Маспо сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84

Итого за Обед, кКал-! 471, Бел-43, Жир-65, Угп-205, Ме-14 140-25
Итого за. кКал-1 907, Бел-58, Жир-80, Угл-265, Мв-14 256-10

я - ``В том числе: / ЧО у- стоимость питания в день соо Яоийваюяр ПООИада \ 249-03
- разницу стоимости питания ву и, СРОВЫОсти питания, ‚согласно оробняисполнитель берет на себя | т.ИИ \дав \ Гто] т

Т
1 7,т 1 \ \У „—

сСотавовано: Директор школы
К т, ъ 6 ое

Заведуютая производством

‚ИП Седышев Владимир Игоревич

08.12.2025

МАОУ СОШ№61 (5-И_ДОВЗ_61Н.Тагил25)
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (1),

(мг), ленты (мг)
Наименование блюда. |

Завтрак
Каша вязкая молочная из250/10 кКал-269, Бел-7, Жир-11, Угл-35 57-92пшена с маслом_
Крупа пшенная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное.

200—Какао на молоке" !

жКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

3

40° Хлеб пшеничный 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угп-10 5-76
20—Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за. Завтрак кКал-487, Бел-17, Жир-16, Угл-66. 126-99
Обед.

гзо|Суп картофельный с кКал-422, Бел-10, Жир-18, Уси-90 16-69бобовыми_в/у
Картофель_в/), Горох:жа “Лук репчатый: Морковь4), Масло растительное, *Вода

20—Гренки_ : „ЖКал-5, Усл-1
|

6-77
50/50 Гулязи свинина __ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ме-16 88-21

Мука пшеничная, Томат-паста_.Лук -ретиы Вода питьевая, Сметана, Масло спивочное_, Свиной окорок, Масло.
растительное.

ссыт #180
Каша гречневая рассыпчатая кКал-908, Бел-29, Жир-31, Угл-129 30-30(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное _

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угт-17 20-11

Муха пшеничная, Сахар_, Масла сливочное. Яйцо, Соль, Деу Ооуссенный, *Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный |

6-62
20

—
Хлеб ржаной жКал-4], Бел-1, Жир-1; Уск7 ‚3-64

Итого за Обед. кКал-1 833, Бел-53, Жир-79, Угл-262, Ма-16° 177-58.
Итого за кКал-2 320, Бел-б9 Жир-95, Уги-328, МВ-6

—
304-37

В том числе: ИЕ
- стоимость питания в день согласно КРОсоставляет: \ 291-65
- разницу стоимости питания в день Ц Готоизосрн питания согласно Копро
исполнитель берет на себя : Г

Заведующая производством



ИП Седышев Владимир Игоревич

1

08. 12. 2025 ИП Седышев Владимир Игоревич

08. 12. 2025

|

МАОУ СОШ№61 (5-ИП_обед. 61Н. Тагил25) МАОУ СОШ №61 (5-1 аб.130р.)
|

В. эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (1), Стоимость
у За не эн. цен. (ккал), белки (г еводы (Г), Стоимость

ыход (г) Наименование блюда
(м), ты (мг) питания (руб) Выход (1) Наименование блюда

` Ш
(г), угл

зыл КейОбед.
`

Обед. УСуп картофельный с
к й

|

250 У р. Ф
кКал-422, Бел-10, Жир-18, Угл-90 16-69 250 Суп артофельный :

кКал-422, Бел-10, Жир-18, Угл-90 16-69. |
бобовыми_в/у

бобовыми_в/у
|

Картофель_е/у, Горах колотый_, Лук ретчатый_, Морковь_е/у, Масло, ‚растительное, *Вода.
Картофель_в/у. Горах колотый_, Лук репчатый. Морковь_е/), Масло растительнов_, *Вода.

|

20

—
Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77 20° Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77 |50/50 Гуляш свинина кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ма-16 88-21 50/50 Гулязи свинина__ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ме-16 88-21
Мука тиеничная, Томат-паста_, Лук релчатый_ Вода татьевая, Сметана, Масло слнвочное_, Свиной окорок, Масло

Мука пшеничная, Томат-паста_ Лук репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок, Маспо

‚растительное _

растительноее сыпча!
аша гре ссыпча)

180
Каша гречневая рассыпчатая

кКал-908, Бел-29, Жир-31, Уги-129 30-30 180
Каша гречневая рассыпчатая

кКал-908, Бел-29, Жир-31, Угл-129 30-30
(2 вариант)

(2 вариант) !
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное._

Крупа гречневая_. Вода, Масло сливочное _200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04 200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 ь

5-04Чай высшего сорта, Сахар, *Вода
Чай высшего сорта, Сахар, *Вода50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Усл-17 20-1 50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угп-17 20-1Мука пиеничная, Сахар, Масло сливочное, Яйцо, Соль

, Дрожжи (прессованные), Вода питьевая
Мука тивничная, Сахар_, Масло сливочное. Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая30

—
Хлеб пшеничный 6-62 30

—
Хлеб пшеничный 6-6220

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84 20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84Итого за Обед. кКал-1 833, Бед-53, Жир-79, Уп-262, Мв-16

—
177-58 Итого за Обед. кКал-! 833, Бед-53, Жир-79, У-262, МЕ16

—
[77-58Итого за кКал-! 833, Бел-53, Жир-79, Упи-262, Мв-16

—
177-58 Итого за. кКал-1 833, Бел-53, Жир-79, Угл-262, Мв-16 177-58

В том числе:
] В том числе:- стоимость питания в день согласно Контракта составляет... ————

- разницу стоимости питания в день и СТОКНОСТИ питания ога
Чисполнитель берет на себя

ры
- стоимость в день сс 2 К‹ сос ;

| 130-00
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

Заведующая производством
Заведующая производством

__


