
ИП Седышев Владимир Игоревич

08.09.2025
МАОУ СОШ№61 (5-И_обед_61Н. Тагил255)

[25 ®| Наименование блюда Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (т), Стоимость
(мг), 'ы (мг) питания (руб)

Обед.
|

Суп картофельный с|
250 у р Ф

кКал-216, Бел-5, Жир-9, Угл-46 16-69бобовыми_в/у
Картофель_е), Горох колотый_ Лук ретчатый Морковь_в/у, Масло растительное_, *Вода

20 Гренки_ кКал-41, Бел-1, Ут-9 6-77
50/50 Гуляш свинина кКал-350, Бел-12, Жир-32, Угл-3, Ме-19 88-2]Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук, ‘репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок, Масло:

|
растительное_

чКаша гречневая рассыпчатая
Жнл-438;Белцаржира 5; Эн 30-29| 0 (2 вариант)

Крупа гречневая... "Вода, Масло сливочное _
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар *Вода
50

—
Булочка домашняя кКал-156, Бел-4, Жир-3, Угл-28 20-1Мука тиеничнся, Сахар_, Масло сливочное_, Япцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

30 Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62
20 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-1 3-84

м

Итого за Обед. кКал-1 398, Бел-40, Жир-61, Угл-189, Ме-19 177-57

СДрев
еененннны —

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ№61 (5-!!_аб.130р.)
08.09.2025 |

Итого за кКал-1 398, Бел-40, Жир-б1, Упл-189, МЕ-19 177-57

``

вх
В том числе: ‚ о- стоимость питания в день согласно Контракта/бдставая вт:
- разницу стоимости питания в день и стоимос
исполнитель берет на себя

—АОКу
СОТ ^СОШ У

Заведующая производством, Бухгал

РР©

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), микроэлементы (мг) литания (руб)

Обед.

|Суп картофельный с250 у ртоф
кКал-216, Бел-5, Жир-9, Угл-46 16-69бобовыми_в/у

Картофель_вду Горох колотый_‚ Лук репчатый. Морковь_е/), Масло ‚растительное, *Вода

3050 Гуляш свинина__ кКал-350, Бел-12, Жир-32, Угл-3, Ма-19 88-21Аужа тценичноя, Томат-паста_. Лук репчетый_., Вода тетьевал, Сметана, Масло сливочное, Свиной окорок, Маслорастительное _

Каша гречневая рассыпчатая
(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочнов._

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чей высшего сорта, Сахар. *Вода

|50

—
Булочка домашняя &Кал-156, Бел-4, Жир-3, Угл-28 20-1Мука пшеничная, Сахар_, Масло спивочнов_ Яйцо, Соль’, Дрожжи (прессованные), “Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62

|20 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Ут-11 3-84
Итого за Обед. кал-Г 398, Бел-40, Жир-б1, Упт-189, Мв-19

—
177-57

Итого за кКал-1 398, Бел-40, Жир-б1, Угл-189, Ме-19 177-57

|

20 Гренки_ кКал-41, Бел-1, Угл-9 6-77 |

|

180
кКал-438, Бел-14, Жир-15, Угл-62 30-29

В томчисле:

7 разницу стоимости питания в день и стоимости та ярР1асно
но

Контракта яисполнитель берет на себя о = и =

Заведующая производством Бух



г
ИП Седышев Владилир Игоревиц

08.09.2025

МАОУ СОШ№61 (1-4_обед_Н.Тагил2025)
[веха с `Нанменование битоди |

эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),|Стоимостьвитамины (мг), тЫ (мг) питания (руб)
Обед.

Суп картофельный с200 "
кКал-173, Бел-4, Жир-7, Угл-37 абобовыми_в/у Е Е

Картофель_е/у, Горах колотый_, Лук репчатый_ Морковь_е, Масло растительное. *Вода

20 Гренки_ кКал-41, Бел-1, Угл-9 6-77
5050 Гуляш свинина__ кКал-350, Бел-12, Жир-32, Угл-3, Ме-19 88-2]

Мука таеничная, Томат-паста_, Лук ретчатый_. Вода питьевая, Сметана, Маспо стивочное_, Свиной окорок, Масло
растительное_

150
Каша гречневая рассыпчатая кКал-365, Бел-12, Жир-12, Угл-52 25-25(2 вариант)
Крупа гречневая_, “Вода, Масло сливочное

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКад-111, Бел-4, Жир-1, Угп-24 11-04

40° Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68
Итого за Обед. кКал-1 239, Бел-37, Жир-54, Угл-163, Мв-19) 157-33

Итого за кКал-1 239, Бел-37, Жир-54, Угл-163, Ма-19. 157-33

В том числе:

- разницу стоимости питания в день иейисполнитель берет на себя

Заведующая производством Бухгалтер.
|

ИП Седыщев Владимир Игоревич

08.09.2025

МАОУ СОШ№61 (1-4_завтрак_Н. Тагил202.5)
[веса (© Наименование блюда |

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость.
В (мг), нты (мг) питания (руб)

Завтрак
Каша вязкая молочная из200/10 кКал-285, Бел-7, Жир-12, Угл-37 46-78пшена с маслом_
Крупа тиенная, Молоко, "Вода, Сахар, Масло сливочное_

200 Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-8, Бел-3, Угл-19 8-83
30

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76

20

—
Сыр (порциями) кКал-59, Бел-4, Жир-4 23-28

Итого за Завтрак кКал-680, Бел-25, Жир-21, Угт-94 115-85
Итого за. кКал-680, Бел-25, Жир-21, Уг-94 115-85

В том числе:

- стоимость питания в день согласно Контрбкта составляет: | `03- 76
- разницу стоимости питания в день и стоймости питания согласно` ‘Контракт
исполнитель берет на себя ® 5

Заведующая производством

ИП Седышев Владимир Игоревич 08.09.2025

МАОУ СОШ№61 (1-4ДОВЗ_Н.Тагил2025)

Завтрак
[5

аша в. олочна:голо Каша вязкая молочная из
жКал-285, Бел-7, Жир-12, Упь-37 46-78

пшена с маслом_
Крупа тиенная, Молоко, *Вода, Сахар, Масло сливочное_

Стоимость
питания (руб)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (т),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда

200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40—Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19. 8-83
°30—Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Уг-17 5-76
20 Сыр (порциями) кКал-59, Бел-4, Жир-4 23-28

Итого за Завтрак кКал-680, Бел-25, Жир-21, Уп-04 115-85
Обед.

200 Суука тофельный ©
кКал-173, Бел-4, Жир-7, Угл-37 13-34бобовыми_в/у

Картофель_е/у, Горох колотый_, Лук репчатый_‚ Морковь_в/у, Масло растительное. , *Вода

20 Гренки кКал-41, Бел-1, Угл-9 6-77
45/45 Гуляш свинина__ кКал-315, Бел-11, Жир-29, Угл-3, Ме-17 79-39

Мука тшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода титьевая, Сметана, Масло сливочное_., Свиной окорок, Масло
‚растительное _

Каша гречневая рассыпчатая150 кКал-365, Бел-12, Жир-12, Угл-52 25-25(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное _

200

—
Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный

20

—
Хлеб ржаной

кКал-67, Бел-2, Угл-14

кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11

Итого за Обед. кКал-1 09, Бел-32, Жир-50, Угл-141; М)

В том числе:
Т1-- стоимость питания в день согласно Контракта сост:

- разницу стоимости питания в день и стоимости
исполнитель берет на себя \

Заведующая производством __ Бухгал

‚ИП Седышев Владимир Игоревич 08.09.2025

МАОУ СОШ№61 (5-11ДОВЗ_61Н.Тагил25)
ео Новенсвняе ба еееДЕ ННЫЙ

Завтрак

010 Каша вязкая молочная из абв 3ая БелеЕН ‚57-92пшена с маслом_
Крупа пшенная, Молоко, *Вода, Сахар, Масло сливочное

_

200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 6-83
30—Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17 5-76
20—Сыр (порциями) кКал-59, Бел-4, Жир-4 23-28

Итого за Завтрак кКал-747, Бел-27, Жир-24, Угл-103 126-99
Обед.

250 Суп картофельный 0
кКал-216, Бел-5, Жир-9. Угл-46 16-69бобовыми_в/у

Картофель_в/у, Горох колотый_, Лук репчатый_, Морковь_в/», Масло растительное_, *Вода

20 Гренки, кКал-41, Бед-1, Угл-9 6-77
50/50 Гуляш свинина__ кКал-350, Бел-12, Жир-32, Угл-3, Ме-19 88-21

Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый, Вода тетьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок. Масло
‚растительное

Каша гречневая рассыпчатая180 кКал-438, Бел-14, Жир-15, Угл-62 30-29
(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-156, Бел-4, Жир-3, Угл-28 20-1

Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное. Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), "Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Ут-11 3-84
Итого за Обед. кКал-1 398, Бел-40, Жир-61,

Итого за кКал-2 145, Бел-67, Жир

В том числе:
|

- стоимость питания в день согласно Контракта
(6х

- разницу стоимости питания в день и стоимос!
исполнитель берет на себя

СТАЕ
й питани согласно К

Заведующая производством Бухгалтер


