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Выход (г) | Наименование блюда Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г).

Витамины (мг), микроэлементы. (мг)

06.10.2025

Э
Стоимость

Обед.

Суп картофельный с

питания (руб)

ИП Седышев Владимир Игоренич
|

06.10.2025
МАОУ СОШ№61 (1 -4_завтрак_Н.Тагил2025 ))

Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), ты (мг)

Наименование блюда Стоимость!
питания (руб)Завтрак200

кКал-338, Бел-8, Жир-14, Угл-72 13-34 200/10 Каша вязкая "МОЛеЧНаЯ из
кКал-217, Бел-б, Жир-9, Угл-28 46-78 |

бобовыми_в/у
пшена с маслом ПНРЫеНВ ”

|

Кертофель_у, Горох ноотый Лук репчатый Мормогь_ву, Масло ‚растительное, *Вода
Крупа пенная, Молоко, "Вода, Сахар. Масла стииенног_ |

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77 200 Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 й |р. 0
3050 Гуляш свинина __ кКвл-300, Бел-10, Жир-27, Угт-3, Ма-16 88-21 Кекао-поромок с овхером, Молоко, "Вода®

‚Мука пшеничноя, Томат-паста_. Лук репчатый_. Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок, Масло 40

—
Хлеб пшеничный 8-83

|

растительное.

30 г
кКал-б6, Угл-1

В |

#0 Каша гречневая рассыпчатая
й

Жлеб ржаной “го ия 376
|

(2 вариант) кКал-631, Бел-20, Жир-22, Угл-90 25-25 20

—
Сыр (порциял и) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28 |Крупа гречневая_. "Вода, Масло сливочное_

Итого за Завтрак кКал-380, Бел-14, Жир-13, Упт-50 115-85 |

200

—
Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04 Итого за кКал-380, Бел-14, Жир-13, Упт-50 115-85
Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

|

50 Хлеб пшеничный 1-04
40° Хлеб ржаной кКел-В, Угл-1 7

|

В 8 В том числе: 7 : /0’» ‚ |

Итого за Обед, кКал-1 342, Бел-39, Жир-63, Упт-182, Ма-16 157-33
ТУ не о орене енаВ » - стоимость питания в день соглуСно Контракта составляет: © | 103-76

- разницу стоимости питания в'деньй стримости литания‘согласно Контрактаисполнитель берет на себя МГА \ т | г |
‚

Заведующая производством __
В томчисле:

\^
|

- стоимость в день согласно Ко.
АРА ОМ 145-2753- разницу стоимости питания в день ивост я, ! иеитания согласно Контракта<

т оч ЕНИыисполнитель берет на себя
Ц

Заведующая производством Бухгалтер

`

©»
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МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил202
[25 (©) Стоимость

питания (руб)

Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Наименование блюда |

Завтрак
Каша вязкая молочная из200/10 кКал-217, Бел-6, Жир-9, Угл-28 46-78пшена с маслом_
Крупа пшенная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло стивочное_

200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
‚ Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-6, Угл-1 5-76
20 Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-380, Бел-14, Жир-13, Угл-50 15-85
Обед.

карто: ьныйгоо Суп картофельный с
кКал-338, Бел-, Жир-14, Угл-72 13-34бобовыми_в/у

Картофель_е/у, Горах колотый_, Лук репчатый, Морковь_в/у, Масло. ‚растительное_, *Вода:

20 Гренки_ кКал5, Угл-1 6-77
4545 Гул.ям свинина кКал-270, Бел-9, Жир-25, Угл-3, Мв-14 79-39

Мука пшеничная, Томат-паста_ Лук ретчатый_, Вода питьевая, Сметано, Масло. сливонное_, Свиной окорок, Маслорастительное.

иа гречневая рассыпчатая150 Кашитар ВЯ рассыт
кКал-631, Бел-20, Жир-22, Угл-90 25-25(2 вариант)

& Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное_

`200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84

Итого за Обед. кал! 308, Бел-37, Жир-60, Ун-181, М4

—
140-25

Итого за кКал-1 687, Бел-51, Жир-74, Угл-23

|В том числе:
- стоимость питанияв день согласно Контракта состав;
Г разницу стоимости питания в день и стоимости питани

‚ [исполнитель берет на себя
Контракта
СО

*
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06.10.2025
МАОУ СОШ№61 (5-1!_ ДОВЗ_61Н.Тагил25)

[5 ( Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Ко |

Наименование блюда"и
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завтрак
Каша вязкая молочная и:25010:

"МАНИЯ ВЯЗКОЯ МОЛО 6
кКал-269, Бел-7, Жир, У-35 57-92пшена с маслом_

Крупа пшенная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное_.

200 Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный 8-63
30—Хлеб ржаной кКал-6, Угл-1 5:76
20 Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-431, Бел-15, Жир-16, Угл-57 126-99
Обед.

250 СУп картофельный с
кКал-422, Бел-10, Жир-18, Уст-90 16-69бобовыми_в/у

Картофель_в/у, Горах колотый_, Лук репчатый, Морковь_в/, Масло ‘растительное_, "Вода
20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77

50/50 Гуляш свинина__ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ма-16 88-21
Мука пшеничная, Тамат-паста_, Лук, ‘репчатый_, Вода питье вая, Сметана, Масло. сливочное_, Свинай окорок, Масло‚растительное.

|а гречневая рассыпчатая180
Каш сречневая рассыйчат

кКал-757, Бел-24, Жир-26, Угл-108 30-30(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное_

200

—
Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар, *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-11

Мука пиемичная, Сахар. Масло спивочное_ Яйцо, Саль
, Дражжи (прессованные), *Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный

20 Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1

Итого за Обед. кКал-1 644, Бел-47, Жир-73, Ун-235о МБ
Итого за кКал-2 075, Бел-62, Жир-88, Увт-291, Ме-16

| =\В том числе:
3 12 |= ® |

}

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 291-65 )]
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя “$

Заведующая производством: Бухгалтер



тИП Седышев Владимир Игоревич

06.10.2025 ИП Седышев Владимир Игоревич

06.10.2025МАОУ СОШ №61 (5-11_обед_61Н.Тагил25) МАОУ СОШ№61 (5-11_аб.130р.)Выход (г) Наименование блюда |
Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

| Стоимость
х | эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамины (мг),
м

ты (мг) питания (руб). Выход (г) ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб) |

Обед.

Обед.
|

Суп картофельный с
‘уп карто. ный

2з0|«2 КОР Ф
кКал-422, Бел-10, Жир-18, Угл-90 16-69 250

Суп картофельный с
кКал-422, Бел-10, Жир-18, Угл-90 16-69

бобовыми_в/у
бобовыми_в/уКартофель_вгу, Горах колотый_ Лук ретчатый_. Морновь_е/у, Маспо растительное_, *Вода:

Картофель_иу, Горах колотый_, Лук репчатый_, Морковь_®/у, Масло. ‚растительное_., *Вода |

°

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77 20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77
|

3050 Гуляш свинина__ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Мв-16 88-21 3050 Гуляш свинина кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ми-16 88-2]
Мука пиенгчноя, Томат-паста_, Лук репчетый_, Вода питьевая, Сметана, Масло ливочное_, Сенной окорок, Масло

‚Мука пшеничная, Томот-паста_ Лук. ‘ретчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное, Свиной окорок, Масло |

растительное _

растительноеКаша гречнев, С

аша гречне, а Ч
1во|+бмша еречневая рассыпчатая

кКал-757, Бел-24, Жир-26, Угл-108 30-30 180
Каша гречневая рассыпчатая

кКал-757, Бел-24, Жир-26, Угт-108 30-30
(2 вариант)

(2 вариант)Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное _
Крупа гречневая_, “ода, Масло сливочное _

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04 200

—
Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-1 50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-1

Мука пшеничная, Сахар_, Масло сливочное_, Яйцо, аль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая
Мука тиеничная, Сахар. , Масло сливочное, Яйцо, Саль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

„, 30

—
Хлеб пшеничный 6-62 30

—
Хлеб пшеничный 6-62

* 20 Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84 20

—
Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84Итого за Обед, кКал-1 644, Бел-47, Жир-73, Утл-235, Ме-16 177-58 Итого за Обед. кал 644, Бел-47, Жир-73, Уп-235, Ма-16— 177- 58

т

Итого за. кал: 644, Бел-417, Жир-73, Ун-235, Ме-16— [77-5ф Итого за. кКал 64, Бел-47, Жир-73 У-239, МЕТ6

—
177-58

В томчисле:
В том числе: рае— стоимость питания в день согласно Контракта сост,

'
/ №о <- стоимость питанияв день согласно Контракта составттерт:- разницу стоимости питания в день и стоимости т,

исполнитель берет на себя /7| исполнитель берет на себя
`*. Заведующая производством __ Бухгалтер

Заведующая производством
__

<
О у «©

©’ % \#3 ©
3 \© <ч® 2 \ЗЕЕ ч=б=^ х 5)та“ > 5те Фо &®$0 <© а

7 разницу стоимости питания в день и стоимости питвния ‚Согласно Контракта <

не

Бухгалте =


