
ИП Седышев Владимир Игоревич
05.03.2026

МАОУ СОШ Л№61 (1 -4_обед_Н.Тагил2025 ))

ЕЕК)
кКал-170, Бел-4, Жир-4, Угл-37 36-18

эн, цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),"Наименование блюда
витамины (мг), ты (мг)

Выход (г)

200/10

Обед.

Рассольник ленинградский со
сметаной_в/у
Картофель_е/у, Крупа перловая_, Морковь _в%у, Лук репчатый._, Огурцы консервированные_, Масло растительное,“Вода, Сметана

°

6030 Тефтели 2-й вариант /свин/_— кКал385, Бел-12, Жир-28, Уп-20 54-74
Сметана, Мука пшеничная, *Вода, Томат-паста_. Свиной окорок, Крупа Рис круглый. Пух репчатый. Масло
‚растительное_

180

—
Пюре картофельное_в/у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Уст-40 47-98
Картофель_в/у, Молоко, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

530

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Итого за Обед. кКал-1 004, Бел-26, Жир-39, Упт-147 162-97
Итого за кКал-1 004, Бел-26, Жнр-39, Угл-147 162-97

В том числе:
- стоимость в день с‹ ) К‹

ср
- разницу стоимости питания в день и стоимост:
исполнитель берет на себя / я

Заведующая производством __ Бухгалтер.

ИП Седышев Владимир Игоревич
05.03.2026

МАОУ СОШ №61 (1-4_завтрак_Н.Тагил2025)
'Выход (г) | 'Наименовакке СтИд эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамниы (мг), микроэлементы (мг). питания (руб)
Завтрак

60/830|Тефтели 2-й вариант /свин/_— кКал-385, Бел-12, Жир-28, Уст-20 54-74
Сметана, Мука тиеничная, “Вода, Тамат-паста_, Свиной окорок, Крупа Рис круглый_ Лук репчатый_, Масло
растилельное-

150

—
Пюре картофельное _в/у кКал-157, Бел-2, Жир-4, Угп-34 39-98
Картофель_®у, Молоко, Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, Вода.

50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Ут-14 8-45
Итого за Завтрак кКал-823, Бел-22, Жир-35, Угл-106 120-90

Итого за кКал-823, Бел-22, Жир-35, Угл-106 120-90

В томчисле: нетаеы- -|
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет» ^АМи ни |07-91- разницу стоимости питания в день и стоимости пипавия согласно Контракт,
исполнитель берет на себя о аб” 3 “Эт© ше

Заведующая производством __ Бухгалтер,

ИП Седышев Владимир Игоревич 05.03.2026

МАОУ СОШ №61 (1-4 ДОВЗ_Н.Тагил2025)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость|. © ‘Наименование блкдя |
витамины (мг), микроэлементы (мг) К (руб)

Завтрак

200/10
Каша молочная Геркулес с

кКал-350, Бел-10, Жир-15, Угп-43 56-45
маслом_
Хлопья овсяные "Геркулес", Соль, Сахар_, Вода титьевая, Молоко, Масло сливочное _

200—Чай с молоком кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чай высшего сорто, Сахар_, Молоко, "Вода

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Уп-19 9-74
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угд-10 6-34
30—Сыр (порциями) кКал-20, Бел-2, Жир-2 38-41

Итого за Завтрак кКал-622, Бел-19, Жир-21, Угл-89 126-56
Обед.

Рассольни инградский со200/10 НЫ оОЙ м
кКал-170, Бел-4, Жир-4, Угл-37 36-18

сметаной_в/у
Картофель_у, Крупа перловая_‚ Морковь_в/у, Лук репчатый_, Огурцы консервированные_, Масло растительное _
*Вода, Сметана

60/30|Тефтели 2-й вариант /свин/
_——

кКвл-385, Бел-12, Жир-28, Угл-20 54-74
Сметана, Мука тиеничная, "Вода, Томат-паста_, Свиной окорок, Крупа Рис круглый_, Лук репчатый_, Масло
растительное

150—Пюре картофельное_в/у кКал-157, Бел-2, Жир-4, Угт-34 39-98
У Картофель_в/у, Молоко, Масло сливочное.

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
"

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50 Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Итого за Обед, кКал-972, Бел-26, Жир-39, Уст-140 154-97
Итого за кКал-! 595, Бел-45, Жир-59, Уп-229 281-53

В том числе: о =- стоимость питания в день согласно Контракта составляет? (259200
- разницу стоимости питанияв день и стоимости пита,
исполнитель берет на себя

я, сбгласно `Контракт
\*

Заведующая производством __ Бухгалтер

'ИП’Седышев Владимир Игоревич 05.03.2026

МАОУ СОШ №61 (5-1 ДОВЗ_61Н.Тагил25)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (т), СтоимостьВыход (2) | ‘Наименование Слюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) Е (руб).

Завтрак

Ре Каша молочная Геркулес с
пкаленяБЕ лад НтУйоя 69-90

маслом_
Жлопья овсяные "Геркулес", Соль, Сахар_, Вода питьевая, Молоко, Масло сливочное _

200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 15-62
Чай высшего сорта, Сахар. Молоко, "Веда

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угп-19 9-74
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угт-10 6-34
30—Сыр (порциями) «Кал-20, Бел-2, Жир-2 38-41

Итого за Завтрак кКал-706, Бел-21, Жир-24, Угл-99 140-01
Обед.

ТО Рассольник ленинградский со венно жара УБЕ 8-78сметаной_в/у
Картофель_о/у, Крупа перловая_, Морковь_ву Лук репчатый, Огурцы консервированные Масло растительнов_ "
“Вода, Сметана

100 Бедро куриное запечённое_ кКал-235, Бел-17, Жир-16, Угл-14, Ма-17 92-06
тт› Чеснок, Соль, М!

180—Пюре картофельное_в/) кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 47-98
Картофель_в/у, Молоко, Масло сливочнов_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар, *Вода

50

—
Булочка с корицей_ кКал-397, Бел-10, Жир-8, Угл-69 13-47

Мука пшеничная, Сахар_, Масло растительное, Яйцо, Дрожжи (прессованные), Корина_, Соль

40 Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30 Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Итого за Обед, кКал-1 264, Бел-41, Жир-36, Угл-214, Ма-17 219-92
Итого за кКал-1 969, Бел-62, Жир-60, Угл-313, Мв-17 359-93

В том числе:
77

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет;
(9

- разницу стоимости питания в день и стоимости питаний” Со2ласн

ист берет на себя ^ ©

Заведующая производством _ Бухгалтер. нано: Директор={ ›7”



ИП Седышев Владимир Игоревич 05.03.2026
‚|

МАОУ СОШ №61 (5-1!_обед_61Н.Тагил25)
[вех ( | Иааеноане НИЕ |

Эн, цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Обед.

Рассольник ленинградский со

Стоимость
питания (ру'э|

250/10
к. кКал-211, Бел-5, Жир-5, Угл-46 44-78сметаной_в/у

Картофель_в/у, Крупа перловая_, Морковь_е/, Лук репчатый_, Огурцы консереированные_, Масло растительное _"Воде, Смитена

100|Бедро куриное запечённое_ кКал-235, Бел-17, Жир-16, Угл-14, Ма-17 92-06
ро кур: Лук ретчатый_‚ Тс

+, Чеснок_, Соль, №

‚
180

—
Пюре картофельное_в/у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 47-98
Кортофель_в/у, Молоко, Масло сливочное _

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахор_‚ *Вода

50 Булочка с корицей_ кКал-397, Бел-10, Жир-8, Угл-69 13-47
„Мука тшвничная, Сахар_, Масло растительное_, Яйцо, Дрожжи (прессованные), Корица_, Соль

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 4-22

Итого за Обед. кКал-1 215, Бел-39, Жир-35, Ус-206, МЕН

—
215-37

Итого за кКал-1 215, Бел-39, Жир-35, Уп-206, Мв-17— 2/5-37

В том числе: ‚ я ^^
- стоимость в день с‹ К сос

:
о | 176-93

берет на себя
/

| ионйен ндеодат ан
ГаРа

Заведующая производством __ Бухгалтер,
дение

Р став:
- разницу стоимости питания в день и вто, иитания согласно Контракта

о

© $7 Хе,

‚ИП Седышев Владимир Игоревич
05.03.2026

МАОУ СОШ№61 (5-11 _аб.135р.)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВыход (9 ЗАНиеование СОДА
витамины (мг), ты (мг) питания (руб)

Обед.

Рассольник ленинградский со250/10
В

р кКал-211, Бел-5, Жир-5, Угл-46 44-78сметаной_в/у
Картофель_/у, Крупа перловая_, Морковь_в^у, Лук ретчатый_, Огурцы консераированные_, Масло растительнов_

“Вода, Сметана

100 Бедро куриное запечённое_ кКал-235, Бел-17, Жир-16, Угл-14, Ме-17 92-06
Бедро куринное аклажденное, Лук репчатый_., Томат-паста_, Чеснок_, Соль, Масло растительное _

180 Пюре картофельное в’у кКал-189, Бел-3, Жир-4, Угл-40 47-98.
Картофель_м/у, Молоко, Масло сливочное__

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Ут-15 5-55
Чей высшего сорта, Сахар_, "Вода

50

—
Булочка с корицей_ кКал-397, Бел-10, Жир-8, Угл-69 13-47

„Мука пшеничная, Сахар_, Масло растительное_, Яйцо, Дрожжи (прессованные), Корица_ Соль

30

—
Хлеб пшеничный кКал-82, Бел-3, Жир-1, Угт-14 7-31

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Уг-7 4-22
Итого за Обед. кКал-1 215, Бел-39, Жир-35, Угл-206, Мв-17 215-37

Итого за «ал! 215, Бел-39, Жир-35, Угл-206, М-7 25-37

В томчисле: ——

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет, й
| 135-00

- разницу стоимости питания в день и стоимости пи) согласно Контракта‘,
исполнитель берет на себя

у.

` Зо
Заведующая производством __ Бухталто


