
пнИП Седышев Владимир Игоревич

04.11.2025

‚

МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Тагил2025)
$

Выход (©)

200770 Бори с капустой и

Наименование блюда | эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), ты (мг)

Обед.

кКал-71, Бел-1, Жир-3, Угл-11 24-картофелем со сметаной |в’) #19
Свекла_в%, Капуста белокочанная, Кортофель_в5, Морковь_му, Петрушка_ Лук репчатый_, Томат-паста_, Маслорастительное_, Сахар_, *Вода, Сметана.

100 Зразы рубленые из свинины_ кКал-330, Бел-10, Жир-28, Угл-10 67-78Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин. Молохо, Лукри‘репчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухариленировочные_

Макаронные изделия“150 р
кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 19-57‚ отварные с маслом сливочным

у.
Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

200 Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
. Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

#0

—
Хлеб пшеничный 8-83

30

—
Хлеб ржаной кКал-б, Угл-1 5-76

1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Уг-20 43-20
Итого за Обед. кКал-724, Бел-17, Жир-36, Угл-В2 174-37

Итого за кКал-724, Бел-17, Жир-36, Угл-82 174-37

|В том числе: 7
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 145-27
7 разницу стоимости питания в день и стоимости/Питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя

Заведующая производством _ Бухгалте]

ИП Седышев Владимир Игоревич

04.11.2025
МАОУ СОШ№61 (1-4_завтрак_Н. Тагил2025)

Выход @| Наименование блюда | Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы. (г), Стоимость
(мг), ты (мг)

__
питания (руб)

Зав, ак
90 Зразы рубленые

и

из свинины
_

‚ка, Бат’, Жир-25, Ут-9 61-01Сенной окорок, Хлеб пшеничный
витамин, Моложд, Лукуе‘ретчетый. Масло растительное_, Яйцо, Сухарипанировочные

Макаронные изделия
150+

кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 19-57отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84

60

__
Икра кабачковая_ттк кКал-48, Бел-1, Жир-3, Угл-5 28-80

045 Итого) за Завтрак кКал-572, Бел-15, Жир-32, Уп-56 124-88К ``°Итогоза: кКал-572, Бел-15, Жир-32, Угл-56 124-88

г.

В том числе:
‚7 ]

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 103-76`
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контрактаисполнитель берет на себя \

ат \

Бухгалтер \ Согласовано: Директор"7 |

Заведующая производством __

==
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ИП Седышев Владимир Игоревич
04. п.2о23 ивел

МАОУ СОШ Л№61 (1-4_ДОВЗ_Н. Тагил2025) <: Ц

[Выход о эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость`Наименование блюда
питания (руб)

‚ Завтрак
‚ 1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20

Ч, яч. а:200/10 Каша вязкая молочная ячневая
кКал-354, Бел-9, Жир-14, Угл-49 41-52с маслом_

Крупа ячневая, Молоко, “Вода, Сахар_, Масло сливочное _
200 Чай с молоком кКал-В1, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19

Чай высшего сорта, Сахар_, Малоко, *Вода

50—Хлеб пшеничный 11-04
40 Хлеб ржаной кКал-8, Ул-1 7-68

Итого за Завтрак кКал-537, Бел-12, Жир-16, Уп-85 717-63
“о Обед.

200/10 Борис капустой и
- кКал-71, Бел-1, Жир-3, Угп-11 24-19картофелем со сметаной_в/у

Савкла_в%у, Капуста белокочанная, Картофель_в5), Морковь_в/, Петрушка_. Лук репчатый_, Томет-паста_ Масло
рестительное._› Сакор-» "Вода, Снитена

10’ Зразы рубленые из свинины_|кКал-362, Бел-11, Жир-30, Ус-И1 74-56
Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин Молоко, Лук репчатый._ Масло растительное_, Яйцо, Сухари:
панировочные -

180 Макаронные изделия
кКал-196, Бел-5, Жир-б, Угл-30 23-49отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл15 5-04
3 Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

* 40 Хлеб пшеничный 8-83
30

—
Хлеб ржаной кКал-б, Угл-1 5-76

Итого за Обед. кКал-695, Бел-18, Жир-39, Угл-69 141-87
Итого за кКал-1 233, Бел-30, Жир-59, Ут-154 259-50

В томчисле:
- стоимость в день согласно Контракта сос | 249-03
= разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласноеоисполнитель берет на себя

"эаведуаные
производством. Бухгалтер \ Согласовано: Директор школы,

“ \\
\\°\

лОСЧЙ
< "бусбоыыя Владимир Игоренич

й ; 04.11.2025
МАОУ СОШ№61 (5-И_ДОВЗ_61Н.Тагил2-5)

Е Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВежа ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Завтрак
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20) 43-20

эй Каша вязкая МолОнНай ячневая саааа ира Отово 51-41© маслом_ кама Зы |

Крупа ячневая, Молоко, °Вода, Сахар_, Мост Те В

200 Чай с молоком: * кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19
Чай высшего сорта, Сахар_‚ Молоко, *Вода

50 + Хлеб пшеничный 11-04
40 Хлеб ржаной кКал-8, Упт-1 7-68

Итого за Завтрак кКал-622, Бел-14, Жир-19, Угл-97 127-52
Обед.

эзоло Борщ с капустой и
- кКал-86, Бел-1, Жир-3, Ут-13 29-95картофелем со сметаной_в/}

Счекла_еу, Капуста белокочанная, Картофель_ву,Морковь_е, ДепоДук ‘репчатый_, Тонат-паста_, Масло
‚растительное_, Сахар_, *Нода, Сметана

120 Зразы рубленые
}

из свинины _
бал. 395, Бел-12, Жир-33, Угл-13 81-34

Свиной М Лук репчатый, Маслог‚ Яйцо, Сухари
ленировочные- ОНО

гоо, Макаронные изделия
иКал-217, Бел-6, Жир-6, Упт-34 26-10отварные с маслом сливочным

„Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное._

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахор_, "Вода

40

—
Хлеб пшеничный 8-83

30

—
Хлеб ржаной кКел-б, Угт-1 5-76

50

—
Шанежкас наливкой_. ; кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 21-09

Мука пшеничная, Сахар. Масло стивочное.. Са, ‚Дрожен (прессованные) *Вода питьевая, Яйцо, Масло
„растительное_‚, Сметана^‘+

ово за Обед: кКал-916, Бел-24, Жир-47, Угл-100 178-11
Итого за кКал-1 538, Бел-38, Жир-66, Уга-197 305-63

:

|В том числе: у

- стоимость в день согласно Контр сос! : [ 291-65,
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя

Заведующая производством Согласовано: Директор шко/



„
ИП Седышев Владимир Игоревич

04.11.2025
МАОУ СОШ №61 (5-1_обед_61Н.Тагил25)

Е) венесто)
Наименование блюда | эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), (мг).
Обед.

Бори с капустой и250/10
В кКал-88, Бел-1, Жир-3, Угл-13 29-95картофелем со сметаной_в/у

Свекла_еу, Капуста белокочанная, Картофель_е}, Морковь.) Петрушка_‚ Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло!
@ ‚растительнов_, Сахор_, *Всда, Сметана

«‚ 120 Зразы рубленые из СвиНИНЫ_— кКал-395, Бел-12, Жир-33, Угл-13 81-34
Семнов окорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, Лук релчатый_, Масло растительное. Яйцо, Сухари®

ланировочные_

Макаронные изделия200 р Л
кКал-217, Бел-б, Жир-б, Угл-34 26-10отварныес маслом сливочным

Макаронные изделия гр. Я, Соль , Масло сливочное.

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

530

—
Хлеб пшеничный 11-04

40 Хлеб ржаной кКал-В, Угт-1 7-68
50

—
Шанежка с наливкой кКал-150, Бел-4, Жир-4, Угл-25 21-09

Мука тиеничная, Сахар_, Масло сливочное_. Соль, Дрожжи (прессованные), "Вода питьевая, Яйцо, Маслоа ‚растительное_, Сметана.

Итого за Обед. кКал-918, Бел-24, Жир-47, Угл-101 182-24
Итого за кКал-918, Бел-24, Жир-47, Уп-101 182-24

В том числе: ‚

|
ь

7 стоимость питания в день согласно Контракта составляет: | 170-12
- разницу стоимости питанияв день и стоимости питания согласно Контракта \
исполнитель берет на себя ’

ИВ=\\

Заведующая производством Бухгалтер ||
1

Согласовано: Директор "77
ет

рИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61:(5-И!_аб.130р,)
04.11.2025

Выход (г) Наименование ‘блюда
витамины (мг),

й

Обед.

Бори с капустой и

я

| Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
ты (мг)

Стоимость
питания (руб)

250/10
- кКал-88, Бел-1, Жир-3, Угл-13 29-95картофелем со сметаной_в/у

Свекла_еду Капуста белокочанная, Картофель_е/), Морковь_е/у, Петрушка_ Лук. ‘репчатый_, Томат-паста_, Маслорастительное_‚ Сахор_, “Вода, Сметана

100|Зразы рубленые из СвИНИНЫ_— кКал-330, Бел-10, Жир-28, Угл-10 67-78
Свиной окоро витамин, Молоко, Л

1,
Мс

›_‚ Яйцо, Сухарипанировочные_
Макаронные изделия180 каронные издед

кКал-196, Бел-5, Жир-б, Угл-30 23-49отварные с маслом сливочным:
‚Макаронные изделия гр. 4, Соль Масло сливом

3

200 Чай с сахаром кКал-60, Упт-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар`, *Вода *

30
_

Хлеб пшеничный 6-62
20 Хлеб ржаной кКал-4, Угл-1 3-84
50

—
Шанежка с наливкой_ кКал-150,Бел-4, Жир-4, Угл-25 21-09
Мука пшиничная, Сахар, Масло сливочное_, Соль , Дражжи (прессованные), *Вода питьевая, Яйцо, Масло
‚растительное, Сметона.

Итого за Обед. кКал-827, Бел-21, Жир-41, Угл-95 157-81
Итого за кКал-827, Бел-21, Жир-41, Угл-95 157-81

3 ;

В том числе: \ у
- стоимость в день но

Контракта со‹ [ 130-00
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта

берет на себя

Заведующая производством Той


