
Г
Выход (г) |

ИП Седышев Владимир Игоревич

03.12.2025

МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Тагил2025)
"Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (1),

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Обед.

Суп картофельный с
ант]питания (руб)

200 кКал-165, Бел-3, Жир-3, Угл-23 @макаронными изделиями_в/у В
Картофель_м/у, Макаронные изделия гр. А, Морковь. в/у, Лук ретчатый_, Масло `растительное_, *Вода

90

—
Биточек (свинина) кКал-270, Бел-9, Жир-22, Угл-9, Ма-12 71-36
Секной окорок, Хлеб пшеничный витамин, Вода питьевая, Сухари панировочные_ Масло растительное_

130

—
Рис с овощами_в/у кКал-40, Бел-1, Жир-1, Угл-6 18-82
Крупа Рис круглый, Морковь_в/у, Лук репчатый, Томат-паста_ Масло растительное

200

—
Компот из ягод (заморозка)_|«Кал-123, Бел-1, Уг-29 29-28
Ягоды заморозка_, Сахар._, Кислота лимонная. +, *Вода

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

30

—
Хлеб ржаной кКал-б2, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76

Итого за Обед, кКал-661, Бел-15, Жир-27, Угл-77, Ме-12 146-96
Итого за кКал-б61, Бел-15, Жир-27, УТ Ме=им ВиСТЬ

Илье
В том числе:
- сто; имость питания в день согласно Контракта составляет: | 145-27
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно, Контракта
исполнитель берет на себя | | ЯНВ |

Заведующая производством __

[ежа ©

ИП Седышев Владимир Игоревич
03.12.2025

МАОУ СОШ Л№61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г)
витамины (мг), микроэлементы (мг)

"Наименование блюда Стоимость
питания (руб)

Завтрак
.В Каша вязкая молочная из риса ибвовдела 46-00с маслом_

Крупа Рис круглый_, Молоко, *Вода, Сахор_ Масло сливочное._
`

2007 Чай с лимоном_ кКал-60, Угт-15 9-06
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_‚ *Вода

40 Хлеб пшеничный 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угт-10 5-76
1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 21-60

Итого за Завтрак кКал-580, Бел-10, Жир-15, Уп-08 91-25
Обед.

‘уп

карто ный С
200 Суп Норт фель

кКал-165, Бел-3, Жир-3, Угл-23 15-12
макаронными изделиями_в/у
Картофель_в/у, Макаронные изделия гр. А, Морковь_в/у, Лук репчатый_, Масло растительное_, *Вода

100 Биточек (свинина) _ кКал-300,Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ма-13 79-28
Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин.. Вода питьевая, Сухари панировочные _, Масло растительное _

130—Рис с овощами_в/у кКал-40, Бел-1‚ Жир-1, Угт-б 18-82
Крупа Рис круглый_, Морковь_в/у, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло растительное _

200 Компот из ягод (заморозка) кКал-123, Бел-1, Угт-29 29-28
Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

50 Хлеб пшеничный 11-04
40° Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68

Итого за Обед. кКал-711, Бел-16, Жир-30, Уг-82, Мв-13 161-22
Итого за кКал-! 291, Бел-27, Жир-45, Упт-179, М3

—
292-47

В том числе: ``
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: Го= разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
исполнитель берет на себя ох у

Заведующая производством и

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (1 -4_завтрак_Н.Тагил2025)
03.12.2025

Виход (г) ‘Наименование блюдя | Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (ру

Завтрак
Каша вязкая молочная из риса250/10 Р кКал-451, Бел-9, Жир-17, Угл-66 56-94с маслом_

:

Крупа Рис круглый_, Молоко, *Вода, Сахар_‚ Масло сливочное_

2007 Чайс лимоном_ кКал-60, Угл-15 9-06
Чай высшего сорта, Сахор_, Лимон, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный 11-04

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-68
1 Фрукт свежий* кКвл-94, Бел-1, Жир-1, Упи-20 21-60

Итого за Завтрак кКал-687, Бел-13, Жир-19, Угл-114 106-32
Итого за кКал-687, Бел-13, Жир-19, Угл-114 106-32

В томчисле:
- стоимость в день › Контракта соста, 2 `703-76
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Конт,
исполнитель берет на себя у ` —,

Заведующая производством.

ИП Седышев Владимир Игоревич
03.12.2025

МАОУ СОШ№61 (5-11 ДОВЗ_61Н.Тагил25)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВыход (г) ‘Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) |питания (руб)

Завтрак

аша вязкая мо, ая из

250/10
К КОЛ МОЛОЧН из риса кКал-451, Бел-9, Жир-17, Угл-66 56-94с маслом_
Крупа Рис круглый_, Молоко, *Вода, Сахар, Масло сливочное_

2007 Чай с лимоном_ кКал-б0, Уг-15 9-06
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_, *Вода

20—Хлеб пшеничный 4-42
20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20. 43-20

Итого за Завтрак кКал-646, Бел-11, Жир-18, Угл-107 117-46
Обед.

к офельный с250 Суп картофельный
кКал-206, Бел-3, Жир-3, Угл-29 18-90

макаронными изделиями_в/у
Картофель_в/у, Макаронные изделия гр. А, Морковь_в/), Лук репчатый-_, Масло растительнов_, *Вода

100 Биточек (свинина) _ кКал-300, Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ма-13 79-28.
Синнойокорок, Хлеб пшеничный витамин. Вода питаевая, Сухари панировочные_, Масло растительное _

180 Рис с овощами_в/у кКал-48, Бел-1, Жир-2, Угл-7 22-59
Крупа Рис круглый_, Морковь_м)у, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло растительное_

200 Компот из ягод (заморозка)
_——

кКал-123, Бел-1, Угл-29 29-28
Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, “Вода

50

—
Булочка с маком_ кКал-238, Бел-5, Жир-5, Угп-42 23-22
“Мука пшеничная, Сахар_‚ Мак_, Масло сливочное_‚ Яйцо, Соль ‚ Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Упт-7 3-84
Итого за Обед. кКал-954, Бел-21, Жир-35, Угл-124, Ма-13 183-73

Итого за кКал-! 600, Бел-33, Жир-53, Уш-231, Ме-3— 30]-]9

В томчисле:
- стоимость питания в день согласно Контрактй. составляет: ‚

- разницу стоимости питания в день и стоимост ‚питания согласно: Контракта,
/ “/ ``. \исполнитель берет на себя Йо

6

\ \выеотоЗаведующая произодством __



ИП Седышев Владимир Игоревич

03.12.2025

МАОУ СОШ №61 (5-11_обед_61Н. Тагил25)
Выход (т) эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)
» Обед.

Суп картофельный с
макаронными изделиями_в/у
Картофель_в/у, Макаронные изделия гр. А, Морковь_е/у, Лук репчатый_, Масло растительное, *Вода

100 Биточек (свинина) кКал-300, Бел-10, Жир-25, Угл-10, Ма-13 79-28
Свиной окорок, Х)

витамин, В Сухари М.
2

180 Рисс овощами_в/у кКал-48,Бел-1, Жир-2, Угл-7 22-59
Крупа Рис круелый_ Морковь_еу Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло растительное _

200|Компот из ягод (заморозка)
_——

кКал-123, Бел-\, Ут-29 29-28
Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, "Вода

Наименование блюда

250 кКал-206, Бел-3, Жир-3, Угл-29 18-90

50

—
Булочка с маком_ кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 23-22

Мука пшеничная, Сахар_‚ Мак_, Масло сливочное_., Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Упл-7 3-84

Итого за Обед, кКал-954, Бел-21, Жир-35, Угл-124, Ма-3 183-73
Итого за кКал-954, Бел-21, Жир-35, Угл-124, Ма-13 183-73

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: :о

- разницу стоимости питания в день и стоиуфевы пи
исполнитель берет на себя

/

©

^^ 170-12
тания: согласно Контракта
2 ВЕ2 :сне"ТЙ \

Заведующая производством __

ИП Седышев Владимир Игоревич

03.12.2025

МАОУ СОШ Л№61 (5-11 аб. 130р.)
Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

витамины (мг), ты (мг) питания (руб)
Обед.

ка, ый250 Суп ‘ртофельн ве
кКал-206, Бел-3, Жир-3, Угл-29 18-90макаронными изделиями_в/у

Картофель_е, Макаронные изделия гр. А, Морковь_/у, Лук репчатый_., Масло растительное_, *Вода

100 Биточек ({‹свинина) _ кКал-300,Бел-10, Жир-25, Угл-10, Мв-13 79-28
Сенной скорок, Хлеб тисничный витамин Вода питьевая, Сухари панировочные. Масло растительное_

180 Рисс овощами_в/у кКал-48, Бел-1, Жир-2, Угл-7 22-59
Крупа Рис круглый_ Морковь_ву Лук репчатый. Томат-паста_, Масло растительное

200 Компот из ягод (заморозка) кКал-123, Бел-1, Уп-29 29-28.Ягоды заморозка_, Сахар_, Кислота лимонная_, *Вода

50

—
Булочка с маком_ кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 23-22

Мука пшеничная, Сахар_‚ Мак_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20° Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угп-7 3-84
Итого за Обед. кКал-954,Бел-21, Жир-35, Ун-124, МЕ — 183-73

Итого за кКал-958,Бел-21, Жир-35, Ут-124, М8-13

—
183-73

В томчисле:
‚

]

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: [530-00|°

“- разницу стоимости питания в день и стоимости, Дитануя; вогласно` Контрак
исполнитель берет на себя /

Заведующая производством. ©огласовано: Директор шко

ГА


