
ИП Седышее Владимир Игоревич 03.03.2026

МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Тагил2025)
эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)[35 (© Наименование блюда

Обед.

Борщ с капустой и
картофелем со сметаной_в/у
Свекла_е/у, Капуста белокочанная, Корнодев, Морковь_“у, Петрушка. Лук репчатый_‚ Тамат-паста_, Масло!

ы растительное_, Сахар_, Соль, "Вода, Смети

100 Зразы рубленые из свинины кКал-403, Бел-12, Жир-34, Угл-13 74-58
Свиной окорок, Хлеб тигничный витамин», Молоко, Лук репчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухари
пенаровочные..

Макаронные изделия150 р кКал-163, Бел-б, Жир-б, Угл-25 21-52
отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _

200/10 кКал-97, Бед-2, Жир-5, Угл-11 27-92

200 Чай с сахаром кКвл-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угт-24 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45
1 Фрукт свежий* кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 24-00

Итого за Обед. кКал-1 036, Бел-28, Жир-48, Угт-121 174-20
Итого за кКал-1 036, Бел-28, Жир-48, Угл-121 174-20

|В том числе:
- стоимость в день с

- разницу стоимости питания в день и стоимос:
исполнитель беретна себя

Заведующая производством __ Бухгалтер __
оооЕды 3

СОШ №61

ИП Седышен Владимир Игоревич 03.03.2026

МАОУ СОШ Л№61 (1-4_завтрак_Н.Тагил2025)
эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость

[Выход (г) НаММЕНОвЯНИо Бла |
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб).

Завтрак
90 Зразы ‚рубленые из свинины __|кКал-362, Бел-11, Жир-30, Угл-11 67-12

Свиной Ме
1_‚ Масло, ‚‚ Яйцо, Сухари

панировочные

Макаронны
150 В 16 1АВеЛИя

кКал-163, Бел-5, Жир-5, Угл-25 21-52
отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное _

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угл-24 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45
Итого за Завтрак кКал-805,Бел-24, Жир-39, Угл-89 114-82

Итого за кКал-805, Бел-24, Жир-39, Угл-89. 114-82

В том числе:

- стоимость [сотв день согласно К‹ с

- разницу стоимости питания в день и стоимостй Явпай я согласно. Кон грактам
исполнитель берет на себя

Заведующая производством __ Бухга

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)
Е

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), ‘СтоимостьВыход (г) Наименование блюда
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Завтрак

Каша молочнаяооо ная ассорти (рис,
кКал-180, Бел-5, Жир-6, Угл-26 50-54

гречневая крупа) _
Крупа Рис круелый_, Крупа гречневая_., Молоко, "Вода, Сахар_. Соль, Масло сливочнов_

2007|Чай с лимоном_ кКал-60, Угл-15 9-97
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_, *Вода

40—Хлеб пшеничный кКал-110, Бед-4, Жир-2, Угл-19 9-74
30—Хлеб ржаной кКал-б2, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34
1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

Итого за Завтрак кКал-505, Бел-13, Жир-10, Угл-89 124-59
Обед.

200/10 Борщ с капустой и
кКал-97, Бел-2, Жир-5, Угл-11 27-92

картофелем со сметаной_в/у
Свекла_в/, Капуста: ВОО Картофель_е/у, Морковь_в/у, Петрушка_, Лук репчатый_‚ Томат-паста_, Масло
‚растительное_, Сахар_, Соль, *Вода, Сметана

по’ Зразы рубленые из свцНиНЫ. кКал-443, Бел-14, Жир-37, Угл-14 82-03
Свиной чный в:

‚ Лицо, Сухари
панировочные_

‘акаронные180 Макаронные изделия
кКал-196, Бел-5, Жир-б, Угп-30 25-84

отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
$ Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

40

—
Хлеб пшеничный кКал-110, Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бед-2, Жир-1, Угл-10 6-34

Итого за Обед. кКал-967, Бел-27, Жир-51, Угл-100 157-42
Итого за «Кал-1 472, Бел-40, Жир-61, Усл-189 282-01

В том числе:

В ть в день со К Г25-00, \
- разницу стоимости питания в день и столостуНеНясбгласно Контракта
исполнитель беретна себя о с| мау |\®ВЛ \ 1\ к

Заведующая производством __ Бухгалтер

а у
ниёе Владимир Игоревич 03.03.2026

МАОУ СОШ №61 (5-11 ДОВЗ_61Н.Тагил25)
вена (9 Вииакени:бтдь оаан НИ ееЗавтрак

ой Каша молочная ассорти (рис,
кКал-222,Бел-7, Жир-8, Угл-32 62-56

гречневая крупа) _
Крупа Рис круглый_, Крупа гречневая, Молоко, *Вода, Сахор_, Соль, Масло сливочное _.

2007 Чай с лимоном. кКал-60, Угл-15 9-97
Чай высшего сорта, Сахар_, Лимон_, "Вода

30—Хлеб пшеничный кКвл-82, Бел-3, Жир-1, Угл-14 7-31

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Усл-7 4-22
1 Фрукт свежий кКол-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 48-00

Итого за Завтрак кКал-500, Бел-12, Жир-10, Угл-87 132-06
Обед.

Борщ с к Й

250/10 РНре капустой &
Ю

кКал-120, Бел-2, Жир-7, Угл-14 34-58
картофелем со сметаной_в/у
Свекпа_е/у, Капуста белокочанная, Картофель_в/}у, Морковь_в/у, Петрушка_, Лук репчатый_, Томат-паста_, Масло
растительное_, Сахар_‚ Соль, “Вода, Сметана

120—Зразы рубленые из свинины_|кКал-483, Бел-15, Жир-41, Упь-15 89-50
Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин., Молоко, Лук репчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухори
панаровенный- °

(7
200 Макаронные изделия «кал, БабЖир 6,Ут 28-72

отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Уг-24 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45
50

—
Булочка с маком_ жКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42. 25-50

‚Мука пшеничная, Сахар_, Мак_, Масло сливочног_ Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая:

Итого за Обед, кКал-1 335, Бел-37, Жир-62, Угл-158 204-48
Итого за кКал-1 834, Бел-49, Жир-72, Угт-245 336-54

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта/сов:

исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день ивоеЦ

Заведующая производством __ Бухгалтер



ИП Седышев Владимир Игоревич
03.03.2026

МАОУ СОШ№61 (5-!_обед._61Н.Тагил25)

|= эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Стоимость
питания (руб)

Наименование блюда

Обед.

Бори с капустой и250/10 ‚ кКал-120, Бел-2, Жир-7, Усн-14 34-58картофелем со сметаной_в/у
Свекла_в%у, Капуста белокочанная, Картофель_в/}, Морковь_6), Петрушка_, Лук ретчатый_, Томат-паста_, Масло
растительное_, Сахар_‚ Соль, *Вода, Сметана

120

—
Зразы рубленые из ОвИНИНЫ_|кКал-483, Бел-15, Жир-41, Угл-15 89-50
Свиной окорок, Хлеб пшеничный витамин., Малоко, Лук репчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухари
панировочные

Макаронные издел200 КР! ия
кКал-217, Бел-б, Жир-6, Угл-34 28-72

отварные с маслом сливочным
Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-б0, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

40

—
Хлеб пшеничный кКал-110,Бел-4, Жир-2, Угл-19 9-74

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 6-34

50

—
Булочка с маком кКал-234,Бел-5, Жир-5, Угл-42 25-50

„Мука тиеничная, Сахар_, Мак_, Масло сливечное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

Итого за Обед. кКал-1 286, Бел-35, Жир-б1, Упт-149 799-93
Итого за кКал-1 286, Бел-35, Жир-61, Угл-149 199-93

В том числе:
- стоимость асно К‹ с‹рв день со.

- разницу стоимости питания в день и стоимос! и
исполнитель берет на себя >

Заведующая производством __

сеълоВСКа

ИП Седышев Владимир Игоревич
03.03.2026

МАОУ СОШ №61 (5-1!_аб.135р.)
вычол (9 Нопднонирсона НОЕ аеЕ | Ееоет|Обед.

голо РоРщ с капустой и
кКал-120, Бел-2, Жир-7, Уст-14 34-58картофелем со сметаной _в/у

Свекла_в/у, Капуста белокочанная, Картофель_в/у, Морковь_е)у, Петручика_, Лук ретчатый_, Томат-паста_ Масло
‚растительное, Сахор_‚ Соль, “Вода, Сметана

110 Зразы рубленые из свинины__|кКал-443, Бсл-14, Жир-37, Уст-14 82-03
Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин Молоко, Лук репчатый_ Масло растительнов_, Яйцо, Сухари
пенироочные

а ные200 м КОРОННЫ изделия
кКал-217, Бел-6, Жир-6, Угл-34 28-72отварные с маслом сливочным

„Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-55
Чай высшего сорта, Сахар_‚ "Вода.

'50

—
Хлеб пшеничный кКал-137, Бел-5, Жир-2, Угп-24 12-18

40 Хлеб ржаной кКал-83, Бел-3, Жир-1, Угл-14 8-45
50

—
Булочка с маком_ кКал-234, Бел-5, Жир-5, Угл-42 25-50

„Мука пшеничная, Сахар_‚ Мак_, Масло сливочное. Яйцо, Соль, Дрожжи *Вода питьевая:

Итого за Обед. кКал-1 294, Бел-36, Жир-59, Угл-156 197-01
Итого за кКал-1 294, Бел-36, Жир-59, Угл-156 797-01

В томчисле: ИВНЕНЕсЬ

- стоимость в день с › Конт] составляет М! чи, Ц 135-00
- разницу стоимости питания в день и стоимосув питания ‘согласно Контрдкра
исполнитель берет на себя / Фа 5” М

Заведующая пронзводством __
7


