
[ИП Седышее Владимир Игоревич

02.09.2025
МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н. НРНПИНЫ

Выход о| Наименование блюда н. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), тоИМостЬ
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Борис капустой и200/10 `Кал-108, Бел-1

Екартофелем со сметаной_в/у|“18 ВЫМ Жир, Ув16 ый
Свекла_е/, Капуста белокочанная,

рарторель.ед; Морковь), Петруика_, Лук резчатый,  Темат-поста_‚ Маслорастительное, Сахар_, "Вода, Смет, -
100

—
Зразы рубленые из свинины _

—
кКал-297, Бел-9, Жир-25, Упт-9 67-78Свиной окорок, Хлеб тиеничный витамин, Молоко, Лук ретчатый_ Масло растительное_‚ Яйцо, Сухариланировочные _

Макаронные изделия
отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _
200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чай высшего сорта, Сахар... *Вода

Обед.

150
кКал-235, Бел-7, Жир-7, Угл-37 19-50

40 Хлеб пшеничный кКал-89, Бел-3, Угл-19 8-83
30

—
Хлеб ржаной кКал-104, Бел-3, Жир-1, Угд-17 5-76

{Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Упт-20 43-20
Итого за Обед. кКал-986, Бел-24, Жир-39, Угл-133 174-30

Итого за кКал-986, Бел-24, Жир-39, Угл-133 174-30

В том числе:
- бтоимость питания в день согласно Контракт составляет: [о- разницу стоимости питания в день и ЧЕ патания согласноКоисполнитель берет на себя

Заведуютцая производством

В том числе;

ИП Седышев Владимир Игоревич

02.09.2025
МАОУ СОШ №61 (1-4_завтрак_Н.Т,агил2025)

Выход (г) Эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (Г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

СтоимостьНаименование блюда

питания (руб) |

Завтрак
|#0

—
Зразы рубленые из СвИНИНЫ_

—
кКал-267, Бел-8, Жир-22, Угп-8 61-01 |

Свинойокорок, Хлеб пшеничный витамин, Молоко, Лук репчатый_, Масло растительное _, Яйцо, Сухариее нна0 |

Макаронные изделия |150
кКал-235, Бел-7, Жир-7, Угл-37 19-50 |отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль , Масло сливочное._
|200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04Чей высшего сорта, Сахар, *Вода

|

30 Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62 |

20

—
Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84

60

—
Икра кабачковая_ттк кКал-80, Бел-2, Жир-4, Угл-9 28-80

Итого за Завтрак кКал-778, Бел-21, Жир-35, Угд-95 124-81
Итого за. кКал-778, Бел-21, Жир-35, Угл-95. я 124-81

‘- стоимость питания в день согласно Контракта (составляет:
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания"ТУ та.исполнитель берет на себя Й

Заведующая производством: Бухгалтер Ц

ИП Седышев Владимир Игоревич
02. 09: 2025

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н. Тагил2025)
[в (> эн. й ›

белки(г), углеводы (г), СтоимостьНаименование блюда п. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), то
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Завтрак
1! Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20

И а: чневая200/10
Каша вязкая молочная я @

кКал-354, Бел-9, Жир-14, Угл-49 41-52с маслом_
Крупа ячневая, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное_

200 Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19
Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

50—Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04
#40 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68

Итого за Завтрак кКал-778, Бел-20, ЭЖир-18, Угл-131 ЦП 7-63
Обед.

йголо ВОРс капустой и
кКал-108, Бел-1, Жир-4, Уст-16 24-19картофелем со сметаной_в/у

Счекла._е. Капуста белокочанная, Картофель_е/; Морковь_в/у, Петрухика_ Лук релчатый_, Тамат-паста_ Масло
‚растительнов_, Сахар_, *Вода, Сметана

10’ Зразы рубленые из свинины _

——
кКал-326, Бел-10, Жир-27, Угл-10 74-56

Свиной окорок, Хлеб пиценичный витамин, Молоко, Лук репчатый, Масло растительное. Яцо, Сухари
панировочные.

Макаронные изделия
отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _
200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_, "Вода

#0 Хлеб пшеничный
30

—
Хлеб ржаной

180 кКал-282, Бел-8, Жир-8, Угл-44 23-41

кКал-89, Бел-3, Угл-19

жкКал-104, Бел-3, Жир-1, Угл-17

Итого за Обед, кКал-969, Бел-26, Жир-42, У

В том числе:
г

- стоимость питания в день согласно Контракт сеаётиет: «КРМ
- разницу стоимости питания в день и стоимости питания согаётО Контракта:исполнитель берет на себя Е СО! Ц № 952

Заведующая производством Бухгалтер оно: Директор шик== — ъ

ИП Седышеа Владимир Игоревич

02.09.2025

МАОУ СОШ №61 (5-11 ДОВЗ_61Н. Тагил25)
[во © Наименование блюда Эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (1), Стоимость

витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)
Завтрак

1 Фрукт свежий кКал-94, Бел-1, Жир-1, Угл-20 43-20
Иа вяз; О невая250/10

Каша вязкая мол ЧНеЛ.ЯМ @
кКал-438, Бел-11, Жир-17, Угл-60 51-41с маслом_

Крупа ячневая, Молоко, *Вода, Сахор_, Маспо сливочное _
200—Чай с молоком_ кКал-81, Бел-2, Жир-1, Угл-16 14-19

Чай высшего сорта, Сахар_, Молоко, *Вода

50—Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04
#40 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68

Итого за Завтрак кКал-862, Бел-22, Жир-21, Угл-142 127-52
Обед.

ори с капустойгзоло БОРс капустой и
кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95картофелем со сметаной_в/у

Сеекла_е}, Капуста белокочанная, Картофель_в/у Морковь_е/у, Петрушка_. Лук релчатый_, Томат-паста_, Масло
‚растительное. , Сахар_, *Вода, Сметана

120—Зразы рубленые из свинины_|&Квл-356, Бел-11, Жир-30, Уп-11 61-34
Семной окорок, Хлеб таеничный витамин, Молоко, Лук репчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухари
панировочные _

Макаронные изделия200 кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угд-49 26-00отварные с маслом сливочным |

Макаронные изделия гр. А, Соль ‚ Масло сливочное _ |

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_‚ *Вода

75

—
Пирожок с картофелем_в/у

——
кКал-174, Бел-5, Жир-4, Угл-30, Ме-б 1-42

Мука пшеничная, Сахар_, Масло растительное, Соль, Дрожжи (прессованные), Вода питьевая, Картофель_в/у. Лук‚репчатый

кКал-89, Бел-3, Уп40 Хлеб пшеничный 8-83
30|Хлеб ржаной

В том числе: Г
|

я
Ох- стоимость питания в день согласно КонЙракоят олово ат»ы - /

- разницу стоимости питания в день и стоймости Ицтания согласна.исполнитель берет на себя \
8

Заведующая производством Бухгал



|

ИП Седышев Владимир Игоревич

|

‚ МАОУ СОШ №61 (5-1 обед
Выход (г) Наименование блюда эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы. (г,

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Обед.

О Борис капустой и

02.09.2025

61Н. Тагил25)
Стоимость

питания (руб)

ИП Седышев Владимир Игоревич

МАОУ СОШ №61 (5-11 _аб.130р.)©02.09.2025

@ кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95картофелем со сметаной_в/у
Соекла_егу, Капуста белокочанная, Картофель_в/) Морковь_е/у Петрушка_, Лук репчатый_, Томат-паста_, Маслорастительное_, Сахар_, *Вода, Сметана

120

—
Зразы рубленые из СвИНИНЫ_|кКал-356, Бел-1, Жир-30, Угл-11 87-34Сяиной окорок, Хлеб тиеничный витамин., Молоко, Лук `ретчатый_, Масло растительное_, Яйцо, Сухарипанировочные

Макаронные издел200 я ия
кКал-313, Бел-9, Жир-9, Угл-49 26-00отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль
‚ Масло сливочное_

| 200

—
Чайс сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

75 Пирожок с картофелем_в/у|кКал-114, Бел-5, Жир-, Уп-30, Му-6 11-42
Мука пшеничная, Сахар_, Масло растительное_, Соль, Дрожжи (прессованные), Вода питьевая, Картофель_в/у, Лук‚репчатый

50

—
Хлеб пшеничный кКал-111, Бел-4, Жир-1, Угл-24 11-04

40 Хлеб ржаной кКал-138, Бел-5, Жир-2, Угл-23 7-68
Итого за Обед, кКал-1 286, Бел-35, Жир-51, Угл-172, Ма-б 172-47

172-47

В том числе: рее

Выход (г) Наименование блюда эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы(г), Стоимость
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)Обед.

Бори с капустой и250/10 РМ у
В кКал-134, Бел-2, Жир-5, Угл-20 29-95картофелем со сметаной_в/у

Соекла_е/у, Капуста белокочанная, Картофель_в); Морковь_в/) Петрушка_, Лук репчатый_, Тамат-паста_‚ Маслорастительное_, Сахар_‚ *Вода, Сметана

100

—
Зразы рубленые из СвИНИНЫ_

—
кКал-297, Бел-9, Жир-25, Угл-9 67-78

Свиной окорок, Хлеб пшеничный витажин., Молоко, Лук репчатый_, Масло, ‚растительное_, Яйцо, Сухарипанировочные

акаронные изделия180 Макар ет
кКал-282, Бел-8, Жир-8, Угл-44 23-41отварные с маслом сливочным

Макаронные изделия гр. А, Соль, Масло сливочное _
200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04

Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

75

—
Пирожок с картофелем_в/|кКал-114, Бол-5, Жир-4, Ут-30, Му-6 11-42

Мука пшеничная, Сахар_, Масло растительнов_, Соль, Дрожжи (прессованные), Вода 'литьевая, Картофель_в/у, Лукрепчатый_

30

—
Хлеб пшеничный кКал-67, Бел-2, Угл-14 6-62

20° Хлеб ржаной кКал-69, Бел-2, Жир-1, Угл-11 3-84
Итого за Обед. кКал-! 082, Бел-29, Жир-44, Упт-144, Ма-б 148-06

Итого за. кКал-1 082, Бел-29, Жир-44; Угл-144, Ма-6 148-06

= стоимость питания в день согласно Контракта/(остдваяет:
В том числе:

исполнитель берет на себя
- разницу стоимости питания в день и она питани; согуоне Уфнтрад

5
: МЕ аа,

= стоимость питания в день согласно Контракта составляет:

-т п слЗообУМЬенко цу
Т

Заведующая производством __ Бухгалте] \ \

- разницу стоимости питания в день и стоимости/питания согласно Кон
исполнитель берет на себя Й 20

Заведующая производством
__ Бухгалтер


