
Г
ИП Седышев Владимир Игоревич

Выход (г)

01.12.2025

МАОУ СОШ №61 (1-4_обед_Н.Тагил2025 >)

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
питания (руб)

`Наименование блюда
витамины (мг), ты (мг)

Обед.
Суп картофельный с200 УВК Ф

кКал-338, Бел-8, Жир-14, Угт-72 13-34бобовыми_в/у
Картофель_м/у, Горах колотый_ Лук репчатый_, Морковь_в/», Масло растительное_, *Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77
5050 Гуляш свинина __ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, М-16 88-21

Мука пшеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливечное_, Свиной окорок, Масло
‚растительное

Каша гречневая рассыпчатая150 кКал-757, Бел-24, Жир-26, Угл-108 25-25(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Маспо сливочнов_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угт-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

40 Хлеб пшеничный 8-83
30|Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76

Итого за Обед. кКал-1 522, Бел-44, Жир-68, Уп-209, Ме-6— 153-20
Итого за кКал-! 522, Бел-44, Жир-68, Угл-209, Мв-16 153-20)«|В том числе: Вой 9Г стоимость питания в день согласно Контракта сое! авляет Л «ЕВА

| разницу стоимости питания в день и стоимости/йитанйя согласноКонтракт
исполнитель берет на себя Фа а `Л \

Заведующая производством __ Бухгалтер

з\ СОШ № 61/2
\

ИП Седышев Владимир Игоревич

01.12.2025
МАОУ СОШ №61 (1-4_завтрак_Н.Тагил2025 >)

Выход (г) Наименование блюда эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

Завтрак
Каша вязкая молочная из200/10 кКал-217, Бел-6, Жир-9, Угл-28 46-78.пшена с маслом_
Крупа пшенная, Молоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочнов_

200

—
Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода \

40

—
Хлеб пшеничный 8-83

30

—
Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76

20

—
Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-435, Бел-15, Жир-14, Угл-59 715-85
Итого за кКал-435, Бел-15, Жир-14, Упп-59 115-85

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:
исполнитель берет на себя ‚7
Г разницу стоимости питания в день и стоимости питания:согласноСеДСаДЕСНЫ 7

Заведующая производством:

ИП Седыш ‘ее Владинир Игоревич
01.12.2025

МАОУ СОШ №61 (1-4_ДОВЗ_Н.Тагил2025)
[Рея (2 Стоимость

питания (руб)
НайМЕНОвАНИе СЯЮйА |

эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г),
витамины (мг), микроэлементы (мг)

Завтрак

Каша вязкая молочная из200/10 кКал-217, Бел-б, Жир-9, Угл-28 46-78пшена с маслом_
Крупа тиенная, Молоко, “Вода, Сахар_, Масло сливочное

200—Какао на молоке" кКал-143, Бел-7, Жир-3, Упл-21 31-20
Какао-порошок с сахаром, Молоко, *Вода

40—Хлеб пшеничный 8-83
30—Хлеб ржаной кКал-62, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
20—Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-435, Бел-15, Жир-14, Угл-59 115-85
Обед.

то! ый С
200 Суп картофельн

кКал-338, Бел-В, Жир-14, Угт-72 13-34бобовыми_в/у
Картофель_чу, Горох колотый_, Лук репчатый_, Морковь_в/у, Масло растительное_ *Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угп-1 6-77
4545—Гуляш свинина кКал-270, Бел-9, Жир-25, Угл-3, Ма-14 79-39

Мука тигничная, Тамат-паста_ Лук ретчатый_, Вода титьевал, Сметана, Масто сливочное_, Свиной окорок, Масло
растительное.

90
Каша гречневая рассыпчатая НН 25-25(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное_

200

—
Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, “Вода

* 30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20

—
Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Упт-7 3-84

Итого за Обед. кКал-1 471, Бел-43, Жир-65, Упт-205, Ме-4|140-25Итого за кКал-1 907, Бел-58, Жир-80, Угл-265, Ма-14 256-10

В том числе:

- стоимость питания в день согласно Контракта составляет:
»
| 22%8.03

г разницу стоимости питания в день и стоимости питания согласно Контракта
\

исполнитель берет на себя [|5 / ле ГуХТ ИК \
- МСО 7 |

Заведующая производством. Согласовано: Декор шум,—
СОШ № 61)АНИ а /

01.12.2025

МАОУ СОШ №61 (5-1 ДОВЗ_61Н.Тагил25)
‘эн. цен. (ккал), белки (г), углеводы (г), СтоимостьВЫеЗи() НН витамины (мг), микроэлементы (мг)__питания (руб)

Завтрак

Каша вязкая молочная изгзопо
^^ Кая

кКал-269,Бел-7, Жир-П, Упл-35 57-92пшена с маслом_
Крупа пшенная, Малоко, *Вода, Сахар_, Масло сливочное_

200—Какао на молоке"
Какао-порошок с сахарам, Молоко, *Вода

40 Хлеб пшеничный 8-83

кКал-143, Бел-7, Жир-3, Угл-21 31-20

30—Хлеб ржаной кКал-б2, Бел-2, Жир-1, Угл-10 5-76
20—Сыр (порциями) кКал-13, Бел-1, Жир-1 23-28

Итого за Завтрак кКал-487, Бел-17, Жир-16, Угл-66 126-99
Обед.

гзо СУП картофельный с кКал-422, Бел-10, Жир-18, Упт-90 16-69бобовыми_в/у
Картофель_в/у, Горах колотый_, Лук репчатый_, Морковь_в’у, Масло растительное_, "Вода

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77
50/50 Гуляш свинина__ кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Мв-16 88-21

Мука пшеничная, Томат-паста_. Лук репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло сливочное_, Свиной окорок, Масло.
‚растительное.

С. я :Каша гречневая рассыпчата; кКал-908, Бед-29, Жир-31, Уг-129, 30-30180
(2 вариант)
Крупа гречневая_, *Вода, Масла сливочное _

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чайвысшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Уг-17 20-1

Мука тшеничная, Сахар_, Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Нода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84
Итого за Обед, кКал-1 833, Бел-53, Жир-79, Уп-262, МВ-16

—
177-98

Итого за кКал-2 320, Бел-69, Жир-05, Ут-328, МЕ16

—
304-57

В томчисле: /7а ЫВс
7 ` = ая- стоимость питания в день согласно Контракта составляет: М Е 297-65

- разницу стоимости питания в день и стоимобйти питания согласно Контрактаа
ис берет на себя | / \ГА \\/)х7 \ Эт -

Заведующая производством __ А =
х

| 2" ‚

:

5 \ЧУ| = ЗА



ИП Седышев Владимир Игоревич

01.12.2025

МАОУ СОШ№61 (5-И1_обед_61Н. Тагил25)2)
® Обед.

Суп картофельный с
бобовыми_в/у

Картофель_в/у, Горох колотый_, Лук репчатый... Морковь, Масло растительное_ *Вода

Наименование блюда эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г), Стоимость
витамины (мг), микроэлементы (мг) питания (руб)

250 кКел-422, Бел-10, Жир-18, Угл-90 16-69

20 Гренки_ кКал-5, Угл-1 6-77
50/50 Гуляш свинина кКал-300, Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ма-16 88-21

Мука тиеничная, Томат-паста_, Лук репчатый_, Вода питьевая, Сметана, Масло слигечное_, Сенной окорок, Масло
‚растительное

аша гречневая рассыпчатая180 К т Р кКал-908, Бел-29, Жир-31, Угл-129 30-30(2 вариант)
Крупа гречневая_, "Вода, Масло сливочное _

200 Чай с сахаром кКал-60, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Угл-17 20-11

Мука пшеничная, Сахар_‚ Масло сливочное_, Яйцо, Соль, Дражжжи (прессованные), "Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84
Итого за Обед. кКал-1 833, Бел-53, Жир-79, Угт-262, Мв16

—
177-58

|В том числе:

| 170:12°
- разницу стоимости питания в день и стоимости тр 1ания согласно Контракта \`

с Ах )*исполнитель берет на себя “ -

- стоимость питанияв день согласно Контракта составляет:``

Заведующая производством Бухгалтер __

ИП Седышев Владимир Игоревич

[вех (©

зоо СУП картофельный с
бобовыми_в/у

01.12.2025

МАОУ СОШ №61 (5-11_аб.130р.)
Наименование блюда эн. цен, (ккал), белки (г), углеводы (г),

витамины (мг), микроэлементы (мг)
Стоимость:
питания (руб)

Обед.

кКал-338,Бел-8, Жир-14, Угл-72 13-34
Картофель_в/у, Горах колотый_ Дук репчатый_, Морковь_в), Масло растительное_, "Вода

20 Гренки_
5050 Гуляш свинина__

кКал-5, Угл-1 6-77
кКал-300,Бел-10, Жир-27, Угл-3, Ме-16 88-21

‚Мука тиеничная, Тамат-паста_, Лук репчатый_., Вода питьевая, Сметано, Масло сливочное_, Саиной окорок, Масло
‚растительное_

180 Каша сгречневая рассыпчатая
кКал-908, Бел-29, Жир-31, Угл-129 30-30(2 вариант)

Крупа гречневая_, *Вода, Масло сливочное_

200 Чай с сахаром кКал-б0, Угл-15 5-04
Чай высшего сорта, Сахар_, *Вода

50

—
Булочка домашняя кКал-96, Бел-2, Жир-2, Утл-17 20-1
Мука тивничная, Сахар_, Масло сливочное. Яйцо, Соль, Дрожжи (прессованные), *Вода питьевая

30

—
Хлеб пшеничный 6-62

20 Хлеб ржаной кКал-41, Бел-1, Жир-1, Угл-7 3-84
Итого за Обед, кКал-1 748, Бел-51, Жир-75, Угл-244, Ма-16 174-23

Итого за кКал-1 748, Бел-51, Жир-75, Уп-244, Мв-16

—
174-23

В том числе:
- стоимость питания в день согласно Контракта составляет
- разницу стоимости питания в день и стоимости пи
исполнитель берет на себя п иясогласно Контра

Заведующая производством __ Бухгалтер _


